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INTRODUCCION

Ninguna obra literaria de la India désca y, pensdhdolo bien, ninguna otra de una dvilizacion tan
remota ha tenido la suerte, en Occidente, de ser tan cdebre como d Kamasutra, d libro de arte erGtico
compuesto por Mdlanaga Vatsyayana en d sglo Ill d. C. El témino induso s ha colado en d lenguge
comin como sndnimo de una sensudidad que no dga nada a la improvisacion, y que resulta excesva 'y
extravagante hagta to inverosimil. Esta fama que acompafia d Tratado sobre é Amor -asi podemos
traducir d titdo shnsorito-- ha nacido de la larga enumeracion, contenida en la Segunda Parte, de las
posturas amorosas, besos, abrazos, aafiazos, mordiscos y cosas parecidas, que Sin duda resultan
sorprendentes para un lector occidentd, dedndose de su concepcion de lo pemitido, en un tema tan
delicado, y poniéndolo por escrito. Pero los efectos de la digtancia culturd han ido més Igos, han sdo
complices, traducciones especidizadas a inaccesibles, 0 descuidadas o trasnochadas. De todas las formas,
de la sorpresa d juicio gpresurado hay una distancia muy corta, y por esto para la mayoria d Kamasutra
s ha convertido en un libro picante, Iujurioso, induso pornogréfico e inmord. jQué Igos estaba de todo
esto & sabio Vatsyayana con sus noblesy serias intencioned

En primer lugar, d Kamasutra no se ocupa solo de las précticas erdticas, Sno de las relaciones entre
hombre y mujer en su tadidad. Se impone una advertencia India nunca ha entendido estas relaciones en
términos de dedicacion afable, sentimiento angdicd, araccion reciproca, toda la concepcion india del

amor se devana dd deseo senaud, de la araccion fisca, que no se degrada nunca a un segundo plano. El



ex0 estaba, naturdmente, sometido a nomas y a vetos -induso mucho més rigurosos que os que nos han
maniatado en Occidente- de orden socid vy rdigioso, pero en s no evocaba ni € rechazo ni los placeres
dd pecado. Reconocido como expresion de una exigencia naturd, se le consideraba entre las necesidades
primarias. "las acciones rdacionadas con d Amor tienen la misma naturdeza que la comida, ya que
contribuyen d sogtenimiento del cuerpo” (I, 2). En una vison de este tipo no sorprende que los dorazos de
los amantes sean condderados d placer supremo en edta tiera, y que, por @ contrario, € amor
insatisfecho evoque abismoas de sufrimiento.

B Kamasutra es un tratado con intenciones cientificas y educativas, creado para ensefiar a los hombres
y a las mujeres d comportamiento que deben tener ante d deseo, y cuyas indicaciones seguirdn para
consguir una feliz vida amorosa La funcion de la sensudidad esté definida en @ conjunto de relaciones
entre los sxos, examinadas, con gran despliegue de particulares, en todos sus aspectos los principios
éicos la formacion prdiminar, € flirteo, la conquista, d matrimonio, las rdaciones con didintas mujeres
en una época de poligamia, la prodtitucion, @ adulterio. Vatsyayana no cdla ni Squiera las cosas que
desgprueba. Al multiplicarse las dtuaciones, e edtudian los estados de @énimo y las reacciones de los
amantes con un profundo dade de psicologia; se advierten las inplicaciones socides y las consecuencias
de las decisones tomadas, y m sSquiera se olvida que a lugares digintos pueden corresponder cosumbres
y aspiraciones digintas. Con su edtilo expogtivo, d Kamasutra quiere colocarse en d ambito de los textos
"oficides’ de su tiempo, expresdén de una honorable y ponderada doctina la forma de exhortacion
redizada mediante una serie de aforismos Gutra, aforismo en prosa) es una de las privilegiadas entre la
tratadidtica snscrita mas antigua. La base de la composicion de una obra de este edtilo se encuentra no
lo en una visén benévola de la sensudidad, sino también en un detenido y Sdlido andisis dd puesto
gue éta debe ocupar en lavida humana

Desde las primeras pdabras, Vatsyayana dude a la doctrina dagca y fundamentd que regula la éica
brahménica y més tarde la hindl: mientras se encuentre en edta tiera  hombre esté obligado a cultivar
un determinado grupo de vaores, definidos "fines de la vidd' (purusartha), o la "triadd" (trivarga) por
antonomasia, que contribuyen, més alin son indispensables, d bienetar de uno y de todo & mundo. Estos
ond dharma, d artha y d kama. Para estos términos, y en paticular para e primero, que se entiende en
toda su amplitud Sdlo haciendo referencia a una representacion tad de lo que existe, las lenguas
occidentales no tienen una corregpondencia exacta, y por esto, aunque en la traduccion dd Kamasutra los
hayamos traducido, respectivamente, con la Ley Sagrada, lo Util y d Amor, conviene tener presente que
los sgnificados sobreentendidos son  especificamente indios. Con dharma e indica d orden cosmico; en
e amhito de los fines de la vida, la adecuacion de los hombres a este orden, o sea la obsarvancia de las
normeas ritudes y de las leyes, comprende d respeto de los derechos y deberes de la cdase socid enla que



s nace. Se trata, en resumen, dd uniformarse activo con todo lo que condderan jugto tanto los libros
legdes como la épica El artha expresa, por d contrario, € fin concreto por € que nos movemos y, en
paticular, los intereses materides y la riqueza Mas que a ningln otro, la tutdla dd artha es deber dd
soberano, cuyo bienestar coincide con @ del reino y € de los Sibditos -en otras paabras, € artha es su
dharma persond. Con kama se dedgna fundamentadmente € deseo, cOmo redmente uno puede
inflamarse para que todo se haga por gusto y produzca satisfaccion; 1o que més apetece y produce la s
tifaccion suprema es, naturdamente, @ placer erdtico, de aqui que @ vocablo e convierta cas en un
snonimo de éte y de eta maneralasensudidad ocupad primer puesto enlavisgon indiadd amor.

Hasta ahora sempre s habla de los hombres, y ¢qué lugar ocupan las mujeres? En la sociedad
brahménica, su vida transcurre por caminos muy angostos. Relegadas a una podcidon de condante in-
ferioridad, generamente consderadas seres peligrosos a impuros, la ortodoxia las excluye dd gorendizge
de la ciencia sagrada y de participar en d rito védico, aamildndolas a los edtratos mas bgos, sarviles, de
la colectividad. Ellas no son més que la prolongacion de un hombre, dd que dependen Sempre y d que
Sguen en su degtino induso en d més dl& padre de doncellas, luego un indigpensable esposo. Este Ultimo
tiene que ser honrado como un dios, en paticular, a d se deben la procreacion y d cuidado de los hijos
machos, y 9o étos son importantes para €, ya que un dia cumpliran |os ritos necesarios para mantenerlo
en d cido. Pero, precisamente en eda funcidn, comienza a aparecer para la mujer la poshilidad de
recate. S sdbe adherirse Sn retractarse a este ided de entrega y de fidelidad absoluta, se redime de la
infamia y de la iniquidad congénita que e le imputa, transformandose en un s sublime. Bl deber de las
mujeres, u dharma, d unirlas de forma indisoluble a un hombre, las pone d sarvicio dd Amor. Egto vde
para todos los casos 9 renuncian a la migon de esposas, pueden tener condgtencia socid sdlo como
progtitutas.

Podriamos pensar que, d condderarles seres inferiores, en @ &rbito erdtico a la mujer se la concibe
0lo como un indrumento para d placer masculino. Pero, por una especie de milagro culturd, SLcede
exactamente lo contrario; dado que d amor es su mison reconocida, en la sensudidad dla adquiere
paridad absoluta con € hombre. Por otra parte, ¢cdmo se podria dar la verdadera satisfaccion del deseo,
gue de por s es un vaor que tenemos que buscar, sin la participacion y los estremecimientos de ambos?
Toda la literatura sinscrita no cesa de proponer como modelo a la compafiera sstisfecha en una intimidad
sn egoismoes, y a la que s le condente, en caso contrario, revindicar sus derechos. Para Vatsyayana éte
es un punto firme. Muches de las partes dd Kamasutra, en paticular la seccion sobre @ amor fisco,
resultarian absolutamente inconcebibles S en d plano erdtico las mujeres no fuesen condderadas a todos

los efectos igudes alos hombres,



El amor, por tanto, tiene como base la sensudidad, ocupa un puesto reconocido en la vida dd hombre
y &s la esencia de la mujer, y en la satifaccion de éste ambos pueden redamar las mismas exigencias. Por
edo en la literatura normativa brahmanica, donde como regla d interlocutor es sdlo d macho, €
Kamasutra se presenta como una clamorosa excepcion: es @ Unico tratado que se dirige, abiertamente,
también a un publico femenino, y en d = invita a las mujeres -tanto a las nobles como a las cortesanas- a
estudiarlo con provecho.

Ultima precision: s @ amor es sobre todo placer reciproco, no nos puede sorprender la ausencia en la
sensudidad, con fin, de la procreacion. Aunque es obvio gue los hijos nacen obedeciendo d kama, éstos
pertenecen, en redidad, més bien a la efera dd dharma-0 seq, desde d punto de vida rdigioso y socid,
a mundo de los deberes,

B kama en la India brahménica es un ingrediente de la éica humana edablecido oficidmente y
Vasyayana, d decidirse a componer este tratado, no se ha movido desde la dptica de la inspiracion
individud, como, por gemplo, Ovidio en d Ars amatoria. En relacion con d poeta ldino, un autor de la
antigua India mantiene lazos digintos con su obra y con la cultura en la que s mueve. Un sintoma de esto
es la dificultad en fijar fechas, que, por regla generd, acompafia a la literatura sanscrita, sobre todo de los
autores més famosos, y que tiene una olucion parcid en términos de cronologia relaiva; ademés dd
miderio que suele rodear a edtos atores. Vatsyayana N0 €S una excepcion: N0 Se conoce con certeza
ninglin dato sobre su vida, y su colocacion en d sglo 1l d. C. es d resultado de minuciosas referencias,
obra de estudios modernos. Trazos caracteridicos de la India, concepcion mitica de la hidoria y la
debilidad de la nocion de individuo borran cas dempre los datos biogréficos en beneficio de acotaciones
ficticias, cargadas de smbolismo. Pero la cosa no es tan grave como parece: S una divilizacidn rechaza de
forma terca cierto tipo de datos es porque, para entenderla, étos no son indispensables. Asentada en
presupuestos despersondizantes, la cultura india tiende a moverse en ondas objetivas y cordes, en donde
cada voz s anuda d pensamiento predecente para redaborarlo; y pretende que nos enfrentemos con ela
en términos de higoria de las idess y no de mera cronologia y de innovacion revolucionaria dd individuo.
Vasyayana se coloca, consciente y orgulloso, en eda tradicion. Cuando compone su obra, d
brahmanismo ha redactado los textos fundamentdes sobre € dharma y sobre d artha, o seg d
Dharmasastra dribuido a Manu y @ Arthasastra aribuido a Kautilya. Vatsyayana copia, evoca a imita
digintos gpartados de este Ultimo tratado, que ha tomado como moddo tanto en & espiritu como en la
edructura y edtilo. Pero sdbre € kama, como recdca € autor dd Kamasutra desde € primer parafo,
exige unaliteratura floreciente, que @ toma como fuente'y judtificacion.

Vasyayana asgna a la teoria de los fines de la vida un origen cdeste, atribuyendo la primera, oceanica
elaboracion a Prgjgpdti, dios creador de la literatura védica Las ensefianzas del Sefior supremo se habrian



luego subdividido y recopilado por tres autores digtintos;, cada uno se habria ocupado de exponer un fin:
Manu & dharma, Brhaspati € artha y Nandin, Servo dd dios Sva, d kama. Manu, consderado € primer
hombre por la mitologia, es ¢ presunto autor de un tratado sobre € dharma, nada imaginario, como tam
poco los autores de los otros dos tratados, aunque estos personges no e puedan encadllar entre datos
biogréficos. La extenddn que d Kamasutra aribuye d tratado de Nandin (mil capitulos) es demasado
ampliapara poder pensar en obrasredes.

La Stuacion cambia cuando Vatsyayana decide ocuparse de uno de los fines de la vida d kama. Las
nieblas de la leyenda se desvanecen. Svetaketu, que habria resumido la amplisma obra de Nandin, parece
gue Vvivio reamente, y sobre todo parece ser que exiio un ensayo sobre d Amor que < le aribuye
Vatsyayana, en € tracurso de su obra, convalida con citas la existencia de sus predecesores a partir de la
obra de Svetaketu.

La conggtencia higtdrica y los lazos con d Kamasutra son més llamaivos cuando pasamos d sguiente
personge, Babhravya dd Pancda, que s presenta como aguien que resume € libro de Svetaketu. En la
época de Vasyayana, € texto de Babhravya era la fuente més autorizada sobre e kama. De este tratado €
autor dd Kamasutra saca la ingpiracion fundamentd y d materid bésco de su obra, y sobre todo la
subdivison dd tratado en Siete secciones, cada una dedicada a un tema particular. La obra de Babhravya,
todavia muy extensa, habria 9do redaborada por Sete autores, que habrian intentado Sstematizar cada
uno una seccidn, separdndola dd resto. Dataka, por invitacion de las cortesanas de la ciudad mas
importante en la India de agudla época, Padiputra (hoy Patna), habria compuesto un libro sobre la
prodtitucion; Carayana habria expuesto la pate generd; Suvarnanabha la union erdtica; Ghotekamukha
las relaciones con las doncdlas, Gonardiya la dedicada a las mujeres casadas, Gonikgputra la dedicada a
las eposas de otro, y Kucumara las doctrinas secretas. Edta es |a situacion que tenia ante i Vatsyayang; y,
paa é, habia llegado d momento de poner orden. Demasido extenso para un estudio &gil, € tratado de
Babhravya corre d riesgo de que caiga en @ ball de los recuerdos, incluso por culpa de sus fragmentarios
imitadores, en cuanto a los trabgos de edtos Ultimos, queda limitada su utilidad, ya que cada uno se
enfrenta con una pate de un tema muy amplio; por e motivo Vasyayana decide componer su
Kamasutra "resumiendo toda la materia en un pequefio libro".

Dede las primeras lineas Vatsyayana no se nos presenta como un autor origind, Sno mas bien como
un redaborador, en términos de actudizar, de doctrinas que en su época ya eran antiguss. La prueba de
todo esto se encuentra en las citas, 0 mgor dicho en las pardfrads, que gparecen continuamente en eta
obra, de pensamiento de sus predecesores desde Sveteketu en addante. Cuando no afiade ningin
comentario, y es d cao ma comin, dgnifica, segin un procedimiento  edtiligico recurrente en la
tratadistica snscrita, que lo comparte en su totdidad. Més frecuentes criticas reciben, por @ contrario, las



opiniones de los no mgor identificados "maedtros’, quiza invocados s0lo con @ pretexto de la discuson.
S des=a introducir en @ debate su viSon paticular, Vasyayana s cita a S mismo en tercera persong;
aunque eso no tenga lugar, la implicacion es que solo intenta perfeccionar d materid preexidente a su
época, sobre todo en los textos de Babhravya, de su escuda y de sus Sete epigonos. El autor de
Kamasutra emerge como € continuador de una ferviente tradicion literaria, en la que no rechaza afedir la
Optica en la que e han destacado los grandes autores de la antigua India, qie no quieren cortar las raices
de sus venerables doctrinas y Sempre reclaman la autoridad de todo to que noblemente |os precede.
AURELIA NICASIO

I. PARTE GENERAL

1. SUMARIO DEL TRATADO

Recondzcanse los méritos de la Ley Sagrada, de lo Util y dd Amor, pues de esto habla d tratado(1); y
recondzcanse también los méritos de los maestros que han expuesto estas doctrinas, por la rdacion que
tienen con este tratado.

Efectivamente, d principio, Prayapai(2), después de haber creado a los seres vivos, propuso en den
mil capitulos las nomas para conseguir los tres fines de la vida, normas que son, para las criauras, d
fundamento de su exigencia Més tarde, Manu Svayambhuva acoté una parte, la que e refiere a la Ley
Sagrada; Brhaspasti separd la que hece referencia a lo Util, y Nandin, Servo de Mahadeva, expuso por
separado d tratado sobre d Amor en mil capitulos (3).

Luego Sveteketu, hijo de Udddaka4), dorevid este tratado a quinientos capitulos, y, a su vez,
Babhravya, de Paficda, resumid la obra en ciento cincuenta capitulos, divididos en Sete secciones. parte
generd; la union erdtica; las reaciones con las doncellas, las mujeres casadas, las exposas de otro; la pros-
titucién; y, por Ultimo, las doctrines secretes.

De este resumen, Dataka tratd por separado la sexta seccidn, dedicada a las progtitutas, a peticion de
las cortesanas de Patdiputra Carayana, sguiendo su gemplo, expuso en obra separada la parte generd;
Suvananabha, la pate sobre la union erdtica; Ghotakamukha, la de las rdaciones con las doncdles,
Gonardiya, la de las mujeres casadas, Gonikgputra, la de las esposas de otro; y Kucumara, las doctrinas
secretas(b).

Y ad, estrita trozo a trozo por muchos maedros, la obra de Babhravya ha caido cas en desuso;
llegados a este punto, ya que las secciones dd tratado eaboradas por Datteka y otros autores son trabgos



fragmentarios, y d texto de Babhravya es dificil de estudiar por su extenson, s compuso este Kama-
sutra(6), resumiendo toda la materia en un pequerio libro.
Edte esd eenco delas panesy de sus apartados.

Sumario del tratado. Consecucion de los tres fines de la vida. Exposicidn del saber. La vida ddl hombre elegante. Examen

delos amantes, delos amigosy delafuncion de los a cahuetes. Es la Primera Parte, general; son cinco apartados.

Descripcion del placer seguin las mediese, la duracion 'y el temperamento; distintas clases de amor. Andlisis de los abrazos.
Las variedades del beso. Distintas formas de arafiar. Reglas para morder; usos locales. Distintas maneras de acostarse; uniones
extraordinarias. Uso de golpes; como recurrir a gemidos apropiados. El amor como e hombre; las iniciativas del hombre
durante la union. El amor con la boca. Inicio y final de la unidn; las distintas clases de union; las disputas de amor. Es la

Segunda Parte, sobrelaunién erética; son diez capitulos, diecisiete apartados.

Normas para pedir en matrimonio; comprobacion de las relaciones. Cdmo inspirar confianza a las doncellas. Como dirigirse
a una jovencita; acitudes y expresiones. Cortejo de un hombre sin intermediarios; la conquista del honbre elegido; lo que saca
una doncella del cortgjo. Digtintas formas de contraer matrimonio. Es la Tercera Parte, sobre las relaciones con las doncellas;

son cinco capitul os, nueve apartados.

El comportamiento de una mujer cuando es esposa Unica; conducta durante los vigjes del marido. Cémo se debe comportar
la esposa més anciana con las otras mujeres; como debe actuar la més joven; la viuda que se ha vuelto a casar; |a esposa caida
en desgracia; la vida en € harem; las relaciones de un hombre con muchas esposas. Es la Cuarta Parte, sobre las mujeres

casadas; son dos capitul os, ocho apartados.

Descripcion de la indole de mujer y hombre, y los motivos de rechazo; los hombres que tienen éxito con las mujeres;
mujeres que se pueden conquistar sin esfuerzo. Formas para conocerla mejor; los cortgjos. Examen de la disposicién de animo.
Las funciones de la alcahueta. Las aventuras amorosas de los sefiores. El comportamiento de las mujeres del harem; cdmo

custodiar alas esposas. Esla Quinta Parte, sobre |las esposas de otro; son seis capitulos, diez apartados.

Examen de los amigos, de los hombres con los que hay que tratar o no, y de las razones para establecer una relacion; como
atraer a posible cliente. Como se complace a un amante. Métodos para sacar dinero; como reconocer a hombre desenamorado;
cdmo descartar a un amante. La reconciliacion con un amante ya disfrutado. Distintos tipos de ventgjas. Ganancias y pérdidas:
examen de las consecuencias y de las dudas, y las distintas categorias de prostitutas. Es la Sexta Parte, sobre la prostitucion;

son seis capitul os, doce apartados.

Como hacerse atractivas, cOmo subyugar; los estimulantes de la virilidad. Como despertar el deseo que se apaga; como

engordar el pene; practicas particulares. Esla Séptima Parte, sobre las doctrinal secretas; son dos capitul os, seis apartados.



De esta forma tenemos treinta y sais cgpitulos, sesenta y cuatro apartados, Siete partes, mil doscientas
dancuenta estrofas. Sumario del tratado.

Después dd sumario, se expone

la doctrina pormenorizadamente;

pues a los sabios les resulta agradable

tanto d planteamiento conciso como € detalado.

2. CONSECUCION DE LOS TRES FINES DE LA VIDA

El hombre, aya vida puede dcanzar cien afios, debe distribuir su tiempo y dedicarse a los tres fines de
la vida, subordinados entre d, y de td forma que uno no perjudique a otro. De nifio procure adquirir
cultura y aspectos andogos de lo Util; se entregue d Amor durante la juventud, y, en la vgez, a la Ley
Sagrada y a la Liberacion(7). O, dada la incertidumbre de la vida, puede dedicarse a cada uno de éstos,
cuando tenga oportunided. El periodo juvenil de esdudios, sn embargo, deberia durar hagta terminar la
instruccion.

Actuar conforme a la Ley Sagrada consste en fomentar, segun las doctrinas, dgunos actos, como los
sarifidos a los dioses, que no se cumplen por necesdad, ya que no pertenecen a este mundo y no =
perciben las ventgas, y en descartar, sempre segun las doctrinas, actos como dimentarse de carng(8), que
s ueen redizar, pues pertenecen a este mundo y se perciben los resultados. La Ley Sagrada se puede
gorender en los textos de la Revelacidn(9) y estando en contacto con personas expertes.

Lo Util es procurarse cultura, tierras, oro, ganado, enseres, amigos y cosas parecidas, y aumentar [0 que
ya £ ha obtenido. Se puede gorender del comportamiento de los funcionarios, de quienes conocen las
normas profesonaesy de los comerciantes,

El Amor es actuar de forma que resulte agradable d oido, tacto, vista, gusto y olfato, cada uno en su
ambito, todo cortrolado por la mente unida d adma Pero, en concreto, € Amor es la sensacion adecuada
de eda Ultima, rebosante de la degria que brota de la conciencia, y rica en resultados, rdlacionada con un
contacto especia (10). Esto se puede gprender en e Kamasutra y frecuentando gente de mundo.

Cuando la Ley Sagrada, lo Util y d Amor entran en corflicto, lo que precede es sempre més
importarte. Lo Util, sin embargo, s lo més importante para un soberano, porque en elo se funda & curso
regular del mundo; y también parauna prodiituta. A se consguen lostresfinesdelavida



Alguien puede objetar: S la Ley Sagrada no pertenece a este mundo, es conveniente la exisencia de un
tratado que la exponga; y esta observacion vae también para lo Util, dedo que, para triunfar, se necesita
un método, y éte s condgue con un manud. Pero d Amor, por € hecho de que s efectla es
ponténeamente hagta en los animdes, por s una cosa innata, no necesta un tratado; es la opinidn de
agunosexpertos.

Sn embargo, como depende de la union erdtica de un hombre y una mujer, exige un méodo, que
condgue con d Kamasutra, dice Vatsyayana. Entre los animdes, por € cortraio, la vida sexud no
necesta méodos, porque las hembras no se mantienen escondidas, € apareamiento tiene lugar, heda la
satisfaccion, durante  periodo de cdlo, y las uniones no se acompafian de reflexion aguna

Otros sogtienen que no se deben redizar las acciones recomendadas por la Ley Sagrada, pues sdlo en €
futuro producen resultados, por otra parte inciertos. ¢Quién, S no es tonto, daria a otro lo que tiene en la
mano? Es preferible un pichdn hoy que un pavo red mafiana, mgor una moneda de oro segura que un
collar de oro incierto; eslaopinion delos materidistas(11).

Vatsyayana sodtiene, por @ contrario, que se deben redizar las obras previdas por la Ley Sagrada,
pues las estrituras no pueden suscitar dudas, vemos que los ortilegios vy los exordsmos tienen éxito a
veces, las congeaciones, la luna, d ol y d conjunto de los planetas parecen actuar en beneficio de
mundo, como S razonaran; ademés, d curso regular dd mundo esta determinado por la observancia de las
normas sobre las clases socides y sobre los edtadios de la vida(12); y es evidente que la Smiente que
tenemas en lamano setira en funcion de la cosecha futura

Induso para dgunos no conviene redizar acciones relacionadas con lo Util. Pues los beneficios,
incluso perseguidos con gran esfuerzo, N0 e condguen nunca, 0, L pueden presentar, SN que e uno los
busque. Dado que todo es obra dd destino, éste en redidad lleva a los hombres a la riqueza o a la pobreza,
d éxito o d fracas, a la fdicddad o a la &liccion. El dedino ha trasformado a Bdi en Indra(13), €
destino lo ha destronado; sempre € destino lo volvera a colocar en su pedesta. Es to que sostienen los
fadistay(14).

Un méodo, por € contrario, es d fundamento de toda actividad, pues ésta presupone € esfuerzo de
hombre. Dado que hesta d beneficio més seguro depende de dgun factor, un hombre inactivo no puede
ser afortunado. Eslaopinidn de Vatsyayana

Para dgunos, por ultimo, no se deben llevar a cabo acciones relacionadas con d Amor, pues e
enfrentan con la Ley Sagrada y con lo Util, que son las cosass més importantes, y, por tanto, con las
personas honedtas; inducen a un hombre a tener contactos con gente indigna, a inicidivas perversss, a la
impureza(15), y comprometen su futuro. Provocan, ademds, negligenda, ligareza, desconfianza 'y
excdusion por parte de los deméds. Se oye hablar de muchos esclavos dd Amor, que han tenido un find



horrible, junto con los de su entorno; asi Dardekya, rey de los Bhoja, que por amor viold a la hija de un
brahman(16), termind arruinado con su edtirpe y con sU reino. Y bagte pensar en d rey de los dioses con
Ahdya, en d poderosismo Kicaka con Draupadi, en Ravana con Sta, y en muchos otros, que vivieron
més tade exlavos dd Amor, como puede verse, gravemente cagtigadog(17). Es lo que sogtienen los
defensores de lo Util.

En redidad, las acciones rdacionadas con d Amor tienen la misma naturdeza que la comida, ya que
contribuyen d sostenimiento del cuerpo; y son fruto de la Ley Sagrada y de lo Util(18). Pero conviene
gorender cOmo evitar las consecuencias negativas. Efectivamente, no se dgan de poner las ollas en €
fuego porque haya monjes mendicantes, ni e renuncia a sembrar cebada porque haya cervaillos. Es la
opinion de Vatsyayana,

Vagan unas esrofas sobre d particular:

Un hombre que se dedique, como hemos dicho,
alo Util, d Amor y alaLey Sagrada

condgue lafdiddad 9n espines, infinita,

tanto aqui abgjo como en d otro mundo.

L os sabios se ocupan de las acciones
en las que no hay dudas sobre las consecuencias,
y en las que se encuentra una satisfaccion

sn ocasionar perjuicio dguno alo Util.

Setome lainiciativa gue resulte

eficaz pararedizar lostresfinesdelavida,

0 d menos dos, 0 incluso UNO; Pero NO CoNSEgUIr UNO,
perjudicando alos dos que quedan.

3. EXPOSICION DEL SABER

Un hombre deberia estudiar d Kamasutra y las ciencias complementarias sin robar tiempo d estudio
de la Ley Sagrada y de lo Util y de las ciendias auxiliares. Una mujer deberia dedicarse a ese estudio antes
delajuventud(19), y, unavez casada, dependiendo de la opinion del marido.

Alguncs sabios mantienen que, patiendo de la premisa que las mujeres no entienden los textos
dentificos es indtil irntentar ingtruirlas en este libro. Pero, s élas entienden @ aspecto préactico, es porque



éste 2 basa en un tratado; es lo que piersa Vasyayana Y no sdlo en éste, Sino en todos los campos sdlo
agunos conocen los textos dentificos, y, Sn embargo, la préctica les afecta a todos; y, aunque sea de una
forma remota, Sempre hay un tratado en d origen de la préctica. Exige la gramética, pero, induso sn ser
gramdicos, los que redizan los saorificios utilizan uha(20) durante los ritos. Exide la astrologia, pero
induso quien no la conoce lleva a buen fin compromisos en los dias propicios. Lo mismo que los pastores
de cabdlos y defantes saben cuidarlos, aunque no hayan estudiado los tratados. Por @ hecho de que exige
un soberano, los pueblos, aunque estén degjados de é, no s dtan los i mites impuestos por la ley; as
estdn las cosss.

En redidad, hay, induso cortesanas, hijas de reyes o0 de dtos dignaaios, que han ocupado su
inteligencia con ege tratado. Por eso una mujer deberia gorender de forma reservada, a través de una
persona de confianza, 1os aspectos précticos, € tratado o d menos una parte dd mismo. Cuando es don
cdla debe edtudiar, en secreto y a solas, las sesenta y cuatro artes que se gplican con € gercicio. En otros
casos, pueden ser maedtras de la doncdla la hija de su nodriza, que ha crecido con dla y que ya & ha
unido a un hombre; 0 una amiga de las mismas caracteridicas, con la que pueda hablar sSn ningin peligro,
y una tia materna que tenga la misma edad que dla; una viga esclava de tota confianza, que ocupe € u-
gar de edta Ultima, o una monja mendicante a la que ya se conozca de antes, y una hermana, S puede
confiar en dla

Las sesenta y cuaro ciencias complementarias dd Kamasutra, que forman sus ramas secundariag(21),

S0 1)

canto; musica instrumental; danza; pintura; recortar distintivos [decorativos para la frentel(22); crear varias lineas
ornamentales con arroz y flores; colocar flores; colorear los dientes, laropay €l cuerpo; incrustar gemas en el suelo; preparar la
cama; hacer mdsica con agua; rociar con agua [como juego]; realizar trucos que sorprendan; trenzar collares de varias maneras;
hacer diademas y coronitas; realizar €l aseo personal; distintas formas de adomar las orejas; preparar |os perfumes; disponer
adornos; artes de magia; los remedios de Kucumara; destrezas con las manos; cocinar distintos tipos de verduras, sopas y
alimentos sdlidos; preparar bebidas, zumos, condimentos y licores; los trabajos de sastreriay tejido; el juego de hilos; tocar
musica con € laid y € tambor; resolver acertijos; € juego de las estrofas; pronunciar trabalenguas; recitar trozos de libros;
conocer las obrasteatralesy los cuentos; completar de memoria estrofas de poesias; distintos modos de trenzar cintasy juncos;
trabajos de alfarero; carpinteria; arquitectura; saber distinguir la platay las piedras preciosas, metalurgia; conocer el color y los
lugares de origen de las piedras preciosas; saber aplicar las doctrinas sobre € cuidado de los arboles; preparar peleas de
carneros, gallos y perdices; ensefiar a hablar a papagayosy estorninos; ser expertos en dar friegas, masajesy peinar; comunicar
con el lenguaje de las manos; conocer los distintos |enguajes convencionales; hablar en dialecto; interpretacion de los oraculos
celestes; descifrar los presagios; el afabeto de los diagramas misticos(23); la técnica de la memorizacidn; saber recitar un texto

en tertulia; componer poesias mentalmente; saber de diccionarios; conocer la métrica; ener claras las normas poéticas,



conseguir fingir ser otro; disfrazarse con ropa; distintos juegos de azar; €l juego de |os dados; conocer |os juguetes de los nifios;

ser expertos en las ciencias de las buenas maneras, de la estrategiay del gerciciofisico.

Las sesenta y cuatro artes de Babhravya son digtintas, expondremos su utilizacion, con un argumento
tras otro, en la seccion dedicada ala unidn erética, yaque  amor consiste en édtas.

Una progtituta, que destague en édtas,

y tenga buen carécter, bellezay cudidades,
consgued titulo de cortesana

y un puesto en la asamblea publica

El soberano sempre larespeta,

los hombres superiores ladaban,
seledeseq, esdignaderecibir vidtas,
y seletomacomo moddo.

Laprincesao lahijade un dto dignatario
que conozca estas artes

somete a U e5p0s0,

unque en d harem hayamil mujeres.

Por este motivo, aunque € esposo esté lgos,
0 haya caido en terrible desgracia,
unamujer puede vivir bien con estas ciencias
hasta en un pais extranjero.

Un hombre experto en estas artes,

dicharachero y seductor,

aunque sea un desconocido, consigue con facilidad
el corazon de las mujeres.

El éxito end amor seconsgue

cuando se gprenden estas artes,



pero conviene utilizarlas o no,
teniendo en cuentad lugar y d momento.

4. LA VIDA DEL HOMBRE ELEGANTE

Después de terminar los estudios y convertirse en cabeza de familia, gracias d patrimonio acumulado
con donaciones, victorias militares, comercio 0 un edipendio, o recibido por herencia, ya ganado o
heredado, un hombre debe llevar vida de degante(24). Viva en una capitd, en una ciudad, en un batrio o
en un importante centro, donde eda la gente de bien; también puede hacerlo en otro stio, segln sus
medios de subssencia Aqui se haga condruir una casa cerca dd agua, que tenga un jardin con &boles,
un patio digtinto paralostrabgos y dos habitaciones.

En la habitacion exterior ponga una cama blanda, dmohadas en los dos extremos, flexible en € centro
y ocon una colcha blanca, y un pequefio sofa adiciond. Junto a la cabecera de la cama, un asento de pga
[para cumplir las devociones a los dioseg y una banqueta. Encima de ésta, sobras de la noche, ungliento y
una guirnada, un cegtito de cera de abgjas, un estuche de perfume, cortezas de limon y hojas de betd (25).
Unaescupideraen € sudo.

En la habitacion habra un laid colgado, una mesa de dibujo, un estuche de pinturas, un libro y
guimadss de amarantos amarillos. No lgos de la cama, en d sudo, un asento redondo, en d que
pueda gpoyar la cabeza; unamesa paralos dadosy una mesitade juego.

Fuera de la habitacidn, jaulas de pgaros domegticados, a un lado, un gtio para hilar, para los trabgos
de carpinteria y otros entretenimientos. En € jardin arbolado, un ©lumpio bien mullido, a la sombra, y un
poyo de tierra dura [bgo una glorieta de enredaderas, y por esto] lleno de flores. Es la digposcion de la
casa.

El hombre eegante = levante a buena hora y procure cumplir con sus obligaciones e cepille los
dientes, se dé una dods moderada de unglento, de incienso y se ponga una guirnada; se pase la cera de
abgas 'y d 1gpiz [por los labiog], se mire en d epgo y tome betd para perfumar la boca; luego inide sus
OCUpaci ones.

Bafiese todos los dias, cada dos, friegas, cada tres, se pase la concha de jibia [en las piernas, dede las
rodillas para abgo]; cada cuatro, se aete; cada cinco o diez [seglin € métado], se depile [las partes
intimas], Sin excepciones, y, adiario, se quite € sudor de las axilastgpadas.

Coma por la mafiana y por la tarde; por la mafiana y por la noche, opina Carayana. Tras € desayuno,
puede dedicarse a ensefiar a hablar a papagayos y estorninos, monte peleas de perdices, gdlos y carnercs,
y pasatiempos artisicos. Se ocupe de lo reacionado con € pithamarda, d vita y @ viduska(26), luego,



un breve descanso. Por la tarde, después de redizar d aseo persond, se dedique a juegos de tertulia, y, por
la noche, a los espectéculos musicdes. Al terminar, con los amigos, en la habitacion bien acomodada y
rebosante de incienso perfumado, espere en la cama a las mujeres en vidta amnorosa, mande a dcahuetas 0
vaya persondmente en su blsgueda. Reciba en compafiia de los amigos a las huéspedes con padboras adu-
ladoras y con gestos corteses; se preocupe persondmente de que estén guapas las que, d venir a hacerle
una vidta con md tiempo, por la lluvia se han desarreglado; 0 s2 encarguen los amigos, luego procure que
atodas seles colme de atenciones. Son las digtintas ocupaciones del diay de la noche.

Ademés deberia organizar procesiones, promover encuertros en su circulo de conocidos, libaciones,
excursiones d campo Y juegos de sociedad. El dia de la quincena o dd mes(27), que ya todos conocen,
den una fieta con hombres encargados de la misma en € templo de Sarasvati(28). Actores foragteros
ofrecezcan un espectaculo, y, d dia sSguiente, reciban d agasgo y la compensacion pactada. Luego, seguin
los deseos, se les puede volver a ver actuar 0 se les despide; en caso de ausencia por desgracias o festgos,
[los actores extranjeros y los encargados] se sudituyen. Los huéspedes que hayan intervenido reciban
golauso y ayuda. Son los didintos deberes de sociedad. El mismo planteamiento vae para las didintas
Jproces Ones, con Sus rrmeas pertinentes, de cada una de las divinidades.

La "tertulid' tiene lugar cuando hombres de cultura, intdigencia, caracter, poshilidades econdmicas y
edad parecidas se relinen con sus cortesanas en casa de una de estas mujeres, en un saon, o en la morada
de uno de dlos. Intercambien opiniones sobre poesia y arte. Se rinda homenge a los que son brillantes y
Queridos por lagente, y seinvite alos que son muy estimados.

Ténganse las fiedas de forma dternativa: una vez en casa de uno, otra en casa de otro. Y |os eegantes
inviten a las cortesanas a beber, luego beban dlos madhu, maireyay asava(29) con gperitivos. sdados, a
base de fruta, verduras y hortdizas, amargos, picantes y agrios. E0 mismo sSrve paa las excurdones.
Ellos iran a cabdlo por la mafiana temprano, eegantemente vestidos, en compafiia de cortesanas y segui-
dos de criados Coman y pasen d tiempo con peess de gdlos, perdices y caneros, con juegos,
espectéculos y actividades ludicas, por la tarde, d volver a casa, traigan recuerdos de la vidta a ee
parque. Con esto queda expuesto como se pueden divertir con d agua, durante la edacion caurosg,
cuando s prepare para bafiarse un Stio en € que no hayaanimaes.

Diversones de sociedad: la noche de los yaksa, viglia de Kaumudi, la fieta de primavera; coger
mangos, comer granos tostados, degudar fibras de loto; juego de las hojas verdes, tirar agua con pgitas,
imitar con mufiecos, @ juego dd Unico &bol de salmali; dia de la cebada; dia de la literg; fiesta del dios
Amor; coger flores de atemisa; canavd; hacer coronas de asoka, recogiendo flores, juego de los ramos
de mango, romper cafias de azlicar, peleas con flores de kadamba. Los degantes participen en esos y
otros pasdiempos, universdes y locdes, diginguiédose de la gente comin(30). S uno edta solo, s



comporta en funcion de sus riquezas, as queda ilustrada también la conducta de la cortesana y de la
enamorada con las amigas y con los degantes

Un pithamarda es un hombre sn patrimonio, solo; sus propiedades son una slla portail, una concha
de jibia y unglerto; viene de un pais respetado, experto en las artes y, cuando las ensefia, tiene éxito tanto
en latertuliacomo en las activi dades a que se dedican |as cortesanas.

Por d contrario, un vita es & hombre que ha dispado sus bienes, es de lugar, posee buenas cudidades,
tiene mujer y es muy estimado en d ambiente de las cortesanas y en las tatulias, y de ahi saca para vivir.
Por  contrario, es un vidusaka, un bufon d que tiene una cultura limitada, le gusta hacer reir y goza de
confianza

Para las cortesanas y para los hombres degantes son los ministros encargados de la paz y de la guerra
Vde también este planteamiento para las monjas mendicantes, las rasuradas, las mujeres de cosumbres
ligerasy las vigas cortesanas, que conocen las artes.

El que vive en un pueblo debe degpetar d interés de sus familiares intdigentes y curiosos,
describiendo |a vida de los hombres degantes y suscitando en elos d deseo, y compOrtese exactamente
iguid; promoviendo las tertulias, degrando a la gente, yendo a vidtarla, pretando su ayuda a las obras
emprendidas y haciendo favores. Eslavidadd hombre degante.

Vagan unas estrofas obre d particular:

Quien con lenguge ni demadiado refinado
ni demasiado popular
mantiene la conversacion en lastertulias
puede gozar de dta edima entre la gente.

El hombre precavido no debe pisar
unatertulia que todos aborrecen,
entregada a desrdenes,

pues solo pretende perjudicar alos demés.

El hombre sado triunfaen d mundo,
9 frecuentaunatertulia
que satisface alagente

y Se ocupa S mplemente de entretener.



5. EXAMEN DE LOS AMANTES, DE LOS AMIGOS

Y DE LA FUNCION DE LOS ALCAHUETES

El amor dirigido a una mujer que no ha tenido otro hombre, en paridad de rango dentro de las cuatro
clases socides y segln las escrituras, da hijos, confiere honor y corresponde a los usos dd mundo(31). Lo
opuesto, y prohibido, es € amor con mujeres de clase superior(32) y casadas con otro. El amor con
mujeres de dase inferior, no expulsadas de la sociedad, con progiitutas y con viudas que se han vudto a
casar no se prescribe ni se prohibe, puese sdlo vae para € placer. En este ambito, las amantes son de tres
tipos doncella, viuda que se havudto acasar y prodtituta

Teniendo en cuenta otros motivos, también es una posible cuarta amante la mujer casada con atro, dice
Gonikeputra. Este caso s da cuando un hombre piensa «Se trata de una mujer sn escripulos.
Seguramente, de aguna forma, ha puesto en entredicho varias veces su buena conducta; unirse a dla es
igud que unirse a una progituta, No supone una trasgresion de la Ley Sagrada, aunque sea de dase socid
superior». «Se trata de una viuda que se ha vudto a casar; ya ha pertenecido a un hombre, ha Sdo poseida
[por dgun otro]; laStuacion no suscita duda aguna.

O en ca de que d hombre establezca: «Esta gjerce una fuerte presion sobre @ marido, un gran sefior
con muy buenas relaciones con mi enemigo; S s hace intima mia, degaré, por aecto, asu esposo de ese
individuo». «Hard cambiar la opinidn de su marido, que me es hodil, tiene poder y pretende causame
perjuicios». «A través de dla ganaré a un amigo [d marido], y gracias a d sdré quién esa conmigo y
quién en contra o podré hacer dgo que resulta dificil». «Conseguida la intimidad con ela, mataré a su
marido y obtendré € poder que éste tiene».

O también: «Frecuentarla no supone ningln riesgo y trae ventgas, para mi, que oy pobre, no tengo
medios de subsgencia A me apoderaré Sn esfuerzo de sus extreordinarias riquezas». «Ella conoce mis
puntos débiles, y eta muy enamorada de mi; 9 la rechazo, me aruinaa divulgando mis debilidades».
«Me acusara de un ddito no cometido, creible y dificil de rechazar, por 1o que podré acabar en la ruina».
«lndispondra contra mi a su poderoso y décil exposo, y lo llevara a dinearse con todos los que me odian;
0 had dla misma causa comin con dlos». »Su maido ha violado mi harem, y por edo le pagaré
corrompiendo a sus exposas». »Por encargo del soberano lograré matar a un enemigo Suyo, que edta es
condido en su entorno..

O por ultimo: «Otra mujer, a la que quiero, se acuesta con dla A través de ela la puedo conseguirs.

«Ella me proporcionara una doncdla, indcanzable por cudquier otro medio, que eta sometida a dla, rica



y gugpa». «Mi enemigo se ha hecho intimo de su exposo; a través de su mujer le haré probar una pocion
envenenada». Por é3tos y otros motivos parecidos se puede seducir a la esposa de otro hombre. Y por ese
moativo € adulterio no slo se ha de redizar por pason. Son didintas razones para unirse a la esposa de
otro.

Por idénticos motivos es un quinto tipo de amante, segin Carayana, una viuda ligada a un dto
funcionario 0 d rey, o rdacionada parcidmente con ellos, a otra a la que se confian responsabilidades.
Para Suvarnanabha, un sexto tipo es una monja mendicante con las mismas caracterigticas. Ghotakamukha
opina que una séptima categoria corresponde a la hija de una cortesana 0 a una sServa ain virgenes. ESun
octavo tipo, para Gonardiya, la joven de buena familia que ha superado la infancia, ya que con dla s
procede de forma didtinta

Sn embago, dado que d fin no difiere también edas amantes esén induidas en las que hemos
nombrado con anteriorided; por esto, Vatsyayana opina que las categorias de amantes son sdlo la
doncdla, la viuda que s ha vudto a cesar, la prodituta y la esposa de otro. Algunos enumeran como
quinta categoriaalos eunucas, como ago diginto.

El hombre amante conocido por todos es de un solo tipo; un segundo tipo es & secreto, que consigue
ago paticular. En fundon de los méitos o por fdta de los mismos, se puede reconocer S es excelente,
medio o infimo. Expondremos cudidades y defectos de los amantes hombre y mujer en la seccion de las
prodtitutas.

Estas son las mujeres a las que no hay que frecuentar nunca: a una lepross; a una loca; a una expulsada
de la sociedad; a la que revela secretos; a la que expresa sus ganas en publico; ala que cas ha superado la
jwentud; a la que es demadado blanca, 0 demasado negra a la que hude md; a una ligada por
parentesco; a una amiga, a una monja, y a las eposas de los familiares, de los amigos, de los sabios
brahmanes o dd rey.

Los discipulos de Babhravya opinan que se pueden martener rdaciones con cudquier mujer que haya
tenido cinco hombres, Gonikgputra dice que a excepcidn de las esposas de los familiares, de los amigos,
de doctos brahmanes o ddl rey.

Es un amigo d hombre con @ que jugamos de nifios, € que eta vinculado por un favor; d que tiene
igud carécter e inclinaciones, un compaliero de estudios, quien conoce los puntos débiles y los secretos, 0
a que s=le conozean, y € hijo delanodriza, crecido con é.

Un amigo pefecto es d hereditario, cuyo bissbudo era ya amigo de su bissbudo; d que mantiene la
pdabra, que no es un veeta, décil, condante, de carécter no codicioso, que no se dga influenciar y no

divulgalas decisgones.



Son amigos d lavandero, d babero, € florida, € droguero, d tabernero, d monje mendicante, d
pastor de vacas, € verdedor de betel, € joyero, € pithamarda, d vita, d vidusaka, y otros parecidos. Los
hombres e egantes deben ser amigos hasta de sus esposas, dice Vatsyayana

Redliza las funciones de dcahuete d amigo comin de los amantes, sincero con ambos, y sobre todo €
gue goza de totd confianza de la enamorada. Las dotes del dcahuete son: destreza, audacia, cgpacidad de
comprender actitudes y expresiones, ausencia de desorientacion, conocimiento de los puntos débiles de
los deméds, que impone autoridad, dotes para engafiar, conocimiento del lugar y de tiempo oportunos,
rapidez de reflgos ainmediata comprens on, acompafiada de un sabio recurso a edratagemeas.

Una edtrofa sobre € particular:

Un hombre duefio de s, con muchos amigos ainteligente,
gue conoce d carécter y digingue d tiempo y € lugar,
conquistasin hacer grandes esfuerzos

induso alamujer més dificil de conseguir.

1. UNION EROTICA

1. DESCRIPCION DEL PLACER SEGUN LAS MEDIDAS,
LA DURACION Y EL TEMPERAMENTO

Los digintos tipos de amante masculino, en relacion con @ organo sexud, son liebre, toro, cabdlo. La
amante, por d contrario, puede ser cierva, yegua o mujer eefante. En este &rbito, cuando la rdacion
tienelugar alapar, se dan tres uniones iguaes. En caso contrario, existen seis desiguaeq(1).

Entre las desigudes, s la preponderancia es de hombre, cuando la rdacion se efectlia entre categorias
contiguas, son poshbles dos uniones dtas No contigua, exige una Sola union superior(2). S la
preponderancia es de la mujer, por @ contrario, entre categorias contiguas, se dan dos uniones bgas, y, no
contigua, una unidn inferior. Entre éstas, las uniones iguales son las meores; las peores, las marcadas por
e compardivo. Las otras son moderadamente buenas. Incluso en una Stuacion media, una unidn definida
"dtd' espreferible aunadeflnida"bga’. Son las nueve uniones seguin las medidas.

Quien, en  momento de los abrazos, esta desganado, tiene poca virilidad y no aguanta los azotes
caifiosos es un hombre de pason débil. En antitesis con esto hay amantes de pason moderada o ardiente;
y lo mismo vde para la enamorada. También en esto, como respecto a las medidas, los tipos de unidén son

nueve.



En reacion con la duracidn, los amantes pueden ser veoces, medios o lentos. Hay diversdad de
opiniones respecto a la mujer. Hay quien sodiene que dla no condgue la stifacddn igud que d
hombre, Sno que su deseo viene gplacado de forma continuada por € macho. Este deseo produce, S viene
acompaiiado de la degria de la conciencia, un placer diginto, en € que la mujer tiene @ conocimiento dd
deleite. Por otra parte, ni Squiera € placer de hombre pertenece a las caegorias definibles por un acto
cognosaitivo; y no bada informarse: «¢COmo es tu placar?x(3) Entonces, uno podria objetar: ¢Como se
puede entender [que € placer de la mujer es disino]? Porque d hombre, llegado d orgasmo, se paa,
Segln sus deseos, Sn preocuparse de la mujer; dla, Sn embargo, no se comporta igud. Es lo que afirma
Svetaketu.

Se puede rebair: cuando € enamorado lo prolonga mucho, las mujeres quedan stifechas, mientras
gue, S es veoz, Sn reparar en que dlas hayan conseguido la satisfaccion, édtas e irritan. Todo eto indica
gue dlas han conseguido, 0 no, la stisfaccion. No es un planteamiento vdido, pues la Smple satisfaccion
del deseo s gorecia, 9 dura mucho. Y como subsige la duda, la objecidn no demuestra neda. [Svetaketu
conduye]

Enlaunion, d hombre acdla
e deseo delamyjer;
S vaacompaiiado de conciencia,

llamasaisaccion.

Para otros, la joven condgue la satifaccion de forma cortinuada, desde d inicio; d hombre, por d
contrario, Sdlo d find. Esto parece ldgico; efectivamente, S dla no condguiese d ddete, no tendria lugar
la concepcidn. Eslaopinion de los discipul os de Babhravya

Ni dquiera d hecho de que [las mujeres queden satisfechas por los amantes que lo prolongan mucho,
ni d revéz], bada para dispar las dudas. Se podria rebatir: s las mujeres dcarzan d placer de forma
continuada, no es normd que d inido se Sentan indiferentes y Sn muchas ganas, luego, graduamente, se
vuelvan gpasionadas S preocuparse del cuerpo, y d find deseen parar.

Esto no quiere decir, en redidad, nada. Para € torno del dfarero, o para la peonza, € hecho de girar es
adgo condate, parece norma que, cuando uno de estos objetos gira, d principio sea lento, y luego,
gradudmente, dcance d ma&imo de velocidad. En cuanto d deseo de paa, tiene lugar porque s ha
teeminado d semen. Por ete motivo, no hay una objecion contundente. [Para los discipulos de

Babhravya, las cosas estan adiz]



Los hombresgozan d find dd amor,
y las mujeres en continuidad;

€l deseo de pararse urge

porque se haterminado € semen.

Basindonos en egto, [Vatsyayana opina que] la manifestacion de placer de la mujer hay que juzgarla
igud a la dd hombre ¢Como podria haber una diferencia de resultados, S la especie [humang es la
misma, y los dos buscan lo miamo? ¢Quiza por la diversdad de indrumentos y de condencia? ¢Pero
cdmo? La diversdad de insrumentos es por naturdeza: d hombre es la parte activa, la mujer la parte
pasva El agente rediza una funcion, la pate pedva obtiene otra; 0 sea, dada la diversdad de
indrumentos, hay también por naturdeza una diferencia de condencia El hombre queda satisfecho,
cuando piensa «Yo la conquisto»; y la mujer queda satisfecha, d pensar: «Me ha poseido». Es la opinion
deVatsyayana

Se podria objetar: dada la diversdad de indrumentos, ¢no deberia darse también una diferencia de
resultados? La diversdad de insrumentos esta fundada en la desiguddad de caracteridticas. agente y parte
pasiva, pero la diferencia de resultados, sin base Idgica, seria dgo impropio, ya que no existe diversidad
deespecie.

Llegados a este punto, se podria objetar: los que obran juntos redizan una sola cosa; pero los dos
amantes cumplen por separado su fin. Por esto, @ planteamiento no es correcto. ES evidente que se
condgue més de una meta a la vez, como en € choque de dos carneros, cuando rompen uno contra otro
dos frutos de kapittha, o en la peea entre dos luchadores. S se objeta que agui no hay disparidad entre los
agentes, la respuesta es gque en nuestro caso ni dquiera la diversdad es esatid; se ha dicho antes que la
diferencia de ingrumentos es asl por naurdeza. Lo que nos lleva a la conduson de que los dos amantes
dcanzen también igud satisfaccion. [Conduye Vasyayand):

Yaque laespecie no es didinta,
el esposo y laesposa buscan € mismo placer;
por esto hay que ecariciar alamujer paraque ela

sealaprimeraen dcanzar d ddete.

Demodrada la iguadad, hay, como en @ caso de las medidas, nueve tipos de unidn segln la duracion,
y, basados en édta, también seguin d temperamento.



Los sndnimos de "orgasmo' son: placer, deete, amor, sisfaccion, pason, eyacular, cumplir. Los
snonimos de "hecer d amor" son: relacion sexud, unidn, tabl, acodarse, éxtass. Como cada una de las
uniones producidas por la medida, duacion y temperamento es de nueve tipos, resulta imposible, cuando
éstos ¢ mezdan, indicar los digintos modos del amor, son amplismos. En cada uno, dice Vatsyayana, se
deben usar con criterio lasiniciativaserdticas.

Durante la primera union d hombre es ardiente y veloz, d contrario que en las sucesvas. La mujer, Sn
embargo, es d revés, hagta que se termina € samen. Se sude decir que € honbre agota € semen antes

que lamujer.

Por & hecho de s tiernas,
gracias alas caricias y por naurdeza;
las mujeresllegan d placer deprisa,
asl 1o han establecido los maestros.

Hasta aqui 1os sabios han expuesto
ladoctrina de la union:

para ensefiar alos menos preparados,
pasemos ahora a una descripcion detalada

DISTINTAS CLASES DE AMOR

Los expertos en lostratados dicen
que € amor es de cuetro tipos:

por précticay por conciencia,

por convencimiento y por sensudidad.

El amor que nace de una percepcion,

y tiene como caracteridticalareteracion,

hay que consderarlo amor "por préctica’,

como sucede con la caza o actividades parecidas.

El amor por acciones nunca antes redizadas,
gue no se basa en objetos sensoriaes,



SN0 que nace de unaides,

Sseraamor "por conciencid'.

ESto se reconoce en € amor con laboca
de los eunucos o de las mujeres,

y enlasdigintasinicdivas

como besos y otras cosas parecidas.

Quien conoce los tratados llama
amor hecho "por convencimienta”,
S piensa «jEs eso redmente»,

cuando lacausadd afecto es otra.

El amor evidente, conocido por todos,

es e gue descansaen los objetos de los sentidos,
porque da | os frutos mas importantes:

de éste adquieren significado también los otros.

Unavez examinados segin € tratado
estos tipos de amor definidos,
Se pondrén en préactica de laforma adecuada,

basdndose en cOmMo se nos presentan.

2. ANALISIS DE LOS ABRAZOS

La parte sobre la unidn erdtica se denomina "sesenta y cuatro”, porque hay sesenta y cuatro apartados.
La opinion de agunos meestros es que con "sesenta y cuatro” e indica un tratado sobre € amor como
éste. O, dado que las artes son sesenta y cudtro, y édtas forman una rama de la union erdtica, @ conjunto
de las artes 2 denomina "sesenta y cuatro’. Algunos sogtienen que, conp también las diez secciones que
formen d Rigveda s llaman &, y también en ede caso subsste una rdacion con d témino "diez’, a la
VEZ (ue una conexion con Paicda los expeatos dd Rigveda utlizan eda denominacion a titulo
honorifico.



Para los discipulos de Babhravya la unidn tiene ocho aspectos abrazos, besos, arafiazos, mordiscos,
maneras de acodarseemitir gemidos, tomar la pate de hombre y @ amor con la boca; y cada uno de
édtos tiene ocho variedades didintas, por eso existen ocho grupos de ocho, que hacen sesenta y cuatro. Sin
embargo, parece evidente que agunos de estos ocho grupos de variedades tienen [como veremos| un
menor nimero de formas, d mismo tiempo que otros tienen mas, ademés, entran en este anbito también
otros agrupamientos, como pegar, gritar, las iniddivas dd hombre, las uniones extraordinarias y otros
més, por ese motivo, la opinidn de Vatsyayana es que "sesenta y cuatro’ es una forma de expresarse,
como se habladd &bol "setehojas’ 0 del arroz "cincocolores'.

O sea, para dos amantes que aln no se han unido existen cuatro tipos de abrazos, que srven para
mostrar 1os Sgnos del amor: € abrazo que roza, que tragpasa, que frota 'y que gorieta. En cada caso ya se
indicalaforma de actuar con d término utilizado como definicion.

Cuando la mujer que pretendemos amar se presenta ante nosotros, S @ hombre da un paso adelante con
cudquier preexto, y toca su cuerpo, e tiene @ adrazo "que roza'. Cuando € hombre que se debe
conquistar edta de pie 0 sentado en un lugar goartado, y la enamorada, d recoger dgo, lo gprieta con
fuerza con su seno, y é la agarra, aorazdndola, es d aorazo "que tragpasd’. Ambos tienen lugar cuando
todavia los dos no han hablado mucho entre dlos.

S en la oscuridad, entre la gente 0 en un Stio solitario, caminan despacio y SUS cuerpos Se restregan
uno contra otro durante un corto epacio de tiempo, se tiene d adrazo "que frotd'. El migmo, cuando =
gorigta fuerte contra una pared 0 cdumna, trabandose, se convierte en abrazo "que gorigd’. Estos dos
tienen lugar entre los que conocen reciprocamente su estado de &nimo.

Enredare en la liana, escdar d &bol, sésamo y aroz, leche y agua son los cuatro abrazos en €
momento de la union. La mujer, acercandose como una liana a un &bol sda, hace que la cara dd hombre
s indine para besarle; o, levantado ela la cara, pegada a €, entre ligeros gemidos, se queda un rato
contemplandolo tiemamente: es € "enredarse en la liand'. En caso de que la mujer gpoye un pie en d pie
del amante y ponga d otro en d mudo, y con éste se cifie, echa un brazo por su espdda 'y con € otro le
hece indinar los hombros, y gimiendo y arrullando, poco a poco, quiere trepar para besarlo, se tiene d
"escdar e abol". Estos dos aorazos se redizan etando de pie.

Una vez acodados, los amantes 2 dorazan muy fuerte, entrecruzando los mudos y los brazos, cas en
una lucha es d "sésamo y aroz'. Ciegos de padon, Sn preocuparse S e hacen dafio, como 9 quiseran
entrar uno en la otra, mientras dla et sentada en sus rodillas, ante 8, o0 etén encima de la cama es €
"lechey agud'. Etos dos abrazos tienen lugar en € momento de la pasion.

Hega agui se han expueto las didintas formas de abrazo segin Babhravya Sin embargo,
Suvananabha enumera aln cuatro tipos de abrazo con una sola parte del cuerpo.



S un amante gorieta con todas sus fuerzas, haciendo con sus mudos una traba, sobre uno o sobre los
dos mudos dd otro, setiened "abrazo con losmudos'.

Con d vientre gpretando d vientre, la mujer, mientras sacude U larga cabellera, sube por d hombre,
para arafiar, morder, pegar y besar: ese "dorazo dd vientre'.

Con los senes cruzando por su pecho, descansatodo € peso: esd "abrazo con € seno'.

Unida boca con boca, 1os ojos con los jos, golpealafrente contralafrente: esd "adorno de lafrente'.

Algunos congderan que incuso d masge es un tipo de adurazo, ya que tiene lugar un contacto.
Vatsyayana no esta de acuerdo, pues d masge se produce en un momento distino, es divergente en d fin

Y NO €S una accion comin de los dos amantes.

A los hombres que preguntan o quieren conocer,
indluso alos que exponen
toda la doctrina de los abrazos

lesnace d deseo dd amor.

También otros abrazos, que no hemaos considerado,
pero que atizan lapasion,

hay que utilizarlos con diligencia,

pues conducen ala union.

El &mbito de lostratadosllega
hasta que |os hombres empiezan aexcitarse;
unavez puesta en movimiento laruedadd placer,

yano vaeni libro ni orden fijo.

3. VARIEDADES DEL BESO

No hay un orden establecido para los besos, araflazos y mordiscos, ya que se dan en momentos de
excitacion. Se recurre a los mismos, generdmente, antes de la unidn, miertras a los golpes y gemidos
durante d desardllo de la migma Vasyayana sodtiene, por € contrario, que todo se puede hacer en
cudquier momento, ya que la pasidén no conoce deferencias. Durante |a primera union conviene vaerse de
los mismos, con una mujer que ya Senta confianza, no demadado abiertamente y en forma dternativa, en
las dguientes, se practiquen con mucho ardor y en grupos particulares, parainflamar € deseo.



Se besa la frente, la cabdlera, las meillas, los ojos, @ pecho, los senos, los labios y la boca, en Laa
también la ingle, los bacos y la zona por debgo dd ombligo. A causa de la excitacion, y por las
costumbres locdes, hay muchos otros sStios, pero no todas las personas tienen que recurrir a los mismos,
eslaopinion de Vatsyuyana

Los besos de la doncella son tres: comedido, palpitante, que toca. S ésta, cad obligada, posa su boca
en la boca dd otro, pero sn hacer ningdn movimiento, se tiene d beso "camedido”. Cuando, todavia un
poco avergonzada, desea coger @ labio inferior dd amante, que étte ha insnuado en su boca, y hace
vibrar su labio inferior, pero no lo consgue, es d beso "pdpitante’. S gpenas gorieta, con los 0jos
cearrados y tgpardo con las manos los ojos del enamorado, y o toca con la punta de la lengua, es d beso
"quetocd'.

El resto de los besos son de cuatro clases. de frente, de sodayo, vago y apretado. Hay ademés un
quinto modo de beso "goretado”: cuando se ujeta entre dos dedos € labio inferior dd amante, y e le
presiona con los |abios abiertos en forma de copa, Sn usar los dientes.

En tdes circundancias e puede iniciar un juego, que cordste en edto: gana € primero que bese
labio inferior del otro. Cuando pierde la mujer, éta debe, con l&grimas, mover las manos, rechazar,
morder, Soltarse y, en caso de ser mantenida a la fuerza, discutir; proponga una nueva gpueda y, vencida
de nuevo, = enfade ain mas. Cuando € enamorado esté demasiado confiado o digtraido, €la agarre su
labio y, sujeténdolo con los dientes, impida que se le excape; entonces e ria, grite, amenace, brinque, pida
testimonios y dance y, agardndole del pelo, con la cara donde las cgas ondulan de risa y los gjos
tiemblan, haga una serie de comentarios. Es la disputa de amor durante d juego dd beso.

El migno planteamiento también vae para las disputas durante los juegos de arafiazos, mordiscos y
golpes. A estas disputas solo recurren los amantes ardientes, ya que les caen bien.

S mientras la enamorada besa d hombre, le gorigta d labio superior, se tiene d "beso dd labio
superior”. Cuando se besa agarrando con los labios, en una especie de traba, los labios del otro, es d beso
"en forma de copd’, que se ofrece a una mujer 0 a un hombre en @ que aln no han gparecido los signos de
la pubertad. Y en éste, s d hombre toca con la lergua los dientes, d padadar o la lengua de dla, se tiene la
"digouta de la lengud'. Y esto también vae cuando la boca y los dientes se agarran y se ofrecen con fuerza
[0 s, las"disputas’ delabocay delos dientes].

En otras partes del cuerpo € beso puede ser, segin € lugar, comedido, apretado, curvilineo y delicado.
Son los distintos tipos de beso.

S la mujer, contemplando la cara dd amante adormecido, |0 besa como deses, es € beso "que
enciende lapason’.



Cuando un enamorado estéa descuidado, o edta discutiendo, o distraido con dguna otra cosa 0 querria
dormir, € beso paraquitarle d suefio [y otras causas de friddad] sellamaque distrag”.

S 4 llega tarde por la noche y besa a gudo a la enamorada, que duerme en la cama, es d beso "que
despierta’. Por tanto, en caso de que la mujer desee sondear los sentimientos dd amante, puede fingir que
duerme, después de haberse enterado de la hora de su llegada

Besar en un espgo, en una pared 0 en d agua la imagen reflgada de la amada es un gesto que vae para
revdar € edado de &nimo. Cuando se besa a un nifio, una pintura 0 una edatua, < tiene d beo
"trandferido”, y lo mismo vae para d drazo. Algo parecido tiene lugar cuando por la noche, duance un
epectéculo o entre familiares, d hombre, que esta junto a la amada, le besa los dedos de la mano o, S esta
echado, los dedos dd pie. Cuando, por Ultimo, una mujer que da masges, paa mosrar d hombre su
edado de animo, coloca € rogtro en sus mudos, como S estuviera vencida por @ suefio y Sn ningn tipo

de desxeo, y selosbesa, y también € pulgar de los pies, son besos "que cortgan’.

Intercambiense todas |as acciones,
un golpe con otro golpe,

y por  mismo mativo

un beso con otro beso.

4. DISTINTAS FORMAS DE ARANAR

Cuando la pasion es arrolladora, se recurre a los arafiazos, que consisten en producir rasgufios. Se
utilizan en la primera union, a la vudta de un vige o a la patida, cuando la amate encolerizada se ha
tranquilizado y se la emborrachado; pero no sempre tienen lugar entre dos enamorados no ardientes. Vae
exactamente igud paralos mordiscos, pero ténganse en cuenta las costumbres.

Los arafiazos tienen ocho variedades, basandose en la forma d crepitante, la media luna, € circulo, la
lineg, la garra de tigre, la marca de pavo red, d sdto de la liebre, la hoja de loto azul. Los Stios son:
sobacos, senos, cudlo, espadas, viertre y mudos. Suvarnanabha opina que, una vez que e ha puesto en
movimiento laruedadd placer, no se hace digincion entre Stio adecuado y no adecuado.

Por este motivo los amantes ardientes tengan las ufias de la mano izquierda recién cortadas y con dos o
tres puntas. Atravesadas por una linea, regulares, rducientes, limpias, no rotas, que crezcan, suaves y de
agpecto flexible: asi son las ufias bonitas.

Los hombres de Gauda suden tener ufies largas, que hacen la mano muy aractiva y argpan, cuando se
ven, a los carazones femeninos. Los habitantes del Sur, sin embargo, las tienen cortas, pues as pueden



soportar cuaquier tipo de trabgo y se adaptan d placer de redizar las didintas clases de arafiezos. En €
Maharadtralas tienen medias, y participan de las cudidades de ambos tipos.

Cuando, manteniendo las ufies bien juntas, se tocan suavemente las mdillas los sanos o d labio
iferior, Sn que quede sefid dguna, y por € smple toque se levanta € vello, y d chocar las ufies surge un
sonido, se tiene @ aaiazo "crepitante’. Se emplea con la mujer a la que queremos conquidar, d darle
masgesen d cuerpo, e hacen cosquillas en lacabeza, se le gorieta un granito paraturbarlay asudarla

S s imprime con las ufies una marca curva en @ cudlo y en la curva dd seno, se tiene una "media
lund'. Dos de édas, puedtas una frente a otra, forman € "circulo”, se hacen por debgo de ombligo, en los
hoyudlos delas caderasy enlaingle.

En todes las partes se puede imprimir una "lined’ no demasiado larga. Esta, muy curvada, es la "garra
de tigre", que llega hada la punta dd seno. S luego se traza una linea con las cinco ies hasta @ pezdn,
es la "marca de pavo red"; s rediza en una mujer que quiere dardear de sus amores. S las marcas de las
cinco ufies et muy cerca dd pezon, se tiene d "sdto de la liebre'. Una especie de hoja de loto, impresa
en la curva dd sao 0 en la dnturg, es la "hoja de loto azul”. Tres o cuatro lineas contiguas en los mudos
o enlacurvadd seno srven pararecordar d que sde devige Ad se utilizan las ufies.

Ademés, s deben imprimir otros arafiezos con formas distintas. Algunos maestros comentan: desde €
momento en que las variedades son innumerables, infinitas las poshilidades dictadas por la experiencia y
préctica sn limites, y, ademas, como & aafiazo nace de la pasidn, ¢quién puede examinar los digtintos
modos? Pero, aunque la excitacion sea viva, se desea la variedad y con édta sustitar la pasidn reciproca
Las cortesanas habiles y sus amantes 2 deseen mutuamente, Sn embargo, en d tratado sobre la ciencia
dd tiro con aco y en otros manudes sobre amas s pide vaiedad; por este motivo, corsdera
Vasyayana, con mucha mas razén hay que solicitar ésta en este campo.

Sin embargo, uno no debe comportarse asi con las mujeres casadas con otro; a éstas e les pueden
imprimir marcas epecides en dtios escondidos del cuerpo, como recuerdo, y porque eto, Sin duda,
aumentala pason.

Cuando unamujer descubre
arafiazos en lugares secretos,
aunque desde hace tiempo esté olvidado,
le devuelve como nuevo un amor SNCEro.

S en mucho tiempo no e vive lapasion,
e amor seevaporg;



9 fdtad araiazo,
d amor lamentarad descuido.

Quien contemplaaunajoven delgos,

en cuyo seno han gozado sus urias,
aungue sea un extrano, aumentalaestima
y einflamad deso.

El hombre adornado en ciertos lugares
con marcas de uinas
hace vadilar, es unanorma, @ corazon

mésfirme de unamujer.

No hay modo més eficaz
paraacrecentar lapasion
qued que serediza

con las ufiasy con los dientes.

5. REGLAS PARA MORDER

Se muerden las mismas zones que e besan, menos d labio superior, dentro de la boca y los ojos.
Regulares, lisos y brillantes, con su color, tamafio justo, gpretados y puntiagudos. son los dientes bonitos.
Defectuosos son los mdlados, con una veta, romos, irregulares, maformados, grandes, distances.

Los mordiscos son: oculto, hinchedo, d punto, la guirndda de puntos, € cord y gema, € collar de
gemeas, lanube quebrada, & mordisco de jabali.

El mordisco "oculto" se reconoce sOlo por € color, gpenas enrgjecido. EIl mismo, S redta, se
convierte en mordisco "hinchado”. S ambos tienen lugar en d labio inferior nos dan un "punto’.

El mordisco "hinchado’ y d "cord y gemd’ se pueden imprimir en la mgjilla El beso dd pendiente de
floresenlaorejay los arafiazos y los mordiscos suden adornar lamgillaizauierda

El "cord y gemd' = rediza goretando reteradamente dientes y labios € "collar de gemes' es igud,
pero en una mayor extenddn. El "punto” se tiene cuando se gprieta entre dos diertes, como trabando, una
porcion de pid; la "guirndda de puntos’, S e rediza con todos los dientes. Por canto, € "colla” y la
"guirnddd' hay que redizarlos en d cudlo, en los sobacos y en la ingle la "guirndda de punto? en la
frentey enlosmudos



Parecido a un circulo, con sdientes irregulares, es la "nube quebradd’, que e rediza en la curva dd
seno. Numerosas liness de huelas de dientes, largas y contiguas, interrumpidas con espacios cobrizos
forman d "mordisco de jabdi”, que se dara en la curva dd seno. Ambos e prestan en amantes ardientes.
Son los digtintos tipos de mordiscos.

Se pueden imprimir arafiazos, mordiscos, como sefides de cortgo, en los didintivos de la frente, en los
adornos de capullos para las orgjas, en la coronita de flores, en la hoja de betel 0 de tamala de lamujer a

conquidtar.

USOS LOCALES

Hay que cortgar alas mujeres seglin las cosumbres locaes.

Las habitantes de Madhyadesa, en generd ariag(4), mantienen una conducta pura 'y detestan los besos 'y
las marcas de ufies y dientes. Digase |0 mismo de las mujeres de Bahlika y dd Avanti, que tienden a las
llamadas uniones extraordinarias.

A las de Mdava y de Abhira les gustan, sobre todo, los aorazos, los besos y los cardendes hechos con
unas y dientes, pero rechazan las heridas, y hay que conquistarlas con azotes carifiosos.

Las habitantes de la regidn entre los riog5), de los que d Indo es € sexto, suden practicar € amor con
la boca

Lasdd extremo Occidente y de Lata son fogosas y emiten gritos gpagados.

En d Strirgya y en Kosda les gudan los golpes fuertes son savgemente gpasonadas y aorecian,
sobre todo, |0os mecanismos atificides

Las mujeres dd Andhra son delicadas, buscan € placer, tienen deseos impuros y modales corteses.

Las dd Maharagra s inflaman d emplear las sesenta y auatro artes, les gustan las paabras groseras y
en la cama son ardorosamente decididas. Lo mismo que las que viven en la capitd (en Padiputra), pero
|o demuestran en secreto.

Las mujeres dd Dravida, aunque d principio uno empiece acariciandolas, € excitan poco a poco. Las
de Vanavasa son moderadamente gpasionadas, soportan todo, tgpan su cuerpo, se rien de los demas y
evitan a los hombres citicables y vulgares. Las de Gauda hablan con dulzura, son muy afectuosas y tienen
cuerposdelicados.

Para Suvarnanabha, las cosumbres que dependen dd carécter tiene mayor vaor que las cosumbres del
lugar; para d no exisen usos locdes. ES necesario, ademas, tener presente que con d tiempo los usos,
hébitosy juegos pasan de un pais a otro.



Entre los aborazos y otras précticas, 0 que precede es senpre € meor medio para encender la pasion, y

lo que Sgue es 1o més sorprendente.

Laheridaque un hombre
hogtigado puedaiinfligir,
an que laacepte lamujer,

tiene que ser pagada con € doble.

Devudvad "punto’ con una"guirnadd’,
la"guirnddad’ con una'"nube quebradd’;
reglice sus disputas de amor,

como 9 estuvieraenfadada

Lelevantelacara, agarrandole
del cabdlo, y bebaen su bocg;
abrazandole, empujada por laembriaguez,

muérdao en todas las partes.

Abrazadad curvo pecho del amante,
le levante |a cabeza hacia arriba,
eimprimaen su cudlo un "collar de gemes’

y todo o que sepa.

Incluso de diaseria,

sin quelo noten los demés,

de las marcas que dlale ha dgado,
9 d amante las exhibe entre la gente.

Indnuando un mohin con laboca
y reprochando & enamorado,
como S estuvieraenfadada, muestre las marcas

gue han quedado en su cuerpo.



Cuando estan bien dispuestos uno hacia€ otro,
dos amantes actlian asi, con pudor,
Yy hunca se consume SU amor,

ni Squiera después de cien afios.

6. DISTINTOS MANERAS DE ACOSTARSE

En d momento de pasdn, en la unidén "dtd', la mujer derva debe acodtarse ensanchando la pelvis, la
mujer defante, en la union "bgd’, contrayéndola. Cuando la union es igud, se acostara de espddas. E
mismo planteamiento se gplique tanbién alamujer yegua

Entonces dla recibe con la vagina d amate, y, sobre todo en la unidn bga los ingrumentos
atificdes. Que = aire, que bogseza, de Indrani(6): estas tres posturas corresponden en particular a la
cdeva La "que s aire' s rediza manteniendo la cabeza hacia abgo y levantando la pevis. Hay que
fadlitar la dida S la mujer recibe d amante levantado los mudos oblicuamente, se tiere la postura "que
bogtezd'. Cuando tiene los mudos levantados oblicuamente y derra las rodillas, es la podura “de
Indmni", que se gorende con lapréctica. Con ésta se puede redizar incluso la union congderada superior.

En la union bga, se recibe d amante con la postura "en forma de copd’, y también en la union inferior.
Paralamujer defante vaen estas podiuras: en forma de copa, que gorieta, que se enreday de layegua

Si los pies de ambos estéan estirados se tiene la "forma de copd'. Esta es de dos tipos: 1a "copa sobre un
costado” y la "copa hacia arribd’, pues ad re rediza. Quien yace sobre un cogtado tiene que acostarse d
lado de lamujer echada sobre € costado derecho: es unanormauniversa.

S la mujer, mientras hace d amor en la postua en forma de copa, ciera con fuerza los mudos, s
tiene la union "que agprietd’. Cuando cruza las piemas, es la pogtura "que enredd’. S, como una yegua,
gorieta con mucha fuerza, es la podura "de la yegud', que se consgue con la préctica; se da sobre todo
entre los habitantes dd Andhra. Son las didtintas maneras de acostarse, seglin Babhravya.

Para Suvarnanabha, por € contrario: 9 los dos mudos esan levantados, se tiene la podura "muy
curvadd'. Cuando € amante mantiene levantados los pies de la mujer, es la union "que bodezd'. La
misma, con los pies doblados [contra € pecho dd enamorado], es la "que empujd’; 9 un pie esta edtirado,
Se convierte en lapostura"que empujaamedias '

Cuando se pone un pie en los hombros dd hombre y d otro se edira, y se dternan los movimientos, se
tiene la "gpertura de bambl'. S se sube un pie hada la cabeza 'y d otro se edirg, es d "tragpasar con €
pao", que se consigue con laprédica



Cuando @ enamorado pone los pies plegados de la mujer en su bgo vientre s tiene la podura "ded
cangrgo’. S dla crwea los mudos levantados, es la "que gorietd’. Cuando se cruzan las piernas por
debgo de las rodillas, se condgue una postura parecida a la del loto(7). S la mujer aboraza la espada dd
amate, mientras @ e da la vudta paa € otro lado, es la union "cambiadd’, que se gorende con la
préctica

Suvarnanabha opina que = puede hacer d amor acodtados, sentados o también de pie en d agua, y
estas uniones e deben condderar extraordinarias, pues adl resultan féciles de redizar. Sin embargo, para
Vatsyayana, es0 no es correcto, ya que no aparece convaidado, por los sabios.

UNIONES EXTRAORDINARIAS

Ahora trataremos de las llamadas uniones extraordinarias. Cuando dos jovenes, en podcion ereda, se
Ujetan uno a otro, 0 e gpoyan en un pared 0 en una columna, e tiene la "unidn de pie'. S d hombre s
gpoya en una pared, y la compafiera, echandole los brazos d cudlo, se Senta en sus manos ertrelazadas,
le gorigta la pelvis con los mudos y s mueve empujando con los pies contra la pared, es la "unidn
Susperdidd’.

S, por & contrario, la mujer estd en € suglo, como a cuatro patas, y € amante se pone encima como un
toro, es la podura "de la vacd'. En ede caso las egpadas reciben 1o que normadmente corresponde d
pecho. Partiendo de esta postura, se pueden considerar muchas otras, Sempre que e trate de una unién
paticular a inusud: @ amor dd pero, dd antiiope, dd canero, d asdto dd burro, € juego dd gaio, d
salto del tigre, lapresion dd defante, d frotamiento del jabdi, lamontadd cabdlo.

El amor con dos mujeres que mantienen relaciones de amigtad entre dlas es la "union conjuntd’, y con
muchas es d "rebafio de vacas'. El "juego dd sardlo de eegantes’ y las uniones dd canero y dd
antilope se redizan imitando su forma de actuar.

En la region de Gramanari, en d Strirgya y en d Bahliharem varios jovenes, sometidos a la misma ley
de un harem, son maridos de cada una de las mujeres. Estos tienen que satisfacerlas o bien cada uno por
separado o todos a la vez, seglin las costumbres y las funciones. Uno la sostenga, otro se ocpe de la cara,
otro de la vagina y otro de la parte media de su cuerpo; asi deben hacerlo por turnos y variando. El mismo
planteamiento vae también para la prodituta poseida por un grupo de hombres y para los que hacen d
amor con lasesposas de un rey.

Entre los hebitantes dd Sur exige también una union bga and. Son las digintas uniones
extraordinarias. Hablaremos de las inidativas dd hombre durante la union, cuando tratemos dd “amor

como d hombre'.



Con los gestos amorosos de los animaes

pacificos 0 salvgesy de pjarcs,

con édasy otras destrezas, quien conoce |0s corazones
acrecientalas digtintas formas ddl pacer.

Cuando s gplican digtintas formas de amar,
conforme alas cosumbres de dla

y alosusos dd lugar, surgen en las mujeres
afecto, pasidn y gran respeto.

7. Utilizacion de golpes.

Como recurrir a los gemidos apropiados

La unidon de los animdes, dicen, se parece a una disputa, porque @ amor tiene la naurdeza de una
disdencia y enfado. Los golpes forman parte de la pason. Los lugares son los hombros, la cabeza,
epacio entre los senos, las espadas, € pubis, los costados, pertenecen a cuaro variedades. con € revés
de lamano, con lamano en formade copa, con d pufio y con la palmade lamano.

De édos, a los que corresponde un dolor, se origina la emison de gemidos de muchas dases, hacen
ocho con los gritos, que son: pronunciar € sonido hinn, tronar, arullar, llorar, emitir los sonidos sut, uf y
pufff. Luego hay paabras que quieren decir "mamd’, que expresan oposcion, deseo que le dgien a uno
libre, "bagtd’ y otras con dgnificado parecido. Ademés se pueden imitar (los gritos) de la tortola, de
cudillo, de la pdomay de papagayo, € zumbido de las abgas y (las voces) de la gdlineta, de la oca, de
lapatay dela perdiz, todos mezclados con gemidos.

Cuando la mujer se senta de rodillas, se la puede golpear con € pufio en la espada. Entonces, como 9
esuwviera efadada, dla tiene que imitar € ruido dd trueno, llorar, arullar y devolver d golpe. Durante la
union, d hombre la golpee etre los senos con d revés de la mano, comenzando Suavemente y
aumentando segun va creciendo la pasion, hasda € dimax. Entonces, cuando s le pega, dla emite €
sonido hinn y todos los deméas, Sin restriccion, indgtiendo y variando.

Cuando == le pega en la cabeza con los dedos un poco curvados mientras ela se muedtra arisca 'y emite
e sonido pufff, se tiene d golpe con la mano "en forma de copa’. Entonces dla arulle desde to més

profundo de la garganta e indsta con d sonido pufff. Al terminar la unidn, se expresard con SUPIros y



llantos. Pronunciar € uf ggnifica imitar d ruido, poco mas 0 menos, de una cafia de bambu que se parte;
d pufff se parece, por € contrario, a una baya de yuyuba que se cae en € agua.

En los casos en que recibe besos y otras practicas de amor la mujer debe corresponder con gemidos. S,
por la pasidn, s le pega con indstencia, utilice paabras que expresen oposicion, deseo de que le dgen
libre, "bagtd’, invoque a su madre y grite, imitando, a la vez, d ruido dd trueno entre suspiros gpagados y
llantos. Cuando esta a punto de condluir la excitacion, é golpee € pubis y los costados, desshogandose,
hegta € dimax. Aqui deve de prisa € grito de la perdiz o de la oca. Son los digtintos modos de utilizar los
sonidosy losgolpes.

Vagan estas dos estrofas sobre d particular:

Llamamos esenciadd hombre
alarudezay alaimpetuosdad;
laimpotencia, & dolor, d retirarse
y ladebilidad, esenciade lamujer.

En ocasiones, por lapasiony lacostumbre,
puede tener lugar una permuta,

pero no por mucho tiempo, y, d terminar,
s vudve alanaturdeza de cada uno.

La "cufid' en d pecho, las "tijeras’ en la cabeza, d "punzon” en las megillas, las "pinzas’ en los snos 'y
en los costados: con edtas variedades enumeradas, los golpes son de ocho tipos entre los habitantes del
Sur. En d pecho de aguellas jovenes s ven las cufies y sus efectos, s trata de un use locd. Para
Vasyayana es una perversdad, un comportamiento b&baro, ago despreciable. Esto, y cudquier otro uso
de las costumbres regionaes, no se debe adoptar aqui. Pero incluso donde € uso es corriente se debe
evitar 1o que conporte pdigro. Efectivamente € rey de Cola, durante la union, dio un golpe de muerte con
una "cufid' a la cortesana Ciraseng, Kuntda Satakarni Satavaehana matd con las "tijeras’ a la reina
Mdayavati; Naradeva, que tenia una mano lisada, con un "punzon” usado a destiempo dgo tuerta a una
darzarina(8).

Vagan unas estrofas sobre d particular:

Aqui no cuentani laenumeracion
ni laobsarvanciadd tratado;



cuando ha comenzado la unién de amor,

lapasion es la Unica fuerza que mueve.

Ni Squieraen suefios s2ven

las situaciones o |os gestos de arrebato
gue s= pueden dar d hacer € amor,
Inventados en es2 migmo indante.

Como un cabdlo en carera,
lanzado a gdope mésveoz,
ciego por d impetu no advierte
ni postes, ni hoyos ni precipicios,

ad enlabatdladd amor,

ciegos por lapasion,

Se comportan |os dos amantes ardientes
y No se percatan del pdigro.

Por esto € experto en d tratado aprende
laddicadeza, lafogosdad y la fuerza
delajoven, y lafuerzapropia,

y por tanto obra en consecuencia

No sempre ni con todas las mujeres
vaen las destrezas dd amor;

SU USD debe tener en cuenta

d lugar, d paisy d momento.



8. EL AMOR COMO EL HOMBRE.

LAS INICIATIVAS DEL HOMBRE DURANTE LA UNION

S la mujer advierte que & amante et cansado por su cortinua entrega, pero que alin no ha gpagado su
des20, puede, con su consentimiento, ponerlo debgo y prestarle ayuda con € "amor como & hombre’; o
adoptar esta funcién por propia iniciativa, deseosa de poner en préctica ago particular, o por curiosidad
del enamorado.

En ede caso la mujer, levantada por € amante Sempre unido a dla, o ponga debgo, de tad forma que
la union no eperimente interrupciones en @ placer, y contindle ni Mé& ni menos gue como habia
empezado. Es la primera forma, la segunda se efecttia 9, d volver a empezar, la mujer asume esta parte
desde d principio.

Esparciendo las flores que adornan sus cabdlos y con una risa rota por los suspiros, dla apriete, para
acercarse a la cara, d pecho de amante con sus senos, y agache varias veces la cabeza, d actuar de esta
forma, devudve los mismos gestos que @ habia desplegado anteriormente. Diga: «jMe has ganado, ahora
me toca a mil», riendo, amenazando y pegandole; de nuevo, muestre recato, cansancio y deseo de pararse;
y debe hacer d amor tomando las mismas inididivas que € hombre, y que ahora expondremas.

Mientras la enamorada esta en la cama, y parece digtraida por sus padabras, € amante le desate € nudo
de la fdda, 9 opone resgencia, le aturda besandole en las megillas. Una vez excitado, la toque en varios
gtios S es la primera vez que e une a é, la acaricie entre los mudos, que dla mantendrd gopretados, S es
una doncella, también en los senos, en las manos, en los sobacos, en los hombros, en d cuelo, partes que
dla intentard cubrirse; cuando e trata de una mujer sin ecripulos, segulin las costumbres y circungtancias.
Para besarla, la agarre con violencia, haciendo copa con los dedos, por la melena y por la barbilla La
enamorada, 9 e trata de la primera union con é, 0 de una doncdla, se muedtre vergonzosa y cieare los
0j0S.

Durante la union @ intente descubrir, por la forma de conportarse, cdmo se la puede satisfacer.
Cuendo la coge, debe goretarle con las partes a las que dla dirija la mirada. Es € sereto de las jovenes,
dice Suvarnanabha

El cuerpo se rdga, los ojos estén cerrados, e ha perdido todo pudor, la unién es muy intensa; éstos
on, para las myeres, los sgnos del orgasmo. [En caso contrario], una enamorada mueve las manos, suda,
muerde, no pemite d hombre que se levante, le pega con d pie y, d find dd amor, prosgue més alla
que & hombre. [Para evitar est0], d amante debe, antes de poseerla, excitar con la mano, reuniendo la
yemade los dedos, sus partes intimas, hasta que se lubrifiquen, y luego penetrarla.



Acercamiento, deteo, pufid, muda, presdn, golpe de viento, embetida del jabdi, embegtida dd toro,
juego dd gorrion, copa: éstas son lasinicidivas de hombre durante launion.

El acoplamiento comln, directamente, es d "acercamiento’. Cuando é menea con su mano d pene
hacia todas partes es d "deteo’. S, colocado € pubis de la mujer debgo, la posee desde lo dAto, es
"puid". Lo mismo que en la podua invertida, con impetu, es la "mudd’. S la tragpasa, y luego Sgue
goretando durante bastante tiempo, resultala”preson’.

Cuando, sacando bagtante @ pene, d hombre bga con ardor su pubis e tiene d "golpe de vienta”; la
"embedida dd jabdi", cuando se frota con mucha indgencia en una pate sola Edo Ultimo, hecho
continuamente sobre ambias partes, es la "embedtida dd toro". Cuando, Sn interrumpir la unidn, se paa
un poco y pega dos, tres, cuatro golpes, es d "juego dd gorrion”, que tiene lugar d find dd amor. La
"copd' eslaaccion expuesta anteriormente.

El "torno" s consgue cuando la mujer, teniendo € pene en la forma [ya descrita] de la yegua, indgste
bastante con araerlo hacia dla o en goretarlo. S, unida d amante, se mueve como una rueda, es la
"peonza [trompo]”, que se condgue con la practica En este caso @ hombre tiene que levantar su pubis. S,
por Ultimo, dla menea para todas partes la pdvis, balanceéndole, esd "columpio”.

Sempre unida d amante, la mujer gpoye la frente contra la frente y descanse. Cuando se recupere, d
hombre se vuelva de nuevo. Son los distintos modos de hacer € amor como € hombre.

Vagan unas estrofas sobre d particular:

Aungue esconda su propia naturaeza
y esén cubiertas sus expresones,

|a enamorada desvela su sentimiento,
por lapasidn, cuando esta encima.

Qué caracteridticatiene lamujer
y como desea e ddete

se deduce perfectamente

de su comportamiento.

Pero no s2 permitad amor como d hombre
aunamujer en € periodo fecundo(9),

ni aunaparida ni auna"derva’, ni aunaencinta,
y ni Squieraaunademadado gorda



9. EL AMOR CON LA BOCA

El llamado tercer sexo se puede presentar de dos formas. con aspecto femenino 0 masculino. El que
tiene raggos de mujer debe imitar, de éda, la limpieza dd cuerpo, la voz, la gracia, € caracter, la ternurg,
los temores, la ingenuidad, la incgpacidad de aguantar demasiado y @ pudor. Cuanto, en generd, se hace
en la vagina s redliza agui en la boca, y se llama "amor con la bocd'. Por esto quien pertenezca d tercer
sex0 intente conseguir @ placer que viene de la conciencia y los medios de subsgtencia busque vivir
Ccomo una progtituta. De esta manera se comporta quien tiene rasgos de mujer.

El que tiene aspecto masculino, por € contrario, mantenga escondido su deseo y, S quiere conseguir
un amante, escoja la profeson de masgida Durante € masge aoriete, cas en un abrazo, los mudos de
otro con su cuerpo, Yy, una vez haya nacido ura deta familiaridad, vaya més Igos, tocando la ingle y
pubis. Llegado a este punto, cuando se dé cuenta de que € pene del hombre esta excitado, 0 mantenga
moviédolo con la mano, y se ria, como reprochéndole su lascivia S aquél, a pesar de haber mostrado los
sgnos dd deseo y dadose cuenta de la desviacion dd otro, no le invita, debe tomar d mismo la
iniciativa; 9, por @ contrario, selo pide, se opongay consentatraslaingstenciade otro.

Los digintos modos de actuar son ocho, y € deben redizar todos: modo moderado, mordisco laterd,
preson extema, presdn interna, beso, toque, chupar € mango y devorar. Después de haber consentido
practicar uno, @ amante erese deseo de pararse. El otro, una vez conseguido € primero, siga con d que
viene despueés, terminado éste, con @ sguiente.

Mientras lo sogtiene con la mano, lo acerque a los labios, 1o goriete y mueve la boca: éste es d "modo
moderado”. Luego, cubra con la mano la parte superior y goriete de lado con los labios dn utilizer los
dientes, y tranquilice, diciendo «jBasta asi!», esd "mordisco laterd”.

Cuando, tras una nueva invitacion, aprieta contra los labios bien juntos la pate superior como
arayéndola a 4, y dfloja la preson, se tiene la "presion extend'. S, llegado a este punto, bgo indicacion,
lo introduce un poco Més, 0 sea gorietala parte superior y luego sudta, eslapreson internd’.

Cogerlo como un labio, mientras = le sujeta con la mano, es € "bex". S, hecho edo, = le roza en
todas partesy seletocaen laparte de arriba con la punta de lalengua, setiene d "toque’.

S, llegado hesta agui [desnudado], por la excitacion se introduce la mitad y se presiona varias veces
muy fuerte, sotando [cada vez], se condgue € "chupar d mango". Cuando, Sguiendo € deseo dd
hombre, se lo mete y se lo presiona hada la condusidn, es d "devorar™. Se emitan sonidos y golpes a
gusto. Estos son |os tipos de amor con la boca

De esto también = vden mujeres libertinas, Sn escripdos, Srvientas y masgjistas, ago que se debe
evitar, ya que cortradice las doctrinas y resulta desprecidble; pues, § més tarde un hombre se pone en



contacto con la boca de édtas, puede sentir repugnancia; es lo que explican los maestros. Para € amante de
una prodituta no es pecado, pero hay que evitarlo, aunque dlo sea por otros mativos, es la opinion de
Vasyayana

Por esto los habitantes del Este no 2 unen con las mujeres que practican € amor con la boca Los
hombres dd Ahicchattra no vistan a las cortesanas, y, S 10 hacen, evitan sus besos mientras que los de
Saketa =2 unen con dlas sn ningdn reparo. Los hombres de la capitd [0 sea, de Patdiputral no se prestan
esponténeamente d amor con la boca Sin embargo, en Surasena practican esto Sn ningln reparo;
efectivamente dicen: «¢Quién puede relmente confiar en d caracter, en la pureza, en los principios, en d
comportamiento, en la snceridad o0 en las pdaoras de las mujeres? Ellas, por naurdeza tienen una
mente corrupta. Sin embargo no hay que rechazarlas, y por esto, segun la tradicion sagrada, hay que

condderarlas puras. Pues se afirma

"Durante d amamantamiento d ternero es puro, puro
es e perro cuando argpalacaza;

también & pgaro, cuando hace caer lafruta,

y, enlaunion de amor, labocade lamujer.”

Puesto que en esto los hombres de cultura no estén de acuerdo, y se puede recurrir a la tradicion
sagrada, hay que actuar segin los usos locaes y basdndose en d temperamento y los convicciones de cada
uno; eslaopinion de Vatsyayana. Vagan unas estrofas sobre € particular:

A dgunos hombres

les hacen € amor con laboca
incluso jovenes criados

con relucientes pendientes.

Y pasatambién entre hombres elegantes,
que quieren sentirse bien reciprocamente;
cuando tienen confianza,

se prestan este favor uno a otro.

Lo mismo gue dgunos hombres, en redidad,
[levan a cabo esta accion con mujeres,



y que s rediza, debe saberse,
ni Més ni menos que como & beso en laboca

Sin embargo, 9, con los cuerpos invertidos,
s unen € uno cond atro,

e hombrey lamujer juntos

eslo que sellama"d amor como los cuervos'.

Por esto |as cortesanas dgjan

ahombres distinguidos, capaces, generosos, iludres,
y Se enamoran de personas bgas.

esclavos, cuidadores de defantesy otros parecidos.

Pero no se permita este amor con laboca
d brahmén ilugrado, ni d minigtro
encargado de los asuntos del soberano,

ni aquien goza de la confianza de la gente.

No es que, como nosindicad tratado,

esto sea causa Uficiente para actuar;

un libro, se entiende, habla de forma generd,

los usos, Sn embargo, e refieren Hlo alo particular.

En la ciencia médica se conocen muy bien
e sabor, lafuerza, los efectos digestivos
hasta de la carne de perro; ¢quizas por esto
los sabiostienen que comerla?

Hay adgunos hombres,
exigen determinados paises,
induso momentos

en los que no son inditiles estas prescripciones.



Por esto, después de haber considerado
e lugar, d momento, € uso, € tratado,
einduso auno mismo, se pueden redizar

estas précticas o evitarlas.

Y, dado que se trata de dgo secreto
y lamente esvoluble,

¢0ué persona puede saber

quién, cudndo, qué hace'y por qué?

10. INICIO Y FINAL DE LA UNION

En compafia de los amigos y de la savidumbre, en un lugar de placer rebosante de incienso
perfumado, 0 sea en la habitacion bien acomodada, rodeado de flores, d hombre eegante debe dirigirse a
la mujer con paabras agradables, degpués invitarle a beber; édta, fresca tras @ bafio y enjoyada, beba con
naurdided. Entonces d hombre se denta a su derecha; se retiene ante su peinado, ante la orla de su
vestido, ante  nudo de su fada; pensando en las delicias dd amor, la gorieta con € brazo izquierdo, pero
no con mucha fuerza. La cortga con paabras jocosas y gpaesionadas, referidas a hechos acaecidos, y en
sgguida habla de temas secretos y picates Se exhibe en d cato y en la mlsca ingrumentd,
acompaiandose, § 1o cree oportuno, con la danza, conversa sobre las artes y de nuevo la seduce con un
brindis. Cuando la mujer se encuentre ya colmada de deseo, é despida a los demas, regdandoles flores,
unglentos y hojas de betd. Una vez solos, la seduzca con abrazos y cosas parecidas, como hemos des
crito; luego se preste a desstarle d nudo de la fada y a todo lo demés, como hemos expuesto. Es d inicio
delaunion.

Ahora veamos d find dd amor. Satisfecha la pasion, los amantes van uno tras otro d cuarto de bafio,
avergonzandose, como 9 no e conociesen, Sn mirarse. Al volver, todavia con timidez, se Sentan en un
lugar adecuado, y toman betel; € hombre aplique por € cuerpo de la enamorada purismo sandao u otro
ungliento. Luego la aorace con € brazo izquierdo y, sodeniendo la copa, la invite a beber con pdabras
tiernas. O los dos beban a sorbos agua y prueben dulces u otra cosa adecuada a su temperamento y a sus
cosumbres. cddo claro de carne, sopita acida, bebidas con picantes de carne asada, frutos de mango,
ocedina y refresoos de limon azucarados, segin € lugar y las costumbres. Bl le ofrezca digtintos manjares,
probandolos antes para saber S estan sabrosos, tiernos y frescos. S se encuentran en la terraza que hay
encima de la casa, s pueden sentar y gozar dd cdlaro de luna. EI hombre entretendrd a su compafiera con
bonitos relatos, mientras dla se gpoya en s rodillas y contempla la luna, é la iludre sobre las liness de



las congdaciones, y le muestre Arundhéti, la edrella polar y la corona de los Sete Profetag(10). Es €
find delaunion.
Sobre d particular sedice;

Induso d terminar, un amor
adornado con atenciones,
relatos y actos de delicadeza

ustita un placer inmenso.

Con gestos dulces, segin € impulso de cada uno,
que despiertan € amor de uno en d otro,
yadando laespadacon rabia,

yalanzandose miradas enamoradas,

CON juegos de danza, canciones

y declamaciones, admirando

-con ojos trémulos, hiumedos de ardor-
e discodelalung

tras e primer encuentro, los deseos

gue surgieron de inmediato, e, induso luego,
e dolor enlalgania;

contandose todas estas coses,

y, d terminar lasimpresones, con dorazos
estremecidos, mezclados con besos,

un joven acrecientalapasion,

S se enreda en estas emocionesy otras asl.

LAS DISTINTAS CLASES DE UNION

Las didintas clases de union son: la gpasonada, donde hay que dimentar la pasion, donde la pasion es
atificd, donde la pason es tranderida, la union de medio hombre, la unién con personas bgas y la unidn
snlimites



S un hombre y una mujer fueron arollados por € ardor desde la primera vez que se vieron y 1o han
conseguido volverse a ver tras mucho esfuerzo, o a la vudta de un vige, o cuando los amantes, dgados
por una disputa, e vudven a encontrar, tiene lugar la union "gpasionadd’. En este caso adtlese segun los
deseos y hagta la plena satisfaccion.

La union de dos amantes no demasiado ardientes, que se acrecienta después de haberse iniciado, es
aquédlla "donde hay que dimentar la pasidn”. Entonces conviene seguir atizando € deseo con las sesenta y
cuaro formas de erotismo, adecudndose a las costumbres. S esto se rediza por un fin particular, o los dos
amantes ponen su aecto en otra cosa, se tiene la union "donde la pason es atificd™. Entonces cimplanse
todas las formas de erotismo, segin d tratado. Sin embargo, cuando un hombre, desde d inicio dd amor
hasta € deleite, dedica sus pensamientos a otra mujer que quiere, es, como consecuencia, la unién "donde
la pasion estrandferidd’.

Hacer d amor hedta la satisfaccion con una inferior, una aguadora 0 una criada, es la "unién de medio
hombre". En éta uno no se debe preocupar de las gdanterias. Igud que la unidn de una cortesana con un
campesino, hada la satifaccion, es la union "con personas bgas’; y 1o mismo, § un hombre degante s2
une con mujeres de pueblo, de las estancias de pastores o0 de paises vecinos.

Por Ultimo, cuando dos amantes tienen confianza totd, porque etén en buena diposcién uno con €
otro, esla"union sin limites'. Estas son las digtintas uniones.

LAS DISPUTAS DE AMOR

A medida que crece d afecto, una mujer no debe tolerar que se nombre a la esposa rivd, ni que
heble de dla ni & eror de llamala con d nombre de la otra y ni Squiera, una infiddidad dd hombre. En
edos casos, surge una violenta disputa; ela échese a llorar, solloce, se desmdene, se pegue, se dge caer d
suelo desde una silla o desde la cama, destroce las guirnddas'y adornos, y por fin setired suelo.

El enamorado entonces tiene que mantenerse tranquilo; eforzéndose por gplacarla con pdaoras
ddicadas y apropiadas, o, mniéndose de rodillas a sus pies, se acerque a dlay la invite a que se eche en
la cama. La mujer conteste a sus padoras alin con mas rabia, le levante la cara agarrdndolo por los peos,
y le pegue con € pie una, dos tres veces en d brazo, en la cabeza, en d pecho o en la espada. Se acerque
a la puerta, = dente y s eche a llorar. Sin embargo, a pesar de estar muy enfadada, no debe cruzar €
umbrd, ya que eto condtituye unafdta; asi precisa Dattaka.

Llegados a este punto, S le cdma de forma convincente, puede aspirar a la reconciliacion. Pero,
aunque suavemente, 1o golpee, por decirlo asl, con pdabras hirientes; por fin, una vez tranquilizada y

deseosa de amor, dgje que d compafiero la abrace.



Una mujer que vive en U casa 'y que por dgun motivo ha discutido con d amante debe ir a vistarle y
comportarse como queda expuesto [luego, marcharse]. Entonces @ enamorado ercargue d  pithamarda, d
vitay d vidusaka que aplaguen su cdlera; y, aplacada por éstos, se acerque con élos a la casa dd amante,
donde se quedard Son las didtintas disputas de amor.

Vagan unas estrofas como concdlusion:

S recurre alas sesentay cuatro

artes eroticas expuestas por Babhravya,
un amante tiene éxito

con mujeres extraordinarias.

Aunque diserte sobre otros tratados,
9 N0 CoNnoce estas sesentay cuatro artes,
No Se estiman mucho sus planteamientos

durante |as reuniones de personas cultas.

Aungue no posea otras conocimientos,

S e adorna con estas artes,

consigue un puesto relevance cuando se habla
entre mujeresy hombres en lastertulias.

Lereverencian los sabios,

le veneran induso las hombres de pueblo;

le estiman |as cortesanas,

dispensadoras de degria - ¢quién no le honrard?

L os maestros en |os tratados definen
estas artes prodigas en fdicidad,
amadas, poderosas, encantadoras

y queridas por todas las mujeres.

Miran con afecto y gran esima
a hombre experto en las sesentay cuatro artes



tanto las doncellas, como las esposas

deotro, y las cortesanas.

[11. RELACIONES CON LASDONCELLAS

1. NORMAS PARA PEDIR EN MATRIMONIO

Se cumple la la Ley Sagrada y lo Util, casindose, segiin las escrituras, con una mujer de su misma
dase socid, que nunca ha pertenecido a otro, y que dara hijos varones, parentela, aumentara € nimero de
los que estan a favor y propiciard placer de amor verdadero. Por eso un hombre con estos requisitos y
precavido debe fijarse en la doncdla que tenga tanto consanguineos como padre y madre, sea d menos
tres aflos mas joven, y nacida en una familia de conducta intachable, rica, con muchos admiradores,
querida por su familia, y que éda sea abundante. Esta doncella debe tener muchas relaciones tanto por
parte de madre como de padre y ser guapa, un buen carécter y sefides de buen augurio; dientes, ufias,
orgas, pelo y senos ni diminutos ni demasiado llamativos, ni carecer de dlos, y gozar de un cuerpo sano.
Ghotekamukha explica que, cuando un hombre ha conquistado a una doncella as, debe condderarse
afortunado, y sus amigos no le pueden reprochar la predileccion que sente por dla

Padres y familiares, amigos fides y ligados a ambas partes no escatimen efuerzos para que la condga
como eyposa Edtos dltimos manifiesten con daridad [a los padres de la chical los defectos visbles a
innatos, de los otros pretendientes, destaquen las ventgas dd enamorado, respecto a su origen y como
hombre, que contribuyan a favorecer la decison, sobre todo, las que le gustan a la madre de la doncela, y
prometedoras tanto para € presente como para € futuro. Uno, en cdidad de agrdlogo, describa lo
afortunado de su carrera, mostrando d vueo de los pgaros, los presagios, los influjos de la conjuncion de
los planetas en su horGscopo v las sefiales de buen auspicio en su cuerpo. Otros, a su vez, pueden inquietar
alamadre dela chica, contdndole que é podria corseguir, facilmente, una mujer en otra parte.

Conviene pedir por esposa a una doncdla, y, ademés, concederla, con la digposcion favorable de
degtino, de los presentimientos, de los pdaros, de los oraculos, no por casudidad, Smplemente porgque
uno es un hombre, dice Ghotakamukha Y uno tiene que renunciar a una chica que, en d momento de la
peticion en matrimonio, duerme, llora 0 ha sdido de casa Tamhién s debe evitar a la que tenga un
nombre desagradable, ala que se mantenga oculta o ya esté comprometida; a la que tiene pelo rgjizo, o es
pecosa, 0 hombruna, cheposa, dgorme o cdva; a la comprometida con la cadided, de nacimiento
ilegitimo, 0 a la que ya haya llegado a la pubertad; a una muda, a una amiga, a una que tenga una hermana
mMé&s joven muy guapa o que esté Sempre sudando.



Al pedir auna como esposa se debe evitar,
por ser reprocheble, ala doncdla que s llama
COMo una casa lunar, un rio, un &bal,

0 que su nombre, d find, contengade o erre.

Algunos sogtienen gue la doncella que aosorbe € corazon y la mirada trae prosperidad; un hombre no
deberia fijarse en ninguna otra. Y por este motivo, llegada la hora de tenerla que conceder en matrimonio,
los familiares presenten a la doncella en pablico con su mgor vedtido, y procuren que todas las tardes 2
divieta Enjoyada, juegue todos los dias con las amigas, cuando se reline mucha gente, como en los
scrifidos y en los matrimonios, intenten que todas las mirades e fijen en dla, y también en todas las
fiestas, pues dlatiene naturdeza de mercancia

Reciban con sgnos de amidad a los hombres gugpos y corteses, que Sse acerquen con sus padres a
pedirla en matrimonio, y les presenten, con cudquier pretexto, a la doncella vestida con degancia. Luego
lleven a cabo € examen dd dedino, hasa tomar la decison de concedérsda en matrimonio. Los
pretendientes, que son invitados a darse un bafio u otras formas de hospitdidad, no lo acepten & primer
dia, sno que indiquen que cada cosa a su debido tiempo.

Contraigase matrimonio, seguin los usos de la region, bgo una de estas formas de matrimonio: Brahma,
Prgapatya, Arsao Daiva(l), segun las estrituras. Son las didtintas normas para pedir en matrimonio.

COMPROBACION DE LAS RELACIONES

Uneas edtrofas sobre este particular:

L os juegos de sociedad como completar versos,
los matrimoniosy las amidades

hay que reservarlos paralosdelamismacdlase,
no paralos de laclase superior ni paralainferior.

S uno, esposada una doncella,

vive como un criado,

ésta, yase sabe, esunardacion "dtd’,
que deben evitar todos los cuerdos.

S, rodeado de susfamiliares,



é se daunavida de gran s£fior,
esunardacion "bgd’, no dignade dabanza;
y los sabios también rechazarla.

Cuando sellevaacabo un juego
muy agradable para ambos,

alos que stisface mutuamente,
exige unareacion bien aceptada.

S contrayeraunardacion dta,

termine sometiéndose alos padres;

pero no caiga, SN embargo, en unabga,
despreciada por los hombres de bien

2. COMO INSPIRAR CONFIANZA A LAS DONCELLAS

Una vez que ha tenido lugar la boda, los egposos deben dormir en @ sudo durante tres noches,
permanecer castos y tomar bebibas Sn melaza ni sd. En los Sete dias sguientes se bafien acompafiedos
de mlsica y cantos de augurio, se dediquen a la limpieza persond y coman juntos, adstan a espectaculos
y den las gracias alos familiares, esto vae paratodas las clases socides.

Durante todo este periodo, por la noche, en la soledad, € hombre dirijase a su esposa con atenciones
muy tiernas. Pues la doncdla, s ve que, durante tres noches, € enamorado edta alli, Sn decir una ola
paabra, como s fuese un poste, se puede abatir y desprecialo como a un eunuco; esto dicen los dis-
Cipulos de Babhravya Vasyayana aconsga edar cerca de la mujer a ingpirale confianza, pero
recomienda no trasgredir la castidad.

El hombre, cuando se acerca a la esposa, tiene que proceder dn forzar nada Pues las mujeres tienen la
misma naturdeza que las flores y hay que dirigirse a élas con suma ddicadeza S, por € contrario,
hombres que aln no s han ganado su confianza se acercan a dlas de forma violenta, édas odiaran la
union de amor. Por esto conviene tratarlas con dulzura

Cuando, sn embargo, induso con una disculpa, @ hombre tiene via libre, hay que tirar para addante.
La abrace como a dla le gusta, 0 sea 9n ingdir durante mucho tiempo, empezando por la parte superior
dd cuerpo, ya que es la menos ddicada; 9 la mujer ha superado la juventud, o es ya intima, a la luz de
unavea; g, por d contrario, es unadoncella, o tadavia no tiene confianza, a oscuras.



Después de que dla ha consentido dgarse abrazar, @ le dé betd con la boca; S |o rechaza, la invite a
cogerlo con dulces pddbras, con ruegos encarecidos, addanténdole dgunas peticiones y cayendo de
rodillas a sus pies. Por muy timida que sea, 0 por muy enfadada que eté una mujer no aguarta ante un
hombre que se pone de rodillas a sus pies, y esto vade para todas. Aprovechando la ocason de ofrecerle
betel, le dé un beso tierno, suave, Sn pasarse. Una vez convencida, la lleve a una conversacion. Para oirla
decir dgo, debe hacerle una pregunta, fingiendo que é no lo ssbe y que dla pueda contestar con pocas
dlabas. S se queda en slencio, repitde varias veces la pregunta, con amabilidad, sn meterle miedo. S
sgue cdlada, hay que seguir insgtiendo. Pues, Ghotakamukha dice que las doncellas suden quedarse de
buena gana escuchando |os planteamientos de un hombre, Sn decir ni media paabra

Después de inggtir mucho, dla contestara, moviendo la cabeza, durante una disputa, por € contrario,
la mantendra inmévil. «gMe quieres 0 no me quieres? Dudara bagtante stbre estas preguntas, luego, S
seguimos indgiendo, ingnuardque s con la cabeza; Sh embargo, se rebdard a nuevas presiones.

S hay ya familiaridad, haga intervenir a una amiga bien intencionada y de confianza para ambos, y le
invite a que cuerte un episodio [de su historia de amor]. Ella se reira con la cabeza agachada; 9§ més tarde
la amiga cuenta demadsiado, ¢ |0 echad en cara y discutira con dla Sin embargo la amiga, de broma,
debe aribuirle haga afirmaciones que nunca ha hecho; entonces la mujer rechazard a la amiga vy, d
indgir para que dé una respuesta, e quedara en dlendo. Tras nueves indgtencias, pronunciara paabras
confusas y poco daas en d sentido: «Y0 no digo esas cosas»; Y, riéndose, de vez en cuatlo se volvera
haciad enamorado con miradas furtivas. Eslaformadeiniciar una conversacion.

Cuando por este camino haya conseguido cierta confiarza, la mujer Sin decir una padbra pondra junto
a é los objetos Slicitados betd, ungliento, una guirndda o le pondra estas cosas en d vestido. Al hacer
este gesto le roce los senos, tiernos como cagpullos, con @ arafiezo "crepitante’; S le detiene, pidde que le
abrace, con edta condicion: «Abrazame también td, y no volveré a hacer una cosa asi». Entonces dgje que
la mano resbae, varias veces hasta  ombligo, luego la retire; y con mucha suavidad ponga a la mujer
sobre sus radillas, yendo cada vez més Igjos. S dla no lo acepta, debe asudtarlas «En ese caso te dgjaré en
los labios marcas de mordiscos, y de arafiazos en la curva dd seno; luego también me las haé yo y
contaré, a tus amigas, que me los has hecho ti. ¢Qué dirias de eo? Con estos amedrentamientos
infantiles, que son también formas de ganarse la confianza, condguird que poco a poco sea
condescendiente.

La segunda y la tercera noche, cuando dla ya esé més confiada, la toque, y después se decida a besarle
en todo @ cuerpo. Colocada la mano en los mudos, después de haberlos acariciado, poco a poco intente
acaidiale lainge S = lo impide, se lo reproche, diciendo: «;Qué md hay en eso?, y prosga Unavez
convencida, e atreva hadta los zonas secretas, le aloje d cinturdn, le desate d nudo de la fdda, le levante



e vedido y le acaricie una vez mas la ingle; y todo esto, fingiendo otros mativos. Luego la puede poseer y
colmar de placer; pero no debe romper € voto de castidad en un momento inoportuno.

Entonces le ensefie € amor. Le demuestre su afecto y le describa los deseos que sentia. Prometa que,
en € futuro, etara Sempre dispuesto a complacerle, y le quite de la cabeza @ temor de las esposas
rivdes a incluso, con € tiempo, cuando ya s haya dgado a las espddas la edad de la inocencia, se
acerque adlasn anedrentarla. Eslaformade inspirar confianza en las doncdllas.

Vagan unas edtrofas sobre d particular:

El conquista alanifia con estratagemas,
siguiendo asi los deseos ddl corazon;
de esta forma, rebosante de confianza,
dlaterminaenamoréndose de d.

Ni con demas ada condescendencia
ni creando demasiados confictos
d hombre tiene éxito con las doncdllas;

por esto se las conquista por lavia de en medio.

El que ssbe ingpirar confianza alas doncellas,
ago que suscitaamor haciad hombre

y acrecientad orgullo delas mujeres,

tiene que resultarles querido.

S embargo d que despreciaa unajovencita,
porque la congdera dermesiado pudorosa,

s lerechazacomo unanimd,

pues no sabe entender sus deseos.

Pero g, por € contrario, la acerca con violencia,
por no saber conseguir un corazon de doncella,
inmediatamente ésta 2 asuda, tiembla,

Se desconciertay empiezaa odiar.



A quien sele hanegado ladegriadd amor
y hasufrido por ese aturdimiento,

puede acabar odiando a todos |os hombres,
0, tras convertirse en enemiga, unirse actro.

3. COMO DIRIGIRSE A UNA JOVENCITA

Sin embargo, un hombre que no tiene medios &ondmicos, aungque esté dotado de buenas cudidades,
no puede pedir en matrimonio a una doncella, pues para @ seria indcanzable; ni un hombre con escasos
recursos y SN 0casiones, ni un Veino, aunque sea rico; ni quien dependa de los padres y de los hermanos,
y ni squiera quien, Sendo huésped habitud, acostumbra a comportase como un nifio. Este hombre, desde
nifio, tiene que buscar enamorar persondmente a una doncella Adl, S tiene caracteridticas de este tipo y
dede nifio vive en d Sur con la familia de un tio materno, lgos de los padres y en Stuacion desamparada,
esfuércee en conquidtar a la hija de su tio, dificil de conseguir por sus muchas riquezas, 0 porque ya esté
comprometida con otro hombre, 0 aspire a otra novia fuera de la familia S actuando de esta forma con
una jovencita, se cumple la Ley Sagrada [a través dd matrimonio], conseguirla para S es digno de
dabanza, explica Ghotakamukha

Con eda chiquilla recogera flores, las entretgjerg, construira cadtas, jugara con las mufiecas y cocinara
dimentos de forma adecuada d grado de amisad y a la edad. Con dlay con los esclavos y las criadas,
ocupados en d mismo entreenimiento, juegue a los dados, con las cintas, a pares y nones, a ksullaba, y
otros juegos parecidos, a agarrar € dedo corazdn, a las seis piedrecitas y a otros pasatiempos locaes,
sgln las preferencias de la nifia También practique juegos de movimiento, como d escondite
perseguirse, las liness de sd, pegar d are [con los brazos extendidos|, € monton de gano [en que las
monedas que hay que buscar estén escondidag], la gdlinita ciega y otros juegos regiondes, con las
amigas.

Edablezca una sdlida amistad y cuide familiarizarse con la doncdla que, segin su opinidn, goza de la
confianza de la degida. Trate a la hermana de leche con Smpatia y premura extraordinarias, para que ésta,
una vez que se haya encarifiedo, s se entera de sus intenciones, no lo rechace, y puede propiciar la union
entre dlos. Ademés, aunque no e busgue de una forma explicita, resulta extraordinario; pues, Sn conocer
las intenciones del hombre, redtard, apasionada, sus buenas cudidades, de td forma que la degida s
inflame de amor.

El debe descubrir las cosas que interesan a la persona que quiere conquistar, y proporcionarsdas.
Puede traerle juguetes raros, que no suden tener otras nifies. Le ensefie una bola pintada de muchos



colores, punteada con pequefias manchas, 0 incluso mas rara; como también mufiecas hechas de trapo,
medera, cuerno de bufalo, marfil, y de cera de abgjas, harina o barro.

S prepara la comida, tenga dardes de cocinero. Le ensgie dos ovgitas de madera, macho y hembra,
unidos, o cabras y carneros, templos hechos de arcilla, cafies rotas 0 madera; jaulas de papagayos, cucos,
edorninos, perdices, gdlos y codornices, vadjas de agua con formas sorprendentes, amuletos, pequefios
laudes, cunas para mufiecas, bolsas de aseo, laca, arsénico rojo y amaillo, bermdlon, de color negro y de
otros colores; pop fin, ungilento de sndalo, azafran, nuez de areca y fojas de betel, segin @ momento. El
le regde eto, segulin sus poshilidades, de forma reservada; los objetos evidentes, Sn embargo, en publico;
y debe hacer todo tipo de esfuerzo para que la pequefia se dé cuenta de que é satisface todos sus deseos.

Llegados a este punto, le pida verla a escondidas, y empiece la conversacion asi. El motivo por d que
le hace regaos secretos es porgue teme a sus padres, y todo lo que quiere regaarle también le gudta a otra
persona. Cuando ya empiece a estar enamorada, 9 le encantan los cuentos, la entretenga con historias
ugestivas y que conmuevan € corazon. S le gudan las cosas extraordinarias, le sorprenda con juegos de
magia, 9 le interesan las ates muéstrese experto en las mismas, 9 le gudta d canto, con canciones que
fascinen sus oidos. En las solemnidades de Asvayuji, Adtamicandraka y Kaumudi(2), en las fiestas,
durante una procesidn, un eclipse, 0 cuando se encuentra en @ camino de casa, le sorprenda llevandole
coronitas de formas variadas y adornos de todo tipo para las orgas, sobre todo con perlas, y piense que,
regdadole vedtidos, anillo y collares, no le molesta

Para que su competencia imponga respeto en los demas hombres, basta la hermana de leche; 5 édta ya
ha tenido un amante, la indruya en las sesenta y cuatro artes erdticas, y, a través de edtas ensefianzas
impartidas, revele ala escogida su maestriaen € amor.

Vida con degancia y se muestre impecable; por sus reacciones y por sus actitudes sabra S dla se
dente araida por €. A las jovenes, eectivamente, les gusta mucho un hombre d que conocen bien y d
gue ven continuamente; pues, aunque estén enamoradas, no o cortgan; es la opinidn més comin. De esta
formauno se debe dirigir aunajovendita

ACTITUDES Y EXPRESIONES

Adiitudesy expresiones [que revean d amor].

No pone los 0jos en & hombre, pero, S é la mira, se derte cohibida. Con un pretexto destgpa su bonito
cuerpo. Larza miradas d amado cuando esté digtraido, escondido o0 pasa ddante. S e pregunta, contesta
oon una onrisa, despacio, con la cabeza gacha, pdadras confusas y Sn sentido. Se dente feliz,
guedandose mucho tiempo a su lado.



S estd un poco lgos dd amado, habla a quien le acompafia haciendo muecas, pues piensa que € la esta
mirando, y no quiere dgarse de alli. Ve dgo y se echa a reir; empieza a cortar una higtoria para seguir
dli. S tiene en sus rodillas a un nifio, 1o abraza y lo besa; imprime un adorno en la frente de una criada
Se gpoya en las personas de su Equito y les muestrarespeto.

Se fia de sus amigos, les edima y dgue sus consgos. Entebla amidad, conversa y juega con sus
criados, les pide, adamas, 1o que necesita, como 9 fuera su ama. Cuando éstos hablan de su amado con
otros, se queda escuchando. Invitada por su hermara de leche, va a su casa; poniéndola en medio, quiere
jugar, divertirse, conversar con é. Procura no presartarse Sn collares S € le pide un pendiente, un anillo
0 una guirnada, se los quita con resolucion y los pone en manos de la amiga, guarda todo lo que é le ha
regdado. Se pone triste cuando le hablan de otro pretendiente, y no frecuenta alos que esto |e proponen.

Unavez que ha viso estas expresones,

rebosantes de amor, y edtas actitudes,

piensa en distintas coartadas

para unirse con la doncdla

Con juegosinfantiles, 5 aln esmuy tierna,
con las artes, cuando esta en lajuventud,

Yy, S s mas madura, tendra que conquidtarla
venciendo alas personas de las que dla e fia

4. CORTEJO POR PARTE DE UN HOMBRE SIN INTERMEDIARIOS

Cuando la doncdla haya modtrado edas actitudes y expresones, € hombre debe cortgarla con
edratagemas. S, por casudidad, discuten mientras estén jugando, la agarre de la mano de forma que s
note. Ponga en préctica las reglas que anteriormente hemos expuesto sobre € abrazo "que rozd' y todo o
gue sSgue. S recorta por juego una hoja, le muestre la imagen de una pargja, reveladora de su deseo; y, de
vez en cuando, también otras figuras andoges.

S, por entretenimiento, se bafian, se meta bgo d agua Igos de dla nade cerca y la toque, emergiendo
precisamente en exe punto. Tanto en los juegos, como con las hojas nuevas, exprese sus sentimientos de
forma especid. Hable de lo que sufre Sn cesar, y, con cudquier pretexto, cuente de haber tenido un suefio

deamor.



Durante un espectéculo o0 una reunidn familiar se sente a su lado y, fingiendo otra cosa, busgue d
contacto con dla Para mantenerse erguido gpoye su pie en € suyo, y luego, poco a poco, la roce con los
dedos, y empuje la punta de las ufias con d pulgar. Conseguido esto, intente ir mas lgos, a una parte tras
otraded cuerpo. Paraque |0 acepte, repita varias veces 1o mismo.

Con ocasdn de un pediluvio, goriete los dedos, agplasandolos contra los de su pie se muestre
emocionado d darle dgo o d redhirlo, y, cuando termine de beber en la pdma de la mano, le sApique
con € agua que sobra.

Cuando s sente con dla a solas en un rincdn gpartado, en la oscuridad, sea complaciente; igud que s
duermen en d mismo lugar. En edtas drcundancias le descubra de forma adecuada sus sentimientos, sSn
perturbarla. Le advierta que tiene que contarle dgo aparte; en ese momento, calando, le dé a entender su
amor, como explicaremos en la parte sobre las egposas de otro.

Sin embargo, cuando la dorcdla ya esté d corriente de su deseo, Smule una enfermedad, y haga que la
lleven a su casa para hablar con dla Cuando venga, le pida que le dé masges en la cabeza, y le tome la
mano y e la ponga de forma eresva en los gjos y en la frente. Para poderse gprovechar del pretexto de
las medicines, le pida que le cure. Diga: «Solamente tU puedes encargarte, pues slo una doncella como tu
lo puede hacer». Al marchar, le sdude expresando @ deseo de que vudva Se puede utilizar este truco
durantetres dias, por lamafiana, d mediodiay a anochecer.

Para poderla ver condantemente, cuando le vidta, organice muchos entretenimientos, incluso con otras
mujeres, y ad se confie més, y la cortgie cada vez con mayor asduidad, sin expresarlo con paabras. Pues
un hombre que ha conseguido resultados en € amor, S se muedtra tibio, no tiene éxito con las doncdlas,
s lo que ensefia Ghotakamukha. Sin embargo, cuando ya esta fascinada, pase a la accién. Por la tarde, de
noche y en la oscuridad las mujeres se muestran menos miedosas, estén decididas a hacer d amor y llenas
de pasion, y no rechazan d enamorado; por este mativo hay que amarla en esos momentos, como opina la
mayoria

Sn embargo, § un hombre no puede terminar de cortgala solo, invite a U casa a la doncdla
acompafiada de su hermana de leche o0 de una amiga que esta d corriente de todo, intima de elay que no
le cuente nada. Luego la cortge de la forma expuesta. En caso contrario, puede mandar primero a una
criada, para que establezca una amigad. Durante un sacrifido, un matrimonio, una procesion, una fieta o
una diverson, mientras la gente mira un espectaculo y en otras ocasones, d observe cdmo se comporta la
doncella y cudes son sus expresones, e cerciore de sus sentimientos y, cuando eté sola, pase a los
prolegémenos. Pues, cuando se conoce € amor de una mujer, S uno e acerca a dla en d momento y
lugar debidos, no e retrag; es lo que ensefia Vatsyayana. Este es € cortgo por parte de un hombre sn in-
termediarios.



LA CONQUISTA DEL HOMBRE ELEGIDO

Es poshble que una doncella, con buenas cudidades, tenga pocas ocasones, que le fdten medios
econdmicos, aunque venga de buena familia; que no la pidan hombres de igud rago, 0 que no tenga
padres, 0 viva en casa de familiares, en este caso, una vez dcanzada la juventud, dla misma piense en su
metrimonio.

Dee que la cortge, con afecto inocente, un hombre muy estimado, competente y gugpo; o, S consdera
gue un joven, patiendo de que la cane es déhil, se puede dirigir a dla drectamente, Sn egperar a sus
padres, intente atrgparlo con tiemas y diligentes gdanterias, y viéndose con é muy a menudo. La madre
procure que se encuentre con @ en compafiia de amigas y hermanas de leche. Se encuentre con € por la
tarde, en un lugar gpartado, llevando flores, perfumes betd; o le muedtre lo experta que resulta en las
artes, lo mismo que en dar masges y poner las manos en la cabeza Mantenga conversaciones gue gustan
ad hombre que pretende conquistar y se comporte de la brma ya expuesta en € apartado «Como dirigirse
aunajovencitan.

En ninglin caso una joven debe cortgar a un hombre, ni Squiera cuando |0 es4 deseando; § toma la
iniciativa, gesta su fortuna en amor; es lo que dicen los maestros. Sin embargo, acoja @n satisfaccion que
d la cortge. S la diraza, no se ponga nerviosa, acepte una expresion tierna, como S no lo entendiera. Se
deie robar un beso ala fuerza S é le pide  amor, oponga resistencia a las caricias en lugares secretos.
Por mucho que la suplique, no debe descubrirse persondmente demasdo -de momento, nada parece aln
decidido. Pero, cuando se dé cuenta de que € hombre la ama y no la aandonara, pidae de prisa d
cortgador que la libre de su virginidad; y, después de haberla perdido, se lo cuente a personas de su
confianza. Eslaconquistadd hombre degido.

LO QUE OBTIENE UNA DONCELLA DEL CORTEJO
Unas edrofas sobre d particular:

Cortgada, una doncella

tiene que tomar por esPosD

a hombre que conddere un refugio,
un placer, bienintencionado y fid.



Cuando, Sn tener en cuentani las cudidades,
ni e agpecto, ni Squieralaexperiencia,
ellabusca un marido por sed deriqueza,
incluso rivalizando con otras esposss,

entonces una doncella no debe engatusar
aun hombre comado de buenas cudidades,
fid, competente, rebosante de pasion,

gue la cortgla con todos los medios.

Meor un esposo pobre, pero fid,

y que, Sn tantos méritos, olo piensaen lg
més bien que uno d gue aspiran muchas,
porgue esta colmado de buenas cudidades.

En generd losricos tiene muchas esposas
gue se comportan con liberdidad;

felices por fuera, son desconfiadas,
aunque no lesfate d placer externo.

Pero, 9 hay que cortgar aun plebeyo,
0 auno quetiene d peo blanco
0 auno que eta sempre devige,

no vaelapenalaunion.

A quien cortga solo por capricho,
0 s dedicaajugar y aengaiiar,
0 todaviatiene mujer ahijos,

no es digno delaunion.

A paridad de cualidades, entre |os cortgjadores
s0l0 un pretendiente es €l escogido;
y ete cortgjador vence alos demas,



porque en d hay por naturadeza amor.

5. DISTINTAS FORMAS DE CONTRAER MATRIMONIO

Cuando a un hombre le resulta imposible verse con la doncdla en privado, en principio se puede dirigir
a U hemana de leche, después de haberla conquistado con afecto y atenciones. Edta, fingiendo no
conocer persondmente d enamorado, fascine con sus cudidades a la muchacha Le describa, sobre todo,
las buenas cudidades dd gpasonado, y destague los defectos, muy @ntrarios a sus deseos, de los demés
pretendientes. Afirme que sus padres no conocen la virtud y son avarcs, y los familiares unos cdaveras.
Le ponga € gemplo de como otras doncdlas igudes que dla, Sekuntda(3) y otras asi, consguieron un
esposo por propia iniddiva y fueron fdices de su unidn; mientras que, en las familias nobles, e ven
mujeres dolidas por las rivaidades con otras esposas, arapadas por € odio, afligidas y abandonadas. Por
fin, le pinte d futuro radiante dd enamorado, la Hicidad perfecta de la que gozard d ser su Unica esposa
y € amor gue le proporcionara aquel hombre.

Cuando ya esté llena de deseo, con argumentaciones coragtentes, dge @ sentido de peigro, € miedo
y d pudor, y exija todas las funciones de una dcahueta Se preocupe de convencerla para que no tenga
titubeos, diciendo: «El enamorado te tomara alafuerza, como S no supieses nada.

Cuando dla haya consentido y se encuentre en d lugar deseado, @ enamorado la espose: lleve @ fuego
de la casa de un sacerdote, extienda la hierba sagrada, cumpla la ofrenda seguin los textos y dé tres vudtas
drededor dd fuego(4). Luego s= lo comunique a sus padres. Pues los matrimonios celebrados con €
fuego como testigo no se disudven; ad reza la doctrina de los maestros. Después de haber perdido su
virginidad, debe revdalo con tacto a sus familiares y hégdo de td forma que los familiares de la
doncdla, para evitar la impureza de la familia 'y por temor d cagtigo [debido a la Stuacion de ilegdidad],
% la concedan a €. Inmediatamente después los conquiste con gestos de amidtad y carifio. Actle, en
resumidas cuentas, conforme d matrimonio Gandharva (5).

S la doncdla no consente, d hombre busque otra mujer de buena familia, que s ve habitudmente
con ela y que d conoce desde hace tiempo y es amiga Suya, condga que ésta acompafie, con otro
pretexto, a la doncdla a un lugar adecuado. Después lleve € fuego de la casa de un sacerdote, y redice
todo como queda expuesto anteriormente.

S su matrimonio con otro et a la vueta de la esquing, la complice intente que la madre se arrepienta,
describiendo los defectos del pretendiente d que ha dado & consentimiento. Luego, con la gorobacion de
la madre, invite, de noche, d enamorado a casa de una vecng ése lleve d fuego de la casa de un
sacerdote y redlice todo como ha quedado expuesto.



En caso contraio, d hombre puede ganarse durante un largo periodo, con favores no faciles y
atenciones afectuosas, a un hemano de la doncella que tenga su edad, indinado a las proditutes y d
adulterio, d que por fin revdara sus intenciones. Pues a menudo los jovenes son capaces de renunciar in-
cluso a la vida por € bien de los amigos de temperamento, pasones y edad Smilares. Luego le pida que la
acompaiie, sSmulando otro motivo, a un lugar adecuado, todo como quedaexpuesto.

En la fieta de Adamicandrika y en solemnidades parecidas, la hermana de leche puede inducir a la
doncella a que beba dgo embriagador, y, luego, invocando un motivo personal, llevarla a un lugar
goropiado donde esta @ amante. Edte la violara mientras sigue fuera de s por d licor, y hara todo como
gueda expuesto. Puede poseerla antes de recobrar la conciencia, incluso cuando esta dormida y sola -pues
procurard dejar ala hermana de leche; luego actuara como quedaexpuesto(6).

S = entera de que s dirige a otro pueblo 0 a un jadin, d hombre, con un buen nimero de

compafieros, puede aerrorizar a los que la acompaian 0 matarlos, y raptar a la doncdla7). Son las
digintas formas de contraer matrimonio.

Laforma primera de matrimonio Sempre es superior,
pues sefundaen laLey Sagrada;

pero, s resultaimposible la que eta en primer lugar,
Serecurra, en cada caso, alaformaquele Sgue.

S paralos matrimonios celebrados
e fruto conaseen d amoar,
e Gandharva, apesar de estar en € medio,

hay que considerarlo una union excdente,

Al proporcionar felicidad, exigir poco esfuerzo,
no requeerir peticion forma

y estar hecho sdlo de amor,

d matrimonio Gandharvaresultae meor.

IV. MUJERES CASADAS



EL COMPORTAMIENTO DE UNA MUJER
CUANDO ES ESPOSA UNICA

Cuando es consorte Unica, la esposa tiene que secundar a su marido, fiarse de @ en la intimidad, como
s fuera un diog1). A gusto = eche a las egpddas las labores de la familia Se ocupe de que la casa esté
bien, adornada con flores en rincones inmaculados, cuide de que d sudo esté liso y que le resulte a uno
agradable verlo; redice las ofrendas tres veces d dia y honre @ templo doméstico. Pues no es digtinta de
e&talamoradaque aragpad corazon de los duefios de casa, dice Gonardiya

Sea tan respetuosa como conviene con los familiares ancianos, con la servidumbre que obedece, con
las hermanas del esposo y con sus maridos.

En lugares muy cuidedos plante canteros de verduras y hortdizas, unas cafles de azlcar y matas de
comino, mostaza, peadil, hingjo y tamala. Cultive rosdes, amalaka, didintas dases de jazmines, nuez
moscada, amaranto amaillo, tagara, nandyavarta mavavisco y otras plantas tenga ariaes con muchas
flores de valakay usiraka y ddiciosos céspedes en su jardin arbolado, y en € centro cave un pozo, un
estanque o un lago.

No debe mantener relaciones con monjas mendicantes de ninguna dase, ni con mujeres libertines,
prestidigitadoras, adivinas, 0 que practican hechizos con raices(2).

Cuando oye fuera las pisadas dd esposo que vuelve, esté en € centro de la casa dispuesta y le pregunte
por lo que tiene que hecer. Pida a la criada que = retire y dla misma lavele los pies. Cuando se queden
solos, nunca esté dn areglar. S @ gasta mucho o con gente indigna, se lo haga notar en privado. S va a
un convite, a una boda, a un sacrificio, 0 s reline con las amigas 0 vista un templo, lo haga con su
permiso; y en todas|as diversiones se comporte adapténdose adl.

Se acueste después que 4, = levante antes, y no le despierte mientras duerme. Cuide bien de la cocing,
que replandezca S eda trise, porque € expos0 s ha comportado mda, no exagere a reprocharsdo.
Puede echarsdo en cara con ironia, cuando esta con los amigos o solo. Ademés, no gerza la magia con las
raices, pues nada suscita mayor desconfianza, explica Gonardiya Evite expresones md sonantes y mi-
radas de reojo; no le hable mirando a otra parte ni se pare en € umbrd ni lo busgue con la mirada; no se
pare a hablar en los jardines ni s2 quede mucho en lugares solitarios. Esté aterta con € sudor, con los
dientessn limpiar y con los maos olores: son motivo de desafecto.

Buenas joyas, muchas flores y cosméticos, un vestido resplandeciente de digtintos colores: es € tocado
para los ercuentros de amor. Sn embargo, paa edar en casa, conviene un vedido de seda muy fing,
moarbido y corto, pocos collares, perfume, no muchos afeitesy flores lancas o de colores.



S d expox rediza un voto 0 un ayuno, lo Sga por propia inidativa; y, 9 e lo impide, se oponga
indgtiendo que en esas circungancias no es justo que la detenga

Compre a buen precio, d menos a precio justo, cosas para la casa --de arcilla, mimbre, madera, cuero o
metd. Ademas tenga en casa, escondidas, provisiones de sd 'y de aceite y de todo lo que se consigue con
dificultad: sustancias perfumadas, vasjas de especiasy medicines.

Recoja la smiente, y a su debido tiempo plarte todo tipo de plantas. rédbano, aluka, acdges, atemisa,
amrataka, pepino, coloquintida, berenjena, didtintas clases de caabazas, surana, sukanasa, svayamgupta,
tilaparnika agnimantha, cebollasy cosas parecidas.

No hable con extrafios del dinero de casa, no cuente los proyectos de Su esposo; procure superar a las
mujeres de su clase en habilidad, €egancia, experta en cocing, en sensatez y en comportamiento servicid.

Tras cdcular los ingresos anudes, controle los gastos. Sea cgpaz de sacar mantequilla de la leche de
vaca que ha sdbrado en la comida, y de hacer lo mismo con d acete y la mdaza, de hilar d dgoddn y
tgerlo; de atar cabos para llevar pesos, cuerdas, corddes y réfia; de atender la molienda y la monda; de
utilizar d agua en la que se ha hervido d aroz, su espuma, € cascahillo, los granos, € polvo de aroz y €
carbon. Esté en condiciones de vaorar d sdaio y los medios para mantener a la servidumbre, de cuidar
los campos y de criar animaes, de preparar un carro, de aender a los carneros, gdlos, perdices, corngjas,
CUCOS, pavos redles, monosy cervas, y, por Ultimo, de armonizar las entradas y salidas diarias.

Recoja los vestidos gastados y més modestos del esposo -de color o blancos- y se los regde a los
criados trabgjadores, se los dé a personas que lo estiman o encuentre otro destino. Coloque cantaros de
aguardientey deasava(3) y regule su uso; se ocupe de laadquisicion, venta, gananciay gastos.

Edime adecuadamente a los amigos de su esposo, ofreciéndoles coronas, unglento y betd. Egté d
servicio de la suegra 'y dd suegro, a los que se someterd no les contradiga, ni sea demesiado locuaz ni
impetuosa, ni eriaen voz dta. Con los amigosy adversarios de é3tos se comporte como s fueran suyos.

Se muestre moderada en las comidas y ameble con d séquito de su esposo. No regde nada a nadie sin
heber informado antes. Limite la servidumbre a sus obligeciones y se lo agradezca en las fietas Ad s

comporta unamujer cuando es esposa Unica.

CONDUCTA DURANTE LOS VIAJES DEL MARIDO

Cuando @ esposo eta de vige, la mujer solo debe ponerse adornos de buen augurio, dedicarse a
ayunos para que los dioses sean propicios, buscar noticias sobre é y ocuparse de la casa

Duerma muy cerca de sus suegros. Redlice todo con su gprobacion y procure reparar las cosas que le
gudan a U esposo. En las actividades diarias y ocasondes gaste como de costumbre, y procure acabar las
obras empezadas por €.



No debe ir de vidta a casa de sus familiares, 9 no es por una desgracia 0 una fieta E, induso en este
cas0, esté bgo la tutdla del séquito de su esposo, no se entretenga mucho y no renuncie a los vestides de la
separacion.

Redlice ayunos aprobados por los suegros. Con su permiso, recurriendo a criados honestos y ®metidos
a us Ordenes, aumente su patrimonio con adquisciones y ventas y reduzca en la medida de sus
posibilidades |os gastos.

Cuando vudva € esposo a casa, d principio se muestre con los mismos vestidos modestos que tenia, y
cumpla con las devociones para con los dioses, a los que ofrecera dones. Es la conducta de una mujer
durante los viges de marido.

Vagan dos edtrofas sobre d particular:

Tenga un comportamiento virtuoso
lamujer consorte Unica
que quiere e bien de su hombre,

yasea de buenafamilia, vudtaa casar o cortesana

Las mujeres que viven en lavirtud
cumplen laLey Sagrada, to Uil y d Amor,
congguen unabuenaposcion

Y UN 30050 Sn mujeresrivaes.

1. COMO SE DEBE COMPORTAR LA ESPOSA MAS ANCIANA

CON LAS OTRAS MUJERES

Un hombre casado contrae otras nupcias por la poquedad o € ma cardcter de su primera e300s3, 0 en
cuanto éta le resulta desagradable, porgue no le da hijos, 0 una hija tras otra, 0 Smplemente porgue es un
incongtante.

Una esposa evite edas Stuaciones desde d principio, mostrando fiddidad, buen carécter y habilidad.
Pero, s no puede tener hijos, pidale que tome otra esposa.



Cuando éda le va a sudituir, recurra a lo que esa en sus manes para que consiga una posicion superior
a la suya, una vez dertro, la trate como a una hermana menor. Procure que se prepare muy bien para la
noche, y de forma td que también se entere su marido. No haga caso 9, por ser la favorita, se le muestra
hostil 0 arrogante; y no se preocupe, S s negligente con € expos0. S piensa que puede hacer dgo, s lo
ensfie de buena gana y, cuando sdbe que d marido escucha, aunque a escondidas, destaque sus
extraordinarias cudidades.

Sea imparcdd con los hijos de la otra, y extremadamente comprendva con sUs Servos. Se muestre
afectuosa con sus amigos, no dedique muchas aenciones a sus familiares, pero sea muy atenta con los de
dla

En caso de que la sudituyan varias esposas, se die con la més proxima en edad. Indigue a que la
privilegiada por € egp0so discuta con b favorita anterior, provocandola; luego Senta compasion de dla
Codigada con las otras, pero, Sn comprometerse, procure desscreditar a la nueva benjamina Sin
embargo, cuando édta discuta con @ egposo, la gpoye poniéndose de su pate, y la consuele; y mientras
tanto fomente la discusdn o, 9 se da cuenta de que la peea es band, se encargue de dizarla Pero, 9
percibe que todavia € egpos0 tiene muches aenciones con la rivd, haga un efuerzo para que s
reconcilien. Compdrtese asi la eposamés anciana.

COMO DEBE ACTUAR LA MAS JOVEN

La esposa mas joven, por € contrario, consdere a la myer rivad como a su madre. A sus espddas no
regde nada ni squiera a sus familiares, todo lo que le concierne lo redice bgo su tutela, y, para dormir
con @ exposo, pida su consentimiento. No cuente a los demés lo que dla le ha dicho; tenga més aen
ciones con los hijos de dla que con los suyos.

En la intimidad esta obligada a prodigarse con d esposo. S e dude que otras mujeres la humillen, no
lo cuente; se effuerce por conquidar la atencion egpecid y secreta dd marido. Debe manifestar que eta
bien aendida, pero sn decirlo a los cuatro vientos por presuncion o0 por pason. Pues, efedivamente, una
mujer que no guarda los secretos consigue que su esposo la desprecie; por temor de la mujer més atiana,
debe aspirar areconocimientos ocultos; asi explica Gonardiya.

S la exposa méas anciana ha caido en desgracia con @ marido, y Sn hijos, Senta compasion por dlay
procure que d esposo denta lo mismo. Sin embargo, cuando ya le haya suplantado, se comporte como
consorte Unica. Asi se debe conrportar la esposa mas joven.



LA VIUDA QUE SE HA VUELTO A CASAR
Una viuda que, d sufrir por la debilidad de los sentidos, encuentra de nuevo un compafiero amante de

los placeres y con grandes cudidades es una viuda que s ha vudto a casar(4). Sn embargo, 9 s dga
también de éste, pues le ercuentra escaso de cudidades, puede buscar otro hombre; es la opinidn de los
discipulos de Babhravya Quizés todavia puede encontrar a otro, S quiere ser fdiz. Gonardiya opina que
la felicidad resulta completa cuando se encuentran juntos cualidades y pleceres;, en rdacién con €
[hombre sn cudidades] hay una diferencia Vasyayana dice que uno debe actuar como le dicta d
corazon.

Ega mujer, con los familiares, procure conseguir de su compaiero beneficios que exijan gados
fiedtas, [vidtas @ jardines, regdos, favores a los amigos y cosas parecidas. O procure con sus bienes
enjoyarle tanto a  como a 9 misma En los regdos de amor no tiene que haber limite. S aandona su
casa por propia iniciativa, devudva todo 1o que d hombre le haya regdado, excepto los regdos de amor;
g, por € contrario, la echa de casa, se quede con todo.

Tome posesidn de la casa de compaiiero como s fuese la duefia Con las esposas de buena familia
comportese con delicadeza; se muestre Sempre educada con la servidumbre, y degre y respetuosa con los
amigos. Degpliegue habilidad en las ates y una cultura superior a la mediaz 9§ surgen motives de
enfrentamiento, e 1o reproche dla misma d compafiero. En la intimidad debé entretenerle con las sesenta
y cuatro artes erdticas.

Sea svidd, por propia inicativa, con las otras esposas, haga regados a los hijos y les come de
aenciones como a soberanos. Se ocupe de adornos y vedtidos, con la servidumbre y con los amigos sea
muy generosa Y por Ultimo Senta pasion por las reuniones, fiedas, diversones en los jardines y con
ocasion de las procesiones. Asl debe actuar laviuda que se vudve a casar.

LA ESPOSA CAIDA EN DESGRACIA

La esposa caida en desgracia y dfligida por la rivalidad con otras mujeres debe apoyarse en la que
ocupa la podicion més devada, por decirlo de dgin modo, en la prestacion de savicios a U esposo.
Muestre con ogtentacion € conocimiento de las ates; d ser una mujer marginada, no vaen los secretos.
Haga funciones de nodriza con los hijos dd marido. Se gane la smpatia de los amigos y se comporte de
td manera que dlos hablan de su fiddidad. Preceda a todos en los actos de culto, en los votos y en los
ayunos, sea atenta con la servidumbre y no se Senta muy importante. En la cama, accediendo a esposo, le
convenza de su amor. No le reproche nada ni s2 muedtre esquiva; 9 hay un enfrentamiento con dguna

otra, intente llevarla de nuevo a una actitud afectuosa S @ ama a una muje en secreto, procure que e



produzca esa union y la matenga oculta; y lo haga de td forma que @ esposo conprenda lo fid y sincera
gue es. Asi debe actuar |a esposa caida en desgracia.

LA VIDA EN EL HAREM

Se puede deducir de los gpartados anteriores cOmo se tienen que comportar las mujeres de un harem.
Sus addentes y sus dames de compaiia lleven d soberano guirnddas, unglentos y  vestidos,
presenténdolos como un obsequio de parte de las reinas. El rey to acepte y, a cambio, les envie to que ha
sobrado de un sacrificio(5). Por la tarde, degantemente vedido, viste a todas las esposas del harem
juntas, suntuosamente engdanadas. Segin d momento y los néitos les asgne una funcidn y les
recompense con manifetaciones de regpeto, y mantenga charlas entretenidas. Después vidte a las viudas
gue = han vudto a casar; luego a las cortesanas que viven en d harem y a las actrices. Edas mujeres
estén en haltaciones, segiin @ orden de rango ya expuesto.

Cuando € rey se levanta por la tarde de la sSesta, las damas de compafiia, acompafiadas de las criadas
de cada sefiora, le tienen que anunciar a qué esposa le corresponde € turno, quién se ha descuidado cond
y quién estd en periodo fecundo; le entreguen anillos y unglientos que dlas han enviado, y le indiquen €
sguiente turno y los dias fértiles. Entonces d soberano, tras aceptar 10 que le han enviado, establezca a
quién toca.

Durante las fietas s las atiende adecuadamente y participan en los festines, y también en los
condertos y en las exhibicones. Las que habitan en d harem no deben sdir, y d que vive fuera no puede
tener acceso, excepto las mujeres a las que se conddere irreprochables, de esta forma no se perturban las
adtividades. Edaeslavidaen € harem.

LAS RELACIONES DE UN HOMBRE CON MUCHAS ESPOSAS
Unas edrofas sobre d particular:

Un hombre que tiene muchas eposas
debe ser imparcid,

no lesfdte nuncad respeto

ni tolere doblez dguna

De ningunarevele alas otras

ni € juego dd amor,.



ni un defecto fisico,
ni- un reproche hecho en confianza.

No dge nuncavia sudtaalas mujeres,
cuando & moativo seaunaesposariv,
9 unalacriticapor ese motivo,

debe echarle adlatodas |as culpas.

Adularaalas mujeres de estaforma
auna, ingoiréndole confianzartotd,;
aotra, con atenciones muy evidentes,

Yy, aunatercera, con grandes manifestaciones de estima

Las complazca de unaen una
con paseos por losjardines, ddicias, regdos,
honrando a sus familiares,

y con favores secretos de amor.

Una joven gue sabe aguantar
y Vive segUn |as ensefianzas del tratado

somete d esposo
y dominaalas eposasrivaes

V.LASESPOSASDE OTRO

1. DESCRIPCION DE LA INDOLE DE MUJER Y HOMBRE,

Y LOS MOTIVOS DE RECHAZO

Un hombre puede tener relaciones con las esposas de otro por las razones ya expuestag(1). En reacion
con edas mujeres, hay que andizar, desde d principio, S e las puede conquidar, la fata de riesgos, s
hay motivos paramantenerse degjados, las perspectivas futuras y su comportamiento.



Sin embargo, cuando un hombre se da cuenta de que su deseo va quemando etgpas, entonces, para
evitar que d cuerpo sufra, puede dirigirse Sn mas a las exposas de otro. El deseo de amor tiene diez
elgpas, cuyas caracteridicas son: mirada agradable, dedicacion de la mente, nacimiento de la intencidn,
fdta de suefio, addgazamiento, desinterés por cuanto le rodea, pérdida de todo pudor, locura,
dedfdlecimiento, muerte

En edas crcundancias, airman adgunos meestros, un honbre tiene que saber deducir ddl aspecto y de
signos concretos @ carécter, la sinceridad, la honegtided, la facilidad de corguida y la fogosdad de una
joven. Vasyayana sodiene, por @ contrario, que, S uno tiene s0lo en cuenta € agpecto y los Sgnos
epecificos, se puede equivocar, la conducta de una muer hay que vaorarla basandonos Unicamente en
us actitudes y en sus expresones.

Gonikaputra opina que, cuando una mujer ve a un hombre gigpo, colma € vaso dd deseo, y le pasa
exactamente lo mismo a un hombre, cuando ve a una mujer hermosa, pero, por didintas consderaciones,
ellos pueden quedarse quietos.

Sobre d particular hay una diferencia en lo que e refiere a la mujer. Ella no toma en condderacion ni
lo que esa ni lo que no eta permitido por la Ley Sagrada; smplemente se inflama de pasidn; pero con
agunos escripulos no e puede seguir addante y, aunque € hombre la cortge como le gusta a dla, por
muchas ganas que tenga, tiende a retraerse. Sin embargo, S e la somete a un cortgo atosgante, termina
cediendo.

El hombre, por & contrario, que respeta las normas de la Ley Sagrada y los usos y costumbres de los
aiog2), aunque esté enamorado, <e tira para atras. Por estos convencimientos no cede, aunque le cortgjen.
Puede cortgar induso sn moativo e, incluso después de haberse comportado asi, no continuar; més tarde,
cuando por fin ha conquigado a la mujer, se queda indiferente. Desprecia a la mujer fadl de seducir y la
desea g le cuestamucho conseguirla; es laopinidn mas corriente.

Exposicién de mativos por 1os que una mujer no cede Ama a U exp0s0; repeta a sus hijos, es una
persona madura; esta &fligida por un dolor. Le resulta imposble quedarse sola; eta neviosa, pues €
hombre se le ingnla de forma poco respetuoss, le fdta convencimiento, porque no le resulta facil en
tender 1o que piensa d. No ve perspectivas, pues sabe que e ausentard, 0 que tiene puesta la mente en
otro gtio; esd preocupada, y no puede ocultar su estado de animo; ha revelado sus sentimientos a los
amigos, y edo le preocupa. Sospecha que la cortga indtilmente; tiene miedo, pues es un hombre potente;
es una "dervd', y por ete maotivo teme que sea muy fogoso o dotado. Se averglienza, porque es un
eegante, un experto en las artes, 0 porque, con anterioridad, le ha tratado como amigo. Egta indignada,
porque d no busca ni d momento ni @ lugar adecuados, no lo edima, pues lo conddera fuente de



desprecio; tiene una pésima opinion de €, desde  momento en que, aunque dentado, no se percata de
nada; y, S esunamujer "defante’, porque piensa gque es un hombre "liebre" y débil end amor.

Tiene compasidn de d; quiere evitar por todos los medios que le pase dgo desagradable. Sente
desgana, porque ha viso en @ dgun defecto; teme que, S la descubren, la echen de su familia Es exquiva,
porque € tiene d peo blanco; sospecha que le haya enviado su marido para someterle a una prueba; por
ultimo, respetalaLey Sagrada.

Si un hombre se da cuenta de que tiene aguno de estos motivos para ser rechazado, desde € principio
debe poner remedio. S los mativos estén ligados a los nobles sentimientos de la mujer, conseguira lo que
Se propone acrecentando su pason; S nacen de una imposhilidad, mosrandole los medios para superarla
Cuando son ocasonados por € sometimiento, debe edablecer una intimidad profunda, 9 vienen dd
desprecio hacia €, debe mostrar mucho orgullo y su vdia En caso de que surjan dd poco respeto haciala

mujer, lo remedie con lareverencig; S dependen de un temor, ingpirandole confianza.

LOS HOMBRES QUE TIENE EXITO CON LAS MUJERES

Tienen éxito, generdmente, los dguientes hombres los que conocen d Kamasutra, ssben contar
higorias con maedtria; han estado con dlas desde la infancia; se encuentran en plena jwentud; han
conquidado la confianza de la mujer con juegos y cosas parecidas, cumplen de buena gana encargos,
conversan amablemente; hacen favores, antes han Sdo dcahuetes de otro; saben cudes son los puntos
debiles de lamujer.

También tienen éxito los que desea adientemente a una mujer; los que, a escondidas, edan en
edrechas rdaciones con una amiga, los que gozan de la fama de afortunados en d amor; uno que ha
crecido con dla; un vecino de casa 0 un criado, cuando estén enamorados, @ exposo de la hermana de
leche un nuevo paiente recién incorporado; un hombre que frecuenta espectaculos y jardines y se
muestra generoso; uno con reputacion de ser muy viril; @ osado; un héroe; 1os que superan a su esposo en
cultura, encanto, cudidades y entrega en los placeres y, por Ultimo, los que vigen y viven gestando
mucho.

MUJERES QUE SE PUEDEN CONQUISTAR SIN ESFUERZO

De la migma forma que un hombre tiene que andizar sus probebilidades de éxito, también debe tener
en cuenta la fadlidad para seducir a una mujer; por ete motivo vamos a hablar de las mujeres que s
pueden conquidtar Sn esfuerzo.



Se puede conquigar Smplemente cortgandola: a la mujer que Sempre se entretiene a la puerta; desde
la terraza de casa mira a la cdle frecuenta una tertulia en la habitacion de un vecino joven; mira a los
hombres descaradamente; cuando e fijan en dla, responde con miradas de reojo. DA mismo modo a la
gue, Sin motivo, e dga descdzar por una riva; odia a su esposo 0 e la odia a dla; no guarda ninguna
precaucion; no tiene hijos, ha vivido sempre en familiaz Sdlo ha tenido abortos, frecuenta las tertulias, es
prodiga en atenciones.

Y también: a la mujer de un actor; a una chiquilla a la que s le ha muerto € marido; a una mujer pobre
amante de los placeres, a una mujer més viga con muchos cufiados, a la mujer soberbia con un marido
inggnificante. a una mujer orgullosa de sus cudidades y que e irrita por la estupidez de su €30S0, por su
insensatez 0 por su codicia; a la mujer que, cuando era chiquilla, un hombre prentendid como esposa con
mucho ahinco, Sn conseguir su objetivo por agin motivo, y que ahora de nuevo cortga

Por Ultimo: a una mujer con idénticos puntos de vista, caacter, intdigencia, distintas formas de actuar
a igudes codumbres, a una que espontaneamente tiende a ponerse de parte de ese hombre; a una que se
averglienza Sn haber cometido fdta dguna, y la humillan rivdes de bdleza parecida; a la que tiene a su
marido de vige, para terminar, a las eposas de hombres celosos 0 sucios, de coksa(3), de eunucos, de
individuos que rechazan todo, de afeminados, cheposos, enanos 0 persongies muy feos, de cortadores de
gemas, patanes, hombres que huden md, enfermos o vigos

Dos estrofas sobre | os temas tratados:

Un deseo que surge de formanaturd,
reforzado por lainicdiva,

y que laprudencia poda de lainquietud,
puede ser muy firme, no fugez.

S ha comprendido |as perspectivas persondes,
estudiado |os sgnos que ofrecen |as que son guapas,
y eiminado todo mativo de rechazo,

un hombre tiene éxito con las mujeres.

2. FORMAS PARA CONOCERLA MEJOR

Algunos maestros sodienen que a una doncella se la corguista més fécilmente con € cortgo personal
que mediante una dcahueta, pero que la intermediaia puede resultar mejor que uno MISMO paa
conquistar a las mujeres casadas, de indole mas complga Vasyayana consdera que en cudquier



crcungtancia, dentro de las poshilidades, |0 meor es actuar persondmente; S la Stuacion se complica, s2
recurra a una dcahueta Segln opinidn comun, las mujeres que cometen adulterio por primera vez y
aqudlas con las que s puede hablar Sn cortapisas se deben seducir persondmente; las de caracteriticas
opuestas, através de unaintermediaria

Quien decide cortgar directamente lo primero que tiene que hacer es conocerla Uno s puede
encontrar con una muyer de forma espontdnea o cdculada. El encuentro esponténeo tiene lugar cerca de
casa; @ caculado, @rca de casa de un amigo, de un familiar, de un minisro o de un médico, en una boda,
en un sxxificio, en una fiesta, durante @ tiempo libre, en la vista a un jadin y en otras ocasones
parecidas.

Cuando se produce d encuentro, € hombre la mire fijamente con expresdn muy eocuente, s ause
pelo, haga crujir las ufies y tintinear las joyas, se retuerza e labio y cosas parecidas, insistiendo en
actitudes dudvas, y, cuando le devudva la mirada, s2 ocupe de dla hablando con los amigos, aunque
gparentemente se dirija a otra; muesire generosdad y amor por los placeres.

Sentado en las rodillas de un amigo, bostece edirdndose; arrugue € entrecgo, hable en voz baga, la
escuche, mantenga con un nifio 0 con otra persona una conversacion de doble satido sobre dla, partiendo
de otras, y, mientras habla, con una disculpa, goroveche para revelar to que desea. Bese y abrace a un
nifio, pero, dudiendo a dla, le ofrezca betd con la lengua y le acaricie la barbilla con d indice, 0 sea, &
vagade un pretexto o de otra persona, seguin las circunganciasy las ocasiones.

S la mujer tiene un nifio en las rodillas, mimelo dandole juguetes o quitdndosdos con esto condgue
acercarse a dla y arancar una conversacion. Edtablecida una amistad con aguien que puede hablar con
dla cuando quiere, ya tiene una disculpa para ir a vistale Mientras ela escucha, como S no la viera,
hebledd Kamasutra.

Cuando la conozca mgor, le dege varias cosas en prenda Y cada dia, a cada ingante pretenda que se
las vaya devolviendo poco a poco; por gemplo, perfume o nueces de areca. Favorezca un encuentro con
US exposas en una reunidon confidencid, en un lugar reservado. En caso de que busque d trabgo de un
orfebre, de un cortador de gemas, de un joyero, de un tintorero con afil o con dazor, y cosss ad, interte
proporcion&rselos entre los artesanos a su servicio, para poderla ver a todas horas y ganar su confianza. Y
mientras tanto amplie su intervencién en otros campos, cudquier obra, objeto o habilidad que necesite,
demUestrele que conoce suU uso, la produccion, € origen, tener los mediosy |os conocimientos.

Discuta animadamente con dla y con su séquito de hechos acecidos en d mundo, y sobre € vaor que
tienen los objetos, intencionadamente haga gpuestas y le conceda la funcion de &bitro. S gouesta con

dla, ;210 encargue a otro que le saafid. Son distintos modos para conocerlamgor.



LOS CORTEJOS

Cuando la conozca mgor, S la mujer ha modrado actitudes y expresiones de Smpdtia, la cortge como
a una doncella, con edratagemas. Con las doncdllas, en generd, los cortgjos deben ser autiles, pues aln
no han probado la unién con un hombre. Sin embargo, con étas se puede ir de frente, pues ya conocen los
placeres dd amor.

Cuando la deseada ya ha mostrado su estado de animo y aparecen con daridad sus sentimientos, tendra
lugar @ intecambio de objetos que les gusten, y & hombre gozara con lo que le toca. Puede aceptar un
perfume caro, una cgpa, una flor o una sortija; la mujer reciba betd de su mano, y €, S va a una reunion
con amigos, le pida una flor que adorne su pelo. Le regde, con toda intencion, un perfume goreciado y
muy buscado, que lleve impresas marcas de ufies y dientes; y procure, cortgandola sin parar, dispar sus
temores. Tiene que proceder gradudmente acercarse a ela en un lugar aidado, abrazarla, besarlg,
ofrecerle betd, colmarla de regdos, luego intercambiar objetos, y, por Ultimo, acariciale las zonas =
cretas. Son los distintos tipos de corteo.

En la casa donde cortga a una mujer, un amante no debe dirigir sus aenciones a otra; 9 la esposa Més
andana ha cedido a las degnas de los sentidos [con €], debe mantenerla conciliadora con afectuosas
adulaciones.

Dos edrofas sobre d paticular:

Aunque ssafécil de conquidtar,
un hombre no toque a unamujer
CUyO €000 muesire aenciones hacia otra

El sensato no debe mirar

aunamujer dubitativa, vigilada, miedosy,
o con lasuegrad lado;

sabe que no esta seguro.

3. EXAMEN DE LA DISPOSICION DE ANIMO

Un hombre, cuando empieza a cortgar, tiene que examinar d comportamiento de la mujer, y ad se
dard cuenta de su digposicion de animo. S dla no esconde sus intenciones, cormuistela enviando a una
acahueta. Cuando no acepta que le cortgjen, pero vuelve a encontrarse con @ de nuevo, se debe saber que



estd indecisa y hay que conquistarla de forma gradud. S rechaza los hadagos, pero se viste eegantemente,
y vaad ahacerle unavista, quiere decir que € hombre tiene que poseerlaalafuerza cuando estén solos.

S permite que le cortgien cuanto uno quiera, pero incluso después de haber pasado mucho tiempo no
Se entrega, es una mujer a la que le gusta que le colman de atenciones, aunque sea indtilmente; se la puede
vencer cortando toda relacion, ya que la mente humana es incongtante.

S una vez cortgada, se retrae, no se encuentra con @, pero tampoco lo rechaza, ya que respeta, tanto
en d hombre como en dla la dignidad y & orgullo, es una mujer a la que se puede seducir con mucho
esfuerzo, gracias a una profunda intimided; se la conquiste recurriendo a una acahueta que conozca bien
SUS puntos débiles.

S es objeto de aenciones y las rechaza de forma zafia, corviene dgala Sin embargo, cuando
demuedtra afecto, aunque haya sdo poco amable, se puede intentar convencerla S por dgin motivo se
dgatocar, como S no to hotase, estaindecisa; se la puede seducir con congtanciay paciencia.

S una mujer gparece echada junto a €, € hombre, fingiendo dormir, gpoye la mano en @ cuerpo de
dla En cao de que dla dmulando también suefio, finja no darlo importancia, pero lo dge d
despertarse, es porque desea otras atenciones. Quiere decir |0 mismo cuando uno pone su pie en d pie de
dla S eso funciona, d hombre vaya més lgos a intente dorazala mientras duerme. S dla no lo
condente y e levanta, pero d dia sguiente gparece como de cosumbre, quiere decir que desea que la
cortgen; sSn embargo, 9 no se hace viva, hay que conquigtarla recurriendo a una dcahueta. [Se la puede
corguistar] también cuando durante mucho tiempo no s hace viva, pero luego se encuentra con éd como
S nada hubiera pasado.

El hombre se acerque a la mujer que haya dado muestras de aceptacion y revelado sus intenciones. [As
se pueden percibir éstas]. Incluso cuando no se le cortgda, le tracionan SUS expresones, y gparece en
lugares apartados. Habla temblardo y con babuceos, le sudan los dedos de la manos y de los pies y la
caa Tiene interés en darle masges en la cabeza y en las piernas. Tocada de amor, mientras hace sus
prestaciones de masgjista con una mano, con € otro brazo busca € contacto con @ cuerpo y lo envueve.
Como 9 edtuviera corfusa 0 cegada por d suefio, le toca con los mudos y con los brazos y se detiene asi
un buen rato. Roza la frente en sus mudos. S le pide que le dé masges en la ingle, no lo rechaza; gpoya
una mano, sn moverla, y, cuando la gorigta fuerte entre las piernas, la retira después de pasado un rato. S
acepta este cortgo dd hombre, d dia dguiente vudve a darle masgjes. No se encuentra con d muy a
menudo, pero tampoco l0 evita Cuando etén solos le revda su disposicidn de &nimo; a induso en
lugares no privados, Sn ninglin pretexto, abiertamente.

S nadie puede acercarse a dla sn que esté un criado a su lado y a pesr de que d hombre haya
mostrado claramente sus intenciones, no cambia de actitud, hay que conquigtarla a través de una dcahueta



gue conozca sus puntos débiles. Pero, s le da esquinazo, conviene que reflexione sobre lo que conviene
hacer. Es d examen deladigposcion de animo.
Vagan unas estrofas sobre d particular:

De entrada, conviene conocerla,
més tarde e inicia una conversacion;
y, en € transcurso delamisma,

Se cgptan |asintenciones reciprocas.

S por las respuestas entiende

gue Sus ing nuaciones encuentran eco,
un hombre cortge aunamujer

sin ningun tipo de reparo.

A lamujer que con su actitud
demuesrayasu indinacion

hay que cortgarla de entrada

la primeravez que uno e laencuentre.

La que recibe pequefias atenciones
y darespuestas muy darasalasmismas,
conviene saberlo, yaesta vencida;

€s unaque desead placer.

Hay unareglamuy sutil

paralamujer firme, timidao aexaminar:
ya estén conquistadas

las que tienen unaactitud dara

4. LAS FUNCIONES DE LA ALCAHUETA

Un hombre se puede acercar, a través de una acahueta, a la mujer que ya ha demostrado actitudes y
expresiones de beneplécito, pero que no se hace viva, y a la que no conoce. La acahueta busgue entrar en
U casa con un tacto irreprochable, y degre su vida contandole episodios inventados, desvelandole



digintas formas para fascinar a los hombres y contando hechos acaecidos en @ mundo, cuentos escritos
por atidas e hidorias de adulterio. Haaguda ensdzando su bdleza, cultura, eleganciay buen caréacter, y
le ingnle d lameto, didendo: «/COmo es poshle que una persona como td tenga un marido asi?
Exdame «jQuerida, no esdigno ni de ser tu esclavo!»

Cuando ya s la haya ganado, hable inagtentemente, ante dla, de la débil pasion de su exposo, de sus
cdos, fdsedad e ingreitud; le acuse de que no le gudan los placeres, de avaricia, de incondancia y de
cuantas otras culpas escondidas 2 pueden encontrar en €. Se fije en @ defecto que més le molesta a
indda en d migmo. S la muje es una "dervd', no pone deméito para d exposo ser un hombre
"liebre"; un argumento parecido vae paralayegud' y lamujer "defante’.

Gonikgputra opina que, una vez consaguida la confianza de una mujer, un hombre puede acercarse a
dlapor los buenos dficios de una dcahueta, S es e primer adulterio que comete 0 es de indole complga

La dcahueta le cuente las aventuras de ese hombre y sus amores, pintandosdos bien. Y, cuando ya la
vea en un adecuado estado de animo, le exponga adutamente sus intenciones, expreséndose asi:
«Escucha, querida, te vas a sorprender. Parece que ese tipo, un joven de familia bien, lo ha vigo en un
stio y s ha quedado trastornado. Es muy sensble, pero nunca hasta ahora habia sentido dgo adi; eta
atormentado, e incluso podriamorirse» Al tiene que sonar la descripcion.

Conseguido egto, d dia Sguiente, S nota buena disposcion en su voz, en SU rogro y en U mirada,
progga la conversacion. Rdae dedante de dla las peripecias de Ahdya, Avimaraka, Sekuntda(4) y cosas
parecidas, y otras historias populares, adecuadas a las circunstancias. Describa la virilidad del enamorado,
U maedtria en las sesenta y cuaro artes, U éxito con las mujeres; y cuente sus amores Ssecretos, rees o
no, con una sefioramuy estimeada, y se fije en lareaccion de lamujer.

[Reacciones favorables]: cuando vudve a ver [a la dcahuetd, le dirige la pdaora y le invita a sentarse;
le pregunta dénde ha estado, donde ha dormido, comido, paseado 0 qué ha hecho. Se deja ver a solas; le
solicta una higoria corta Pensativa, suspira y bodteza; le hace regdos, se acuerda de dla en las fiestas
solemnes, le dga irse con la condicion de que vudva. Exdama «TU que hablas sempre tan bien, ¢por
qué dices cosas tan inoportunas?s, con lo que le empuja a prosaguir la conversacion. Admite las culpas
del hombre, 0 sea que es un mentiroso y un incondante; desea que le cuente que s han vigo antes y que
han charlado, sn decirse nada persondmente; y, una vez que dla le expone los deseos dd cortgador, se
rie como S |os despreciara, pero no reaccionaindignada.

Cuando la muer muedtre una actitud favorable, la dcahueta la consolide evocando recuerdos del

enamorado. Sin embargo, S todavia no le resulta familiar, la conquiste describiendo sus cudidades y su
pasion.



Svetaketu opina que la funcidn de la dcahueta no vae para un hombre 0 una mujer gue no se conocen
ni han modrado signos de gudtarse. Los discipulos de Babhravya sogtienen que conviene a dos personas
awas indinadones son ya de dominio publico, aunque no se conozcan. Seglin Gonikaputra, vae para los
que, teniendo amistad, no conocen sus intenciones reciprocas. Vatsyayana oping, por € contrario, que es
il induso para los ni s conocen ni han revdadb su edtado de animo, ya que la dcahueta despierta
confianza

Exhiba muchos regdos ante las mujeres de este Ultimo tipo: bete, ungliento, una guirndda, un anillo o
un vesido que @ le envia Estos lleven, como corresponde, hudlas de arafiazos y de mordiscos dd
enamorado y otras sefides. En € vedido dge la marca de manos juntas, coloreadas con azafran. La d-
cahueta muestre a la mujer hojas recortadas, que smbolicen digtintos deseos, ademés de pendientes y
rosarios con tarjetas escondidas, en las que @ revda sus ambidones, la intermediaia le goremie a
Intercambiar obsequics.

Después de haberse intercambiado signos de beneplécito mutuo, mantengan un encuentro fidndose de
la dcahueta. Los discipulos de Babhravya opinan que esto puede tener lugar en @ transcurso de una vista
a un templo o de una proceson, durante unos juegos en @ parque, baflos matrimonios, sacrificios,
diversones y fiestas, cuando se dedlara un incendio o hay confusidén por un robo, s se pone en marcha €
gécito de un pais 0 la gente eda didraida mirando un espectéculo, y en otras muchas ocasiones.
Gonikgputra consgdera que se puede propiciar fédlmente € encuentro en casa de una amiga o de
religiosas pertenecientes a didintas ordenes. Vatsyayana juzga, por € contrario, que lo megor esir y entrar
en casa de la mujer, cuando la entrada y sdida es de fécil acceso y conoce cdmo ponerse d reparo de
riesgos; ningn otro ssbralahoray le resultara facil hacero.

Los didintos tipos de dcahueta son: |a autorizada, la limitada, la portadora de cartas, la intermediaria
de s misma, latonta, laesposadcahueta, laslenciosay la“embgadoradd viento'.

La "autorizadd' es la que, dominada la Stuacion basinhdose en los deseos de la mujer y del cortejador,
lleva a cabo la mison bgo su citeio. Sude actuar cuando los dos se conocen y ya han hablado;
encargada por la mujer, induso cuardo los dos se conocen, pero nunca han hablado; y por curiosdad, s
ellacondgderaalos dos afines uno a otro, aungue No Se conozcan.

La dcahueta "limitadd' es la que, Sdlo en parte d corrierte de la cuestion y del cortgjo, termina lo que
eda en suspeso. Es Uil para un hombre y una mujer que ya han podido descubrir las intenciones
reciprocas, pero que se ven espor&icamente.

La "portadora de catas' lleva s9lo los mensges. Vde para informar dd lugar y hora a los que ya tiene
sentimientos profundos y se conocen bien.



Es "intermediaria de § mismd' la que, invitada por otra para que le haga de embgadora vista d
hombre por propia iniciativa, como S no supiese nada; e cuenta que ha hecho con @ € amor en suefios, o
critica a su mujer, 9 @ confunde por equivocacion sus hombres, y con un pretexto parecido se muestra
cdosa O le regda dgo marcado con sefides de uiias y dientes, explicando que desde d principio deseaba
hecerle un regdo; y, cuando esan solos le pregunta con indstencia quién es méas guapa, S dla o U
esposa. Esamujer procuraque lavean, y conviene recibirla en un lugar gpartado.

Es también "intemediaia de § mismd' la que fingiéndose embgadora, trabga para otra, pero
mientras trasmite sUs mensges gorovecha para conquistar a su dedtinatario y perjudicarla. ESto también
vae paraun hombre, cuando hace de intermediario de otro.

A veces una mujer e gana la confianza de la esposa -una ingenua- del enamorado, y consigue que e
acerque a vistarla libremente, se informa de los movimientos dd hombre, le ensefia trucos, le aregla para
gue = le ingnlie, hace que s enfade, le explica como tiene que actuar y, por fin, dla misma le imprime
sefides de arafiazos y mordiscos,; por este camino le da entender d marido su deseo. En ese caso la esposa
esuna"dcahuetatonta’; através de dlarecibe las respuestas de lamujer.

A veces puede s=r € hombre @ que utiliza a U ingenua esposa; hace que establezca rdaciones, porque
s fia de dla, con la mujer que quiere conquistar, y a través de dla le adlara cudes son sus intenciones,
ademés de revdale su experiencia. Es la "'mujer dcahuetd’; por dla comprendera incluso las reacciones
delaotra

En caso contrario, puede mandar a una criada muy joven, Sn mdicia, con un pretexto inocente; en este
cas0 coloca en una guirndda o en un pendiente una tarjeta escondida, 0 dga la marca de aaiazos y
mordiscos. Es la "dcahuda dlencosd’; a través de dla d hombre puede solicitar la respuesta de la
amada.

S, en lugar de egto, encarga a una mujer imparcid referir paabras que contengan una dusién a dgo ya
conocido, pero incomprensble para los demés, 0 que tienen un sentido generd y otro més autil, es la
"embgadora dd vienta"; también en este caso e busca una respuesta de la mujer a través de dla Son los
digtintos tipos de dcahueta

Vagan unas estrofas sobre d particular:

Unaviuda, unaadiving, unaesclava,

unamonjao incluso una artesana

rgpidamente encuentran € camino de acceso,
condguen laconfianzay saben hacer de dcahuetas.



Suscite odio haciad esposo,

describalos dractivos dd rivd,

y descubra, incluso ante las demés,

las extraordinarias delicias del amor con 4.

Pinte lapasion dd amante,

reiterando lo experto que esen d placer,
cuente que le pretenden mujeres importantes,
pero que @ hatomado una decison.

Hasta por una paabra no pretendida,
que se le escapa por equivocacion,
ladcahueta sabe volver drés,

PUES s una experta en la conversacion.

5. LAS AVENTURAS AMOROSAS DE LOS SENORES

Entrar en casa de otro no esa permitido ni d rey ni a los atos funcionarios, pues € pueblo se fijaen su
comportamiento y los imita. Los habitantes de todo @ mundo saben cudndo sde € sol, y también dlos s
despiertan; luego ven que prosigue U cursD y sSiguen su gemplo. Por esto los poderosos no deberian ser
indulgentes con ningln gesto de ligereza tanto por irredizable como por irreprochable. Pero g, forzados
por las circungtancias, tiene que comportarse asi, recurran a estratagemas.

El jefe de un pueblo, un funcionario o € hijo de un responsable de los campos, mientras son jovenes,
pueden comuidar a las mujeres dd campo con una paabra; los vita les llaman "infides'. Se puede hacer
el amor con étas en muchas ocasones en  curso de prestaciones obligatorias de obra, en d interior de
los graneros y mientras trangportan la mercancia hacia dentro o hecia fuera, cuando se aregla la casa,
mientras trabgan en & campo, cuando se conggna € dgoddn, la lang, |a fibra de lino o de cdiamo, o0 =
reciben las hilaturas, cuando venden, adquieren o subastan objetos, y cosas parecidas.

Lo mismo pasa d superintendente de los rebafios con las mujeres de los pastores y d responsable de
las hilaturas con las viudas, las mujeres sobre las que ningln hombre gerce la potestad y las monjas
mendicantes, también le pasa d dficid de policia, pues conoce los puntos débiles de las que encuentra por
la cdle cuando hace la ronda de noche, y d superinterdente de mercancias, durante las compras y las
ventas.



En la Adamicandra, en la Kaumudi, en la fieta de primavera 'y en ocasones adl, las mujeres de los
pueblos grandes, de las ciudades y de las ddess suden didraerse con las que viven en d haem dd
pdacio dd soberano. Entonces, d témino de los fedtines, las mujeres de la ciudad entran en las
habitaciones de las damas dd harem; se dentan a conversar, reciben regalos, beben y se despiden por la
tarde. S € rey desea a una de estas mujeres, encarga a una etlava que se entere quién es, que converse
con dlay la entretenga mostréndole delicias de todo tipo. Y, cuando la mujer aln esta en su casa, le puede
avisr: «Durante la fiesta te ensefiaré las maravillas dd pdacio red»; y, en d momento oportuno, puede
sdudirla

La invite a ver, por fuera, d sudo de cord, € empedrado con incrustaciones de piedras preciosss, €
jardin arbolado, la pérgola de vides, los bafios y las terrazas con sus pasadizos secretos en los muros; le
ensefie pinturas, ciervos domesticados, tdares, pgaros, jaulas de tigres y de leones, y todo lo que le habia
indicado. Luego, en un gpate, le cuente la pasidn que sente @ soberano por dla, y le describa cuan ex-
perto es haciendo € amor; § consente, le prometa discrecion. S, por @ contrario, opone resistencia,
entonces gparezca € soberano, que, tras hdagarla con gestos delicados y hacerle sorreir, la despida
afectuosamente en compania de otras.

El soberano también puede ganarse d maido de la mujer que desea amar con favores a invitar
continuamente, por d lazo edtablecido, a sus esposas d harem; entonces encargue a una eXclava, y prosiga
todo como se ha dicho. O una dama dd harem, mandando a su criada, establezca amistad con la escogida;
una vez que tenga buenas rdaciones, le pida con dgun pretexto que le haga una vista Cuando venga a
vigtarle, reciba regdos y bebidas, luego se le acerque una esclava del rey y se desarralle todo como se ha
explicado. En caso contrario, 9 la mujer gugpa que hay que seducir es una experta en dguna rama de
saber, una mujer dd harem le puede invitar, con amabilidad, para que haga una demostracion; entonces se
le acerque una exclava ddl soberano, y d resto, todo igud.

Cuando = trata de la esposa de un hombre que ha tenido un contratiempo, o teme ago, una monja
mendicante puede hecerle un planteamiento asi: «Una dama dd harem, que goza de la estima dd rey y
cuyas pddoras tienen mucho peso, preta mucha atencion a to que yo digo. Dado que, por naturdeza,
consgo que se compadezcan de mi, con una edratagema intentaré conseguir que me conceda audiencia y
vienes tl cormigo. Ella remediara la terrible desgracia sucedida a tu esposo». S la mujer acepta, le haga
entrar en paacio dos o tres veces, la dama dd harem le garantice con todo tipo de seguridades y, cuando
ya no quepa en s de degria, d oir que ya no tiene nada que temer, se le acerque una esclava del sobaano,
y ® desardlle € reso como s ha dicho antes. El mismo argumento vae para las esposas de hombres que
ambicionan dertas rentas, tiranizados por los ministros, retenidos a la fuerza, débiles en la vida cotidiana
0 instisfechos con sus bienes 0, que deseando entrar entre los agraciados del soberano, aspiran a un



puesto entre sus favoritos, son vegados por |os parientes 0 a su vez pretenden vegarlos, se prestan como
delatores, y para otros hombres que persguen un fin.

Por otra pate, 9 la mujer escogida tiene ya rdaciones [ilicitag) con otro, se puede ordenar que la
aresen, convetirla en edava y, gradudmente, meterla en d harem. Por Ultimo, e puede difamar d
marido de una mujer como enemigo dd rey a través de un emisario, y luego, con € pretexto de man
tenerlo agado de la esposa, se le hace entrar en & harem. Son métodos secretos, usados, sobre todo, por
los principes.

De todas las formas, los soberanos no deben entrar en las habitaciones genas. Ad, un lavandero,
asdaiado de su hermano, matd a Abhira, rey de Kotta, cuando estaba en casa geng y un guardidn de
cabalos quitd lavida a Jayatsena, soberano de Kas.

Sn embargo, la vida amorosa publica se debe desarrollar segin los usos locdes. En Andhra las
doncdlas dd pais, diez dias después de las nupciag(5), van d harem con un regdo, y dli d rey las posee 'y
luego = vudven a casa En Vasaguima las mujeres dd harem de los minisros més importantes vistan
por lanoche a soberano para prestarle sus servicios.

En Vidabha, con € pretexto de la amistad, las damas dd harem hospedan por un mes o por una
quincena a las mujeres gugpas de la region. Entre los habitantes dd extremo Orierte los hombres ofrecen
a los minigros y d soberano a sus agraciadas esposas, en s=id de amidad. Y, por Ultimo, en Surastralas
mujeres de la capita y dd resto dd pais se acercan en grupo o de una en una a la corte para deletarse con
d rey.

Dos edtrofas sobre d particular:

Estosy otros muchos subterfugios

rel acionados con las esposas de otro

se dan en los digtintos paises

y sellevan ala préctica por los soberanos.

No debe entretenerse con estas cosas € rey
preocupado por & bienestar de su pueblo;
yaque, unavez que hareprimido a sus sais enemigog(6),

d dominaralatierra

6. EL COMPORTAMIENTO DE LAS MUJERES DEL HAREM



Dado que las mujeres dd harem estén bgo custodia, ningdn hombre puede ir a vistales y, ademas,
como hay un s0lo espos0 y comin para muchas, no reciben satisfaccion. Por esto se pueden dar placer una
a otra recurriendo a subterfugios. Vidiendo de hombre a su hemana de leche, a una amiga 0 a una
elava, y cdmando su deseo con la utilizacion de instrumentos de forma adecuada sacados de tubérculos,
raices o frutos, a objetos atificides. En otros casos acosténdose encima de estatuas de hombres con d
miembro d are

A veces los soberanos son comprensivos y, aunque lo hagan sSn pasion, se gplican penes atificides y
S unen cuartas veces sean necesrias, incluso con muchas esposas en una ola noche. Sin embargo, a la
gue dlos aman, 0 a la que edta de turno, o0 a la que se encuentra en @ periodo fecundo la abordan con
des20. Son los digtintos usos en |os pueblos orientales.

Con d méodo adoptado por las mujeres se ha indnuado también que los hombres que no consguen
tener rlaciones gplacan la excitacién con didtintas personas, sres de otra naturdeza, etatuas femeninas o
smplemente tocandose.

Muy a menudo las damas dd harem consguen que entren con las criadas hombres degantemente
disfrazados de mujeres. Paa convencerlos, se pueden utilizar a las hermanas de leche, que tienen
rdlaciones de intimidad con dlos, haciédoles ver las poshilidades Ellas les indican lo fadl que resulta
entrar, dir, la amplitud dd edificio, las didracciones de los guardias y la frecuente ausencia de la
servidumbre. Pero no se debe persuadir a una persona a que entre con engaro, pues esto es unafdta

Vasyayana consdera que, para un hombre degante, seria mucho mgor no entrar en un harem, aunque
sea de fadll acceso, ya que e trata de una empresa muy ariesgada. Sin erbargo, puede entrar, S € lugar
tiene sdida, et en la frondosdad de un bosque, dispone de muchos sdones y unos pocos guardias
negligentes, y @ rey esta de vige, después de examinar todas las razones, cuando le han invitado muchas
Veces a la vida de un beneficio, ha obsarvado la entrada a las habitaciones y las mujeres le han indicado
cdmo debe hacerlo. De todas |as formas, en lamedida de lo posible, procure sdir todos los dias.

También d puede, Smulando otro motivo, establecer amigtad con los guardias de fuera Finja que le
guda una criada que trabga en padacio, y que eda d corriente de sus intenciones;, cuando no la encuentra,
e gdenta desconcertado. Organice una red de acahuetas con las mujeres que suden entrar en d harem; y
gprenda a reconocer alas espias del soberano.

Sn embargo, S a la dcahueta no le resulta fé&cil entrar, y la mujer que le gusa ya se ha dado cuenta de
sus intenciones, € hombre se ponga donde é4a le pueda descubrir. También en este caso debe Uutilizar a
una criada, como pretexto, con los guardias S agudla le dirige la mirada, @ muedre actitudes y
expresones de pason. Donde ela habituamente aparece porga una pintura que la represente, hojas con



trozos de canciones de doble sentido, y objetos para jugar, un rosario o un anillo impresos con sSgnos de
amor. Conocida larespuesta de lamujer, hagatodo to posible por entrar en € harem.

La espere a escondidas donde sabe que dla sude acudir; o, disfrazado de guadia y con su
consentimiento, a una hora determinada se cude dentro. También le pueden meter 0 sscar envueto en una
afombrao en un mantd.

Otra posibilidad es que e libere de la sombra y de las apariencias con los hechizos de la desaparicion.
Se procede de la forma sguiente: conviene cocer, para que € humo no se expanda, un corazon de
mangodta, frutos de corakay de tumbi y 0jos de serpiente; luego se machaca d compuesto con una parte
igua de ungliento para los ojos y con agua. S uno e embadurna los parpados con eto, se hace invisble y
ya no da sombra Por dltimo, puede entrar durante las fietas de luna llena, entre la gente que lleva
lamparas 0 através de un paso subterraneo.

Vagan unas estrofas sobre d particular:

Incluso mientras se sacan mercancies,
cuando entran los carros,

0 9 las criadas esdn muy atareadas

por ser fiestas en las que se sude brindar;

d mudarse de residencia,
con € cambio delaguardia,
d ir ajardines o procesones

y d volver de una de aquéllas,

g, por ultimo, € rey haemprendido

una expedicidn cuyo éxito requiere mucho tiempo,
pueden, sobre todo, losjovenes

colarse dentro, o también ir.

Las mujeres que moran en & harem,
conociendo |0s reciprocos enredos,

suden establecer dianzas,

por eso pueden hadta fadtidiar alas demés.



Egta claro que uno las puede corromper enfrenténdolas,
ofreciéndoles atodas € mismo objetivo;
pues, d no temer unatraicion,

inmediatamente condgue lo que ambiciona

Entre los habitantes dd extremo Occidente, las mujeres que frecuentan la corte son las que introducen
en d harem a hombres diginguidos, porque la guardia se ocupa poco de esto; en Abhira, dlas consguen
lo que buscan con los guardias dd harem, que pueden adornarse con d nombre de ksatriya(7), mientras
gue en Vatsaguima dgan entrar acompafiando a las criadas, vestidos como dlas, a jovenes degantes. En
Vidarbha los hijos se unen con las damas dd harem -excepto con su madre, y pueden ir cuando quieren.
En Strirgya hacen d amor con dlas familiares y amigos, que, por eto, pueden ertrar libremente, y no
otros, en Gauda, también los brahmanes, los amigos, los subordinados, los criados y los esclavos. En la
region dd Indo s unen con los guardias de la entrada y con los atesanos, a los que no se les impide
entrar en las habitaciones, y con otros ad. En las regiones de Himavat los hombres temerarios corrompen
a la guardia con dinero y entran en grupo. En Vanga, en Anga y en Kdinga los brahmanes de la ciuded, d
estar encargados de llevarles flores como regdo, van a vistar a las mujeres dd harem, y @ soberano 1o
sabe. Mantienen la conversacion tras una corting, y en esas circungancias hacen d amor. En las regiones
dd Ede cada grupo de nueve o diez mujeres mantiene a un joven escondido. De edta forma e puede

seducir alas esposas de otro, y es e conrportamiento de las mujeres del harem.

COMO CUSTODIAR A LAS ESPOSAS

El hombre custodie a sus esposas manteniéndolas degadas de estas ocasiones. Los maestros aconsgan
paa € harem guardias vacunados contra la tentacion amorosa. Gonikaputra objeta que éstos, por miedo o
por dinero, podrian dgjar entrar a otro hombre; por eso deben estar vacunados contra la tentacion amorosa,
contra las amenazas y contra la corrupdon. Virtud es ausencia de engafio, pero se puede renunciar a dla
por miedo; paraVasyayana, deben ser de probada virtud y vacunados contrae miedo.

Para conocer su honestidad o0 deshonestidad se puede examinar a las esposas, recurriendo a mujeres
gue les cuenten cosas de otros, Sn revelar sus intenciones; es 1o que dicen los discipulos de Babhravya
Para Vasyayana, como entre los jovenes los enredos tienen éxito, no hay que tentar Sn motivo a un
inocente. Las causas de corrupcidon entre mujeres son: reunirse demasado a menudo, fdta de bareras,
egoismo dd marido, excesva libertad en & comportamiento con los hombres, quedarse solas porque €
marido eta de vige, resdir en un pais extranjero, tener problemas de subsigtencia, vistar a muyeressin
escripulosy los celos del marido.



Nadie gue examine, como conda en este libro,

los medios expuestos en la seccion de las esposas de otro,
0 seaexperto en € tratado, tendra que enfrentarse

con que las mujeres le engafian.

Como edtas précticas s0lo vaen en ciertos casos,
Se pueden percibir claramente los riesgos

y van contralaLey Sagraday lo Util,

uno no deberiamirar alas esposas de otro.

Egto se convierte en una ventga paralos hombres,
9 se hace paravigilar a sus esposss,
estas normas No Son para conocerlas meor,

Sno para perjudicar alagente.

VI.LA PROSTITUCION

1. EXAMEN DE LOS AMIGQOS, DE LOS HOMBRES CON LOS QUE HAY
QUE TRATAR O NO, Y DE LAS RAZONES PARA ESTABLECER UNA

RELACION

En su rdacién con un hombre las proditutas encuentran @ placer y, naturdmente, los medios de
subsgencia S su motivacion es @ placer, s comportan esponténeamente; por € contrario, cuando
buscan dinero, mantienen un comportamiento atificia. Pero induso en ede caso una prodituta debe
intentar hacer que parezca epontaneo; pues efectivamente los hombres confian en las mujeres dedicadas
a amor. Para mostrar su fdta de artificio no debe ser avariciosa, ni pretender corseguir dinero con medios
ilicitos para asegurar su futuro. Siempre degante, se detendra mirando por la cdle mayor, de td forma
gue la vean, pero Sn destgparse demasiado, ya que tiene la naturd eza de mercancia

Entable amistad con cuantos le puedan servir para conguistar a un amante, dgarlo de otras, poner
remedio asus desgracias y ganar dinero, y para que los posibles dientes no la desprecien. Estas personas
on: guardias, magidtrados, astrdlogos, individuos vdientes, héroes, hombres de cultura smilar, meestros



en las ates, pithamarda; vita, vidusaka, fabricantes de guirnddas, perfumeros, vendedores de licores,
lavanderos, barberos, rdigiosos mendicantesy otros parecidos, segun d fin buscado.

Hombres con los que sdlo hay que verse por las ganancias: d independiente, € joven, d rico, d que no
necesta que le mantengan otros, un funcionario, uno que ha conseguido una renta sn efuerzo, esa
movido por rencillas o digpone de ingresos continuos, @ que se conddera afortunado en amor, €
fanfarron y d impotente que aspira d titulo de hombre, d que rivdiza con los de su nive, € generoso por
naurdeza, d que tiene influencia en paacio o un minisro; uNo que s entrega d dedino, es indiferente a
au dinero, trasgrede la autoridad de sus padres, resulta muy importante para los familiares 0 es hijo tnico
rico; € que pertenece a una orden religiosa, ana en sreto, es un héroe 0 un médico.

Sn embargo, hay que frecuentar por sus buenas cudidades a todos los que pueden dispensar amor y
reputacion. A suden s estos amantes: de familia noble, erudito, experto en todos los saberes, poeta,
maestro en la narracion y docuente; decidido, conoce las didintas artes gplicadas, respeta a los ancianos,
tiene dtos idedes gran determinecion y una inquebrantable fiddidad. No dente envidia, es generoso, fid
a los amigos, le gusta asdtir a las asambless, a las tertulias, a los egpectéculos, a las reuniones y juegos de
sociedad. Es sano, no et mutilado, se muestra fuerte, no bebe es muy viril 'y educado, acompafia y
piropea a las mujeres, pero no se $ente sometido por dlas. Tiene una vida independiente, no es z&fio, ni
celoso, ni inseguro.

Veamos ahora las cudidades de una enamorada guapa, joven, Sgnos de buen augurio y s muedra
extremadamente dulce; le gustan los vaores y no d dinero; desaa los placeres dd amor, tiene un &imo
edable, no cambia de actitud; busca la didincion, vive sempre Sn avaida, le gudan las tertulias y las
artes.

Los vaores generdes son: intdigencia, buen caracter y educacion; honestided, gratitud, previson,
provison y fiddidad a la pddora deda; sdber diginguir d momento y d lugar oportunos, vivir como
persona eegante; evitar la depreson, reir continuamente, la perversdad, la cdumnia, la ira, la avidez, la
arogancia y la volubilidad; correccion en la conversacion y, por Gltimo, ser expertos en @ Tratado ded
Amor y en sus decias adiciondes. S s da la espdda a estas buenas cudidades, se queda uno con sus
defectos.

Hombres a los que no hay que ver: d tidco, d enfermo, d afectado de lombrices o con md diento; d
gue ama a U myer, es vulgar hablando, es avaro, despiadado, o ha sdo abandonado por los padres, a
ladrdn, d hipocrita, d que pradica magia con raices, d indiferente d honor o d deshonor, a s dga
corromper con € dinero incluso de sus enemigosy, por Ultimo, d hombre demasiado padico.

Segln los maedtros, las razones para tener una redacion son: padon, miedo, ganancia, rivaidad,
venganza, curiosdad, una decison, afliccion, escripulo mord, fama, compason, € corsgo de un amigo;



verglenza, paecerse d amado, riqueza, apeciguamiento dd deseo, paridad socid, vecindad, vistarse
continuamente y eperanza en un futuro. Para Vasyuyana, los motivos son smplemente las ganancias,
savaguardar los perjuidos y d amor. Por amor, Sn embargo, no se deben perjuicar las ganancias, pues
esto Ultimo es d principd motivo. En caso de temor y de Stuaciones parecidas se andice la importancia
relativa Hemos expuesto € examen de los amigos, de los hombres con los que hay que verse o no y de las

razones para establecer unardacion.

COMO ATRAER AL POSIBLE CLIENTE
Incdluso g le invita un pogble diente, una prodtituta no debe aceptarlo répidamente, pues los hombres

derecian a las myeres feciles de conseguir. Para conocer € motivo envie, vedidos de criados, a
mensgeros, cantantes y bufones, 0 a otros a las dependencias dd hombre; y, S no hay nadie, d pithamar-
day alos de su entorno. Por elos conocerd la integridad o no del candidato, S Sente deseo o rechezo, s
€s gpasionado o indiferente, S generoso 0 avaro. S encuentra to que va buscando, entable amistad con €
mandando por delante d vita

Luego, con la disculpa de una pelea de perdices, gdlos o carneros, 0 de ensefiar a hablar a papagayos o
estorninos, 0 de un egectaculo 0 de una manifestacion atidtica, € pithamarda le lleva a casa de la
prodtituta 0 a dla a casa de d. Una vez dli, la mujer le ofrezca como regao de amor un objeto que suscite
smpatia y curiosdad diciendo: "jPersondmente para ti!" Lo degre con su conversacion y con actos
gdantes que le satisfagan. Tras despedirse, le envie un regado por una criada que sepa contar chidtes; o le
haga una vista acompafiada del pithamarda, fingiendo un pretexto. Es la forma de araer d pogble
cliente

Vagan unas erofas sobre d particular:

A quien vidita, ofrezca con amor

betd, guimadas

y unguientos refinados

y tenga conversaciones sobre |as artes.

Cuando hay afecto, le regae objetos,
y losintercambie con €;

y muesire deseo

de hacer € amor por propiainiciativa



Con regd os afectuosos, propuestas
0 Smples actos de cortesia,

unavez ligadad amante,

procure, después, hacerlo fdiz.

2. COMO SE COMPLACE A UN AMANTE
Una vez unida d amante, para hacerlo fdiz, la prodituta viva como 9 dla fuese su Unica eposa En

resumen, haga lo necesario para que d hombre se encarifie con dla, pero sin que dla llegue a encarifiarse
de d, comportandose, sin enrbargo, como S 1o amase.

Debe gparecer sometida a su madre, que sea crud y avara del dinero, o, a fdta de éda a una
medradtra. Esta se muestre poco satisfecha con @ diente y e lleve a la hija por la fuerza En edtas
creungancias, la prodituta Sempre aparente descontento, disgusto, vergiienza y miedo, pero no deso-
bedezca las drdenes maternas. Le hable de una enfermedad, en redidad ficticia, sempre la misma, que
gparece Sin motivo, no causa rechazo ni es visble ni continuada; aduciéndola como pretexto, cuando
tenga motivos, para evitar tener que it a vigtar d araente. A pesar de todo, mande a una criada que vaya a
recoger las flores que han sobrado de una ceremoniay betd [afirmando que quiere llevarle consud .

Durante d amor s muestre maravillada por sus exquisteces, aprenda las sesenta y cuatro artes erdticas
y ponga en prédica con regularidad las que éte le ha ensefiado. Cuando estén solos, se comporte
adecudndose a las costumbres dd amante; exprese sus deseos, y esconda eventuaes defectos en las partes
secretas dd cuerpo. En la cama, cuando  hombre s dga de dla, no £ muedtre indiferente, sea
condescendiente, S le acaricialas partes intimas, 1o besey |0 aorace mientras duerme.

Lo mire cuando tiene la mente puesta en otro Stio, 0 mientras pasa por la cale mayor, desde la terraza
gue hay encima de su casa; 9 @ se da cuenta, muestre su desconcierto y con esto su sinceridad. Odie a sus
enemigos, sea amiga de los que @ quiere, Senta placer con lo que a @ le gusta; comparta su degriay su
dolor, quiera saber cosas de sus mujeres y no martenga un enfado por mucho tiempo. S 4 tiene sefides
dearafiazos y mordiscos, aunque se los haya hecho ela, sosgpeche de otra

No hable de su amor, sno que lo manifiete con sus actitudes Sn embargo, puede insnuarsde
borracha, amodorrada 0 enferma, y se exprese con daridad induso cuando € hombre tenga un
comportamiento digno de dogio. Mientras habla, prete aencion d dgnificado de sus dirmaciones,
después de escucharlo, lo dabe, intervenga en la conversacion y conteste a lo que le ha dicho; esto, s €
amante esfid.

Se interese por SUS CONVErsaciones, a excepcion de las que e refieren a las esposas rivdes. Cuando €
uspira, bosteza, se dranca [en una paabra) o se cag, le desee buen augurio; digde "jSdud!", S estomuda,



imita 0 s dente euférico. S estda de ma humor, lo judifique con € pretexto de un dolor o ganas de
quedarse embarazada. No dabe a otro hombre por sus cudidades, ni critique a quien tiene los miSmos
defectos que €, consarve lo que le regda S le ofende por igereza, 0 S tiene un contratiempo, se quite
todas las joyas y ayune. Se lamente de lo que le ha sucedido; diga que esta dispuesta a abandonar € pais
con €, y le proponga que le rescate del soberano(1). Cuando lo tenga cerca, lo llame fuerza de su vida; S
éd gana dinero, rediza sus deseos 0 recobra la sdud, lleve una ofrenda -que habia prometido con
anterioridad- asu divi nidad protectora.

Sea degante y moderada en la comida; S canta, pronuncie entre las paabras d nombre y godlido de
amante Cansada, le coja la mano, la gooye en d pecho y en la frente y, satisfecha de eda degria, s
adormezca; déntesey duermaen susrodillas. S sedejadedla sigdo.

Tiene que desear un hijo de @ y expresar € deseo de morir antes que su amado. No hable, en secreto,
de dgo que le afecta sn que é = entere. Le impida redizar promesas 0 ayunos, airmando que dla asume
la culpa; en caso de que no consga detenerlo, Siga su gemplo. S surge una discusion, describa € asunto
como insoluble induso para .

No edablezca diferencias entre o que pertenece d amarte o a dla Procure no frecuentar ni tertulias ni
otras Stuaciones mundanas sin €; se contente con guardar las flores que han sobrado tras una ofrenda a
los dioses y coma las sobras. Debe honrar a la familia de €, d carécter, la habilidad, la ceda, la cultura, €
agecto, las propiedades, d pais, los amigos, las cudidades, la edad y la cortesia S es vdiente, le invite a
gue cante, y cosas parecidas. Vaya a vidtale sin preocuparse de temores, de frio, de caor y de lluvia S
semuere, eclame en los funerdes "jOjdame togue [en unavida futura) de nuevo amil™

Se adeclle a sus deseos y gudtos, a sus indlinaciones y a sus comportamientos amorosos. Sogpeche de la
magia con raices [que @ habria utilizado para someterla]. Cuando é praenda hecerle una vista, finja
edar continuamente rifiendo con su madre, y, S é&ta quisera llevarle a otro stio a la fuerza, pida que le
den d veneno, ayunar hasta la muerte, un pufid o wa cuerda. Persuada d amante [de su inocencia) con
emisaios, 0 critique Sn reparos U vida Sin embargo, no discuta nunca por dinero, y no emprenda
ningunaaccion Sn consultar con su madre,

S pate hedia tieras Iganas, le haga jurar que volvera pronto; en su ausencia, e abstenga de la
limpieza persond y de pintarse, pero procure ponerse un amuleto, 0 una sola pulsera de concha [porque es
de buen augurio]. Lamente los sucesos aceecidos, vaya ver a las adivines y escuche las predicciones,
envidie a las congeaciones, alalung, d sol y alos astros [porque € amado las puede ver y no a dlgl. S
tiene un suefio feliz, desee que preanuncie U llegada; 9 suefia dgo mao, se muedre perturbada, y haga
una ceremonia para neutrdizarlo. Cuando € amante vudva, dé gracias d dios Amor, redice ofrendas a
los dioses, haga que las amigas digribuyan los regdos con los que se cdebran los acontecimientos felices



y s o agradezca a los cuervos [que le han traamitido los presagios]. Cuando ya no e trata de la primera
vez que hahecho € amor con d, repitatodo, olvidandose sdlo dd agradecimiento alos cuervos.

S d amante £ ha encarifiedo con dla, prometa seguirlo hagta la muerte. Un amante ad tiene edas
caacteridicas. da libre desshogo d sentimiento, no cambia de comportamiento, hace lo que la mujer
desea, no tiene dudasy es desinteresado en cuestiones de dinero.

Todo esto ha quedado expuesto, a titulo de gemplo, sguiendo las prescripciones de Dataka. Lo que
no hasido explicado, laprostitutalo gorende de la gente y de la naturdeza de los hombres

Vagan edtas dos edtrofas sobre d particular:

Por su sutilezay por su gran codicia

Yy porgue no se consigue juzgarlas con naturaided,
esdifidl diginguir los Sgnos de amor

entre las mujeres, incdluso para quien se dedica a esto.

Amean, = vudven indiferentes
encantan y abandonan,
llevandose a veces todas las riquezes,

jamés e condgue conocer alas mujeres.

3. METODOS PARA SACAR DINERO

Se puede sscar dinero a un amante gpasonado naturdmente o con edtratagemas. Sobre d particular
agunos sodienen que, S e condgue espontaneamente 10 que 2 necesita e induso Més, una prodituta no
deberia recurrir a otros medios. Para Vatsyayana, @ amante dara incluso € doble de lo pactado, S se
recurre a estratagemas.

Escoja entre las mercaderias, segin  momento y a cambio de dinero, joyas, dimentos, bebidas,
collares de flores, vedidos, perfumes y cosas parecidas, ante d amante, d que dogiard por su riqueza.
Puede utilizar la disculpa de que tiene que sufragar votos, cuidar jardines, templos, lagos, parques, fiestas
0 hacer regdos o lamentar que le han robado sus joyas unos guardias o unos ladrones, cuando iba a
vigtarle o incluso que ha perdido lo que tenia, porque se aédard un incendio, porque reventd una pared
[los ladrones] o por una desgracia en su casa, y 1o mismo e le puede ocurrir con las joyas prestadas 0 de
propiedad dd amante. Haga publicos, srviéndose de los invitados, los gastos que tienen que afrontar para
ir a vigtarle contraiga deudas por su culpa, y discuta con su madre por escaparse para ir a su encuentro.
No vaya a las fiestas de los amigos porgue no tiene nada que regdarles, antes, induso, muedtre d amante,



y % lo recuerde, los regdos de valor que le hideron étos. Debe renunciar a dgo a lo que estaba
acosumbrada

Puede, ademés, aducir como judtificacion un trabgo de un atesano en beneficio dd amante; hacer un
favor, por dgin mativo, a un médico 0 a un minisro, y una ayuda a amigos muy serviddes en
dificultad; o trabgos en casa, ritos que cumplir por € hijo de una mujer a la que quiere mucho, ganas de
un embarazo, una enffermedad 0 @ deseo de diviar la pena de un amigo. Venda, invocando € bien dd
amante, parte de sus chucherias, 0 le muedre a un mercader, con d fin de erpefiarlas, sus joyas o los
objetos preferidos de su casa [para que crea que eda ahogandosg]. S hay intercambio de muebles
parecidos con otras cortesanas, pretendatener dguno que ladisinga.

No olvide, Sno pregone, las aenciones recibidas en @ pasado; le haga llegar 1o mucho que ganan otras
cortesanas, pero a édas, en su presencia, les describa sus ingresos extraordinarios, redes o no, ces
avergonzandose. Rechace ogtentosamente a los dientes de antafio que intentan acercarse a dla, con la
promesa de ingresos espectaculares, y recaque € conportamiento generoso de sus rivaes. Por fin, haga
gue le suplique un nifio, que le asegure que ya no volverdn a acercarse jamés [otros amantes]. Son los

digtintos métodos para sacar dinero.

COMO RECONOCER AL HOMBRE DESENAMORADO

Una prodituta debe sdber reconocer d amante desenamorado por su cambio de humor y por la
expresion de su cara. Un hombre asi es muy poco generoso; establece lazos con personas hodliles; dice
que va a hacer una cosa y s dedica a otrg; interrumpe sus cosumbres, se olvida de lo prometido o lo
cumple de otra forma Habla con sus compinches por sefias duerme en otro lugar, buscando como
pretexto un compromiso con un amigo; 'y, ademés, se dirige a hurtadillas a la sarvidumbre de la mujer con
la que antes mantenia relaciones.

Antes de que € se dé cuenta, la progtituta tiene que gpropiarse, pretextando otro motivo, de sus objetos
de vdor, que luego un faso acreedor le quita por lafuerza S d amante se opone, éte lo lleve ante d
juez. De estaforma se reconoce d hombre desenamorado.

COMO DESCARTAR A UN AMANTE

Al amante fie, que en tiempos pasados fue de provecho, 9 ahora ofrece pocos beneficios, la prodtituta
lo mantenga con ela, pero lo engafie Sin embargo, S @ ya no tiene nada, se lo quite con agpafios, Sn
miramientos, recurriendo alaayuda de otro hombre.



Se interese por 10 que no le gudta a indsta en lo que no esta de acuerdo; apriete los labios, restregue los
pies, hable de temas que le resulten raros y muestre desinterés y desprecio por los que é conoce.
Mortifique su orgullo, establezca rdaciones con hombres superiores a d, lo ignore, reproche a quien tiene
los mismos defectos que d y, por fin, se entretenga en lugares apartados.

S = le acerca con premura para hacer d amor, esé nerviosa, le niegue la boca, se tgpe d vientre,
muedre repugnancia a aaiazos y mordiscos. S intenta aorazarle, se o impida interponiendo los brazos
en forma de aguja; se quede rigida, cruce los mudos y muedtre ganas de dormir. S lo ve cansado, o
provoque; S no condgue hacer € amor, se rig; en caso cortrario, no tenga ganas [ni de noche ni de did);
cuando se dé cuenta de sus ganas, sdlga a vistar a personas importantes.

S hablan, tergiverse sus pdabras, s rig 9 no es un chiste, y, S cuenta dgo gracioso, finja que le
divierte otra cosa. Mientras habla é, mire con d rabillo dd ojo a la servidumbre y dé unos golpecitos, 1o
interrumpa y hable de otra cosa. Decriba en plblico los errores y vicios de los que no congigue liberarse,
y haga que una criada duda a sus puntos débiles. Cuando viene, no sdga a recibirle, le pregunte 1o que no
debe, y d find dlamismalo despida Son normas, segin Dattaka, paratratar alos amantes.

Dos edtrofas sobre d paticular:

Prodtitucion es unirse alos dientes tras aenta vaoracion,
dar placer d hombre con @ que se tienen relaciones,
secarle dinero mientras esta entusiasmado

y d find liberarse de d.

Laprostitutaque, d acoger asus clientes,
Se comporta seglin estanorma
jamés se dga engaiiar por dlos

y acumulamuchas riquezas.

4. RECONCILIACION CON UN AMANTE YA DISFRUTADO
Cuando una prodiituta dga a un amante un indante después de haberle exprimido todo lo que tenia,
puede restablecer una relacion con un hombre que ya habia disfrutado. Lo puede hacer S es rico, y ha

vudto a ganar mucho dinero, s le sgue arayendo. En caso de que e dirija a otra, hay que pensirsgo.
Ege hombre puede ser, basindose en los hechos, de sais tipos la ha abandonado espontaneamente, y

también porgue le dio la gana ha dgado a la otra; se ha tenido que dgar de las dos porque ambas le han
rechazado; rompio la relacién con dla porque le dio la gana, mientras que la otra le ha puesto a la puerta



de la cdle. O la abandond porque le dio la gana 'y todavia est& con la otra; le dejé a dla porque le echd, y
alaotraporqueledio lagana; por fin, rechazado por dla, se encuentraalin con lactramujer.

S un hombre que ha aandonado porque le ha dado la gana tanto a ela como a la otra le vueve a
proponer ser amante, la prodtituta no debe reconciliarse con d; no le interesan las cudidades de ninguna
delasdosy esunapersonavoluble.

Quien ha dgado a las dos porque le han puesto a la puerta de la cdle es un hombre congante. En caso
de que éste, aunque sea rico, haya sdo rechazado por una progdiituta que ganaba mucho por otra fuente,
cabe la poshilidad de reiniciar una nueva relacion; pues s puede pensar que, enfadado ©n aquélla, serd
muy generoso con €ta por indignacion. No vae la pena, Sn embargo, S le ha abandonado por pobre o
por avaro.

Al hombre que se fue de su lado porque le dio la gana, mientras que la otra lo ha echado, se le puede
acoger 9 desded principio se muestra dispuesto a ser generoso.

En caso de que se proponga como amante un hombre que se d€6 de dla porque le dio la ganay alin
eda con la otra, hay que someterlo a un examen. Es posible que se haya acercado a otra mujer buscando
adgo expecid y, d no encontrarlo en aguélla, quiera volver de nuevo a sondearla; una vez a su lado, e
mosirara generoso, pues es un hombre gpasonado. O también podria ser que haya conocido los defectos
de agudla mujer y ahora en la amante anterior, encuentra las mejores cuadidades, este hombre, que
reconoce las ventgas, sera extremadamente prédigo. Pero, S la prodtituta se da cuenta de que €
pretendiente se parece a un nifio, cuya mirada se posa en todas partes, o que le gusta mentir, 0 que sus
pasiones duran tan poco como € azafran, 0 que es un individuo cagpaz de todo, puede restablecer los lazos
cond odgarlo.

Al hombre que éla echd y que ha dgado a la otra porque le dio la gana, en caso de que se proponga
como amante, hay que someterlo a examen. Podria ser que quiera volver de nuevo por amor, y entonces
sria muy generoso; le hen cautivado sus cudidades, mientras con la otra no sentia placer aguno.
También exige la poshbilidad de que, d haber sdo puesto a la puerta de la cdle sin razon, ahora vudva
con deseo de verganza, 0 que, después de que coja confianza, quiera llevarse d dinero dd que dla s
goropid mientras € la cortgaba; 0 induso que s proponga pagarle con la misma moneda, a incube la
intencion de abandonarla después de haberla separado de su actud amante. Con un hombre asi, que piensa
como puede perjudicarla, no debe reiniciar la rdacion. S, mas tarde, @ piensa de otra forma, hay que
descubrirlo con d tiempo. Y vde exactamente igud para d hombre que ela echd y sigue con la rivd,
aunque le haga propuestas.

A hombres adi, que se ofrecen como amantes cuando la prodiituta esta unida a otro, se les puede sacar
ventgas. Se puede pensar: |o ha echado para tener campo libre, d amarte se ha dirigido a otra parte y



ahora tiene que poner todo € empefio en reconquigtarlo; o hablara sdlo con é, y la otra le plantarg o
induso infligira un golpe bgo a orgullo de su amante actud. Otros moativos. le ha llegado la hora de
ganar dinero, ha mgorado su lugar de resdencia, ha oltenido un cargo importante, se ha dgado de la
mujer, ha conseguido liberarse de los vinculos de dependencia, o, por fin, se ha dejado del padre o de
hermano. La progtituta puede pensar, por € contrario, que, haciendo las paces con €, tiene la poshilidad
de conquigar a un amante rico, a quien ha mantenido dgado de dla d hombre con d que vive ahora. O
puede consderar que, 9 la mujer to tratd md, conseguira dgarlo de dla o incduso, shiendo que un
amigo de este hombre ama a una rivd de dla, que la odia, estima que conseguira dgar, atravésde d, d
amigo de agudla; o findmente puede suponer, ya que es un inconstante, que le hard comportarse como un
cdavera

A un hombre asi tanto € pithamarda como todos sus compafieros le contaran que, la vez anterior, fue
la madad de la madre de la prodituta la que acabd echdndole, pues dla, aunque lo quisera, no podia
hecer nada; y le explicaran que dla ahora acompafia a su amante actud sin pasdn adguna, més bien
odigndolo. Le convenceran recordandole los antiguos gestos de afecto de la mujer, llenos de recuerdos
cada uno de dlos gparecera unido a una aencion de d. Esla reconciliacion con un amante ya disfrutado.

Algunos meedros sodienen que, entre un amante nuevo y uno frecuentado con anteriorided, edte
Ultimo es mgor, porque ya se conoce U caracter, ya se ha probado su pason y resulta fécil de complacer.
Vasyayana conddera, Sn embargo, que un amante ya frecuentado, dado que sus bienes han ddo
totamente exprimidos, no ofrece demasido dinero, y es dificil conquistar su confianza, mientras que €
amante nuevo 2 enamora con facilidad. A pesar de todo, Sempre hay excepciones, seguin la naturdeza de
|os hombres

Unas edrofas sobre € particular:

Se desealareconciliacion,
paadgar alariva dd diente,
oaedelltimodedla

0 paradar un golpe bgo d amante actud.

Cuando & hombre es bastante apasi onado,
teme que dlls se unacon atro,

cierralos ojos ante las ofensas

Yy por miedo es muy generoso.



Dé placer aquien no esfid,

y mdtrate d amante apasionado;
cuando viene d mensgero de otro
personamuy importante,

aunque lamujer con d tiempo

acabard dedicandose d primero que se ofrecio,
no interrumpiendo lareconciliacion,

pero Sn abandonar d amante gque le esfid.

Mantenga relaciones con quien es gpasionado y dulce,
aunque aiendatambién d otro;

unavez que le haya sacado dinero,

complazcad hombre quelaama

Lamujer expertase reconcilie

con un acompafiante ya disfrutado,
examinando muy bien

perspectivas, beneficios, gran amor y amistad.

5. DISTINTOS TIPOS DE GANANCIAS

S una prodituta tiene numerosos dientes y gana mucho diariamente, no puede limitarse a entretener a
un solo amante; establezca @ precio por noche, teniendo en cuenta € lugar, tiempo y condiciones, sus
cudidades y su éxito, cdculando tarbién su vaor rdacionandolo con las demas. En sus relaciones con d
cliente s2 vdga de mensgeros y de personas cercanas a €, y los envie dla misma Puede vistar d mismo
hombre dos, tres, cuatro veces para obtener unos ingresos extraordinarios, y haga todo lo que sea
necesario para complacerle.

Para dgunos maedtros, cuando se presentan a la vez varios dientes y las ganandias son parecidas, hay
gue orientarse preferentemente hacia € que le ofrece los bienes que dla dessas Sn embargo, Vatsyayana
opina gque debe preferir d hombre que le entrega dinero en oro, ya que no s puede devolver y es fuente
de cuaquier otra cosa. Entre oro, plata, utendlios de cobre, bronce y hierro, ropa de cama, colchas,



vedtidos, pefumes, egpecias, vailla flor de manteca, acete, caredes y animdes hay que preferir Sempre
lo que precede. En caso de que los objetos ofrecidos se parezcan, porque son mas 0 menos iguaes, se
llevara la pama, tras tener en cuenta los consgos de un amigo, la precariedad dd regdo, las perspectivas
defuturo, las cudidedes dd clientey € afecto.

Segun @ parecer de agunos maedtros, entre un hombre enamorado y otro generoso evidentemente hay
que dar prderencia d ssgundo. En redidad, es posble sustitar tendencia a regdar en un hombre
enamorado, ya que incluso un avaro cede cuando se gpasiona; pero no se ha dicho que, S se persevera, @
generoso no e inflame de amor; eslaopinion de Vatsyayana.

Més aln, entre d rico y @ pobre se prefiere d rico; entre d amante generoso y @ que cumple lo que le
interesa a la myer, esta muy caro que hay que escoger a este UlItimo; es o que opinan dgunos maestros.
Para Vatsyayana, d que cumple lo que le interesa a la prodtituta, una vez que lo ha hecho, se consdera
satisfecho; € hombre generoso, por d contrario, no <e fija en d pasado. En ede caso la preferencia s
basa en |as perspectivas de futuro.

Sguiendo la opinion de agunos maedtros, entre un hombre agradecido y otro generoso evidentemente
hay que privilegiar d segundo. El generoso, Sn embargo, aunque haya ddo durante mucho tiempo €
preferido, S descubre una smple ofensa 0 que otra cortesana 2 le muestra hogtil por equivocacion, no
tiene en cuenta los anteriores servicios de esa myer; pues los hombres generosos son, por regla generd,
muy dignos, honestos y demediado aentos. El individuo agradecido, por € contrario, que tiene en cuenta
los servicios que se le han prestado, no se desanamora de un plumazo, y, dado que se ha sometido su
cadcter a una prueba, no le importa que adguien s muedra hodil Sn motivo; es la opinion de
Vatsyayana. También en este caso, |a preferencia debe estebl ecerse basandose en las perspectivas futuras.

Para algunos maedros, entre la palara de un amigo y la ganancia en dinero, es obvio que se excoja lo
dltimo. Vatsyayana conddera, en cambio, que la ganancia Sempre eta a su dcance, mientras que un
amigo s puede enfadar, cuando no e respeta su paaora En ede cao hay que indinar la bdaza
baséndose en lo que parece més precario. Y en esas circungancias la mujer puede acdlar a su amigo
mograndole los mativos y asegurandole que 1o que @ desea puede tener lugar d dia Sguiente, y asl
conseguir un dnero gque en caso cortrario se le escaparia

Entre ganar a impedir perder hay que preferir, con toda claridad, lo primero, afirman dgunos maestros.
Pero las ganatias tienen proporciones limitadas, mientras que las pédidas, una vez puedas en
movimiento, no se sabe a donde van a acabar; es la opinion de Vasyayana En un caso de egte tipo la
decison depende de la importancia relaiva Basandose en d mismo principio, en relacion con una
ganancia dudosa es preferible evitar un perjuido.



Los ganandias extraordinarias de las cortesanas de rango superior Srven para levantar templos y cuidar
lagos y jardines, condruir presas y capillas para  Fuego sagrado, regalar un buen nimero de vacas a los
brahmanes a través de dignos intermediarios y promover ceremonias y ofrendas a los dioses, 0 para
conseguir @ dinero que se necesita para estos gastos.

Las proditutas [més diginguidas] que viven de su belleza dedtinen lo que excede de sus ganancias para
cubrirse de joyas, condruirse una casa suntuosa y avueblarla espléndidamente con muebles de gran vaor
y con sarvidumbre.

Los ingresos extraordinarios de las [mgores entre las llamadas] "aguadoras’ deben servir para llevar
dempre vestidos blancos, saciarse de comida y bebida, que no les fdten nunca perfumes y betd, y para
conseguir adornos dorados.

Basindonos en adgunos maedtros, es poshble conocer como hay que emplear os ingresos excesvos de
todas, incluidos los de las proditutas de categoria media o0 bga Para Vasyayana, éta no puede ser una
regla, ya que las ganancias son inciertas segun d lugar, tiempo, riquezas, capacidades, padon y usos de la
gente.

La progtituta puede aceptar una peguefia compensacion s desea mantener dgado a cdliente de otra, 0
quiere robarle un amante fid, o induso S pretende privar de las ganancias a su rivd. O, cuando conddera
gue, edableciendo una rdacidn con agud diente, conseguird una buena podcion, mayor bienedar,
pergoectivas de futuro y muches vidtas, en caso de que quiera inducirlo a que le ayude a impedir una
pérdoda, 0 9 piensa ultrgar a otro hombre, gpasionado, gparentando una cortesia que tuvo con dla como
S nunca lo hubiera hecho; 0 Smplemente por deseo de amor, con buena digoosicion de &nimo. No debe
aceptar una compensacion modesta, eiando e dirije a un hombre para asegurar una oportunidad o evitar
un perjuicio.

Busgue una ganancia inmediata dd dliente, § proyecta dandonarlo y reconcliarse con otro; S
conddera que e a punto de degjarla, 0 de volver con su mujer; 0 S o retiene en vigperas de superar un
momento dificil. Incluso, cuando piersa que va a llegar d superior que lo dirige, 0 sea, € amo o & padre
0 S conddera que esta a un paso de perder SU poscion, 0 €S un incondante.

S exigen edas pagectivas futuras d hombre recibird un favor prometido por € soberano, o
CONSEgUIrA un cargo O un buen puesto; esd muy cerca de conseguir recursos estables, pronto llegard su
barco [cargado de mercancias], va a recoger su cosecha 10 que se hace por é no cae en saco roto, 0
mantiene Sempre |as promesas, en extos casos, la prodtituta pongalamiradaen d y le hagade mujer.

Uneas edtrofas sobre d particular:

Mantenga bien agados



tanto parad futuro como en € presente
alos gque se han enriquecido con esfuerzo
y alos crudes, en cuanto queridos por d rey.

S evitando a unos hombrestiene perjuicios
y bienestar en caso de que los frecuente,
sedirijaadlos, aunque le cueste esfuerzos,
y visitdos con agun pretexto.

A los hombres que de buenaganadan
riquezas inmensas por d minimo savido,
0N generososy muy ardientes

les vidite indluso corriendo con los gestos.

6. GANANCIAS Y PERDIDAS:
EXAMEN DE LAS CONSECUENCIAS Y DE LAS DUDAS,

Y LAS DISTINTAS CATEGORIAS DE PROSTITUTAS

Las ganendias perseguidas llevan consigo también pérdidas, consecuencias y dudas. Estas pueden
necer de una intdigertia débil, de una presencia excesiva de pasion, de la doblez, de la honestidad, de la
confianza o de la ira, por negligencia, por ligereza o por € dedino. El reslltado es la inutilidad de las
gascos redizados, la fdta de perspectivas, la evaporacion de unas ganancias esperadas, la pérdida de
cuanto se ha corseguido; la mujer se vudve grosera, accesble a todos, contrae enfermedades, y, por
ultimo, la pueden rgpar € pelo, apresarla y mutilarla [porque termina siendo culpable de dgun ddlito]. Por
ede mativo dla debe hacer un esSfuerzo por evitar desde @ principio estos defectos y procurar Stuaciones
gue esencid mente prometen ganancias.

Los tres factores ok las ganancias son: lo Util, la Ley Sagraday € Amor, mientras que los tres factores
de las pérdidas son: d perjuicio, la inmordidad y la averson. S, mientras se panen en practica étos, s
condgue dgun otro, s trata de una "consecuencid'. Cuando no estamos seguros de dcanzar un de-
terminado objetivo, 0 sea no estamos seguros de que dgo e redice, tenemos la "duda purd'. S puede
suceder dgo o todo lo contrario, se tiene la "duda mixta'. Cuando se perggue un fin y se consguen dos,
s tiene un "doble resultado”; en caso de que s condgan resultados por vaios caminos, se tendra un
"resultado colectivo”. Intentaremos ilugtrar todo esto.



La naturdeza de los tres factores de las ganancias ha sdo ya discutida(2); lo contrario son los tres
factores de |as pérdidas.

Cuando una prodituta, que vista a un hombre de excdentes cudidades, condgue un beneficio
econdmico claro, una buena aceptacion generd, perspectivas, viditas y solicitudes por parte de otros, esto
es ago dtil que tiene como consecuendia lo Util. Vistar a otro hombre, del que se consigue sdlo dinero, es
ago Util, pero sin consecuencias.

Cuando s= acepta dinero de otro, se rompen las perspectivas de un amante fid, s experimentan
pédidas finanderas o le vidta dguien d que todos aborrecen, infimo, dgo que destruye cudquier
posibilidad de futuro, estamos ante dgo Util que tiene como consecuencia un perjuidio.

Frecuentar, cargando con los gastos, a un héroe 0 a un ministro poderoso y tacafio, incluso cuando no
hay compensacion alguna, para luchar contra una adversdad, hacer desgparecer las causas de un grave
desastre econdmico y generar perspectivas futuras, €s un perjuicio que tiene como consecuencia o Util.
Cuando se seduce, cargando con los gastos, a un avaro, a un lombre que se cree irresstible, a un ingraio o
a un mentiroso, y d find no se consgue nada, es un perjuicio Sn consecuencias. Cuando de la misma
forma se preende seducir a un hombre, que es € favorito de un soberano muy crud a influyente, y d find
no se condgue nada, mietras que liberarse de € lleva consgo agunos problemas, s un perjuicio que
trae como consecuencia otro.

Segln edte principio se gplicardn las consecuencias también a la Ley Sagrada y d Amor; ademés s
combinaran los distintos factores de forma apropiada. Estas son |as distintas consscuendias.

Cuando la prodiituta se pregunta § € hombre, aunque satisfecho, serd generoso o no, se tiene una duda
sobre to Util. Cuando no hay seguridad de que sea justo, Sin conseguir bendficio dguno, abandonar a un
amante que ya no da nada, porque = le ha exprimido como a un limén, es una duda soore la Ley Sagrada
Nacera d amor 0 no, s e frecuenta a un Servo a otro hombre de bga condicidn, Sn conocer sus in-
tenciones? Es la duda sobre e Amor.

Se tiene una duda sobre € perjuicio cuando no resulta nada daro § un hombre poderoso y de bga
condicidn, no satisfecho, puede hacer dafio o no. S se atandona 0 se muere un amante apasionado, que no
ha proporcionado ventga dguna, ¢es una accion culpable 0 no? Es la duda sobre la inmordidad. Cuando
no se entiende lo que d amante desea, ya que nNo expresa ni Squiera pasion, ¢es acaso intolerancia? Es la
duda sobre la aversion. Estas son las "dudas puras'.

Ahora expondremos las "dudas mixtas'. Cuando se dedican aenciones a un forastero de caracter
desconocido, 0 a un hombre poderoso llegado hace poco, rdacionado con un favorito, surge la duda 9
tendra como resultado lo Util o un perjuicio. Un sabio sacerdote, un estudiante, y por tanto sometido a la
cadtidad, 0 un hombre que ha Sdo consagrado, ha hecho votos o pertenece a una secta particular, después



de ver a la cortesana, 2 ha gpasionado y esta a punto de morir; s dla lo vidta, por la peticion de un
amigo o por benevolencia, la duda esta en saber 9 la accion es conforme a la Ley Sagrada o contraria a la
misma. Acercarse a un hombre Sn conocer sus méritos, smplemente porque se lo indican otros, que no
etén seguros de cdmo es implica la duda ¢surgird amor 0 aversdn? Edas posbilidades se deben
combinar unas con otras son las"dudas mixtas'.

S, d vidtar a otro hombre, se saca una ventga, y d mismo tiempo se condgue otro tanto de un amante
gpasionado, por rivaidad, es un Util por dos lados. Pero, s un encuentro, que e lleva a cabo cargando con
los gagtos, resulta infructuoso, y € amante gpadonado 2 enfada y se lleva sus regdos, se consgue un
perjuicio por dos caminos. Cuando no se sabe 9 e sacard ventga de la vidita, y 9 d amante gpasionado,
por conpetencia, se mosrard generoso, es una doble duda sobre lo Util. De un encuentro que exige
gados, en caso de que sea imposble saber 9§ un amante anterior, hodtil, encorajinado provocara ago
desagradable o no, o s d hombre fid, indignado, retirard todo lo que le ha regdado, se tiene una doble
duda sobre d perjuicio. Son los "resultados dobles’, segiin Svetaketu.

Los discipulos de Babhravya, por € contrario, mantienen: cuando del encuentro con un hombre se
condguen unas ganancias, mientras que dd amante gpasonado e sacan ventgas, induso gn ir a vigtale,
tiene lugar un doble Util. S, redizando una vista, hay cque correr con los gastos sin resultado aguno,
mientras que, § £ le niega [d amate fid], e daivan inevitsblemente unas pérdidas, s tiene un
perjuicio por dos caminos. Cuando uno no esta seguro de que, d vidtar a un hombre, éste sra generoso
sn mirar gagtos ni que, no recibiendo vidtas, € amante apasionado se mantendra generoso, existe una
doble duda sobre lo Util. Cuando, por Ultimo, en d caso de una vista que exige gastar dinero, nNo es segu-
ro de que d amante de un tiempo aras s modrard hogtil y muy duro, y tampoco es seguro de que [d
hombre fidl], privado de estas vistas, por despecho, ocasionara pérdidas, se tiene una doble duda sobre €
perjuicio.

Cuando se cruzen edas situaciones, d resultado es de una parte lo Util, de otra @ perjuicio; por una
cara lo Util, por otra la duda sobre lo Util; por un lado lo Util, por otro la duda scbre € perjuicio; por una
parte perjuicio, por otra la duda sobre lo Util; por una cara perjuicio, por otra la duda sobre € perjuicio;
por un lado la duda sobre lo Util y por otro la duda sobre € perjuicio. Estos son los sdis resultados mixtos.

En casos parecidos, después de haber reflexionado con los amigos, se acepte la duda sobre lo Util,
cuando las ganancias parecen muy conddentes o resulte podble amortizar un grave perjuicio. De esta
forma, basdhdose en un razonamiento parecido, se pueden ponen gemplos hasta de casos relacionados
oconlaLey Sagraday con € Amor. Estos se combinan y se cruzan entre si. Son los "resultados dobles'.

Varios vita juntos suden recibir a una sola proditutar es la seleccién en compafia Cuando una mujer
tiene relaciones con uno o con otro debe buscar sacar ventgjas de cada uno por la rivaidad que los separa



En la fieta de primavera y en ocasones parecidas haga que la madre adviertas "Hoy mi hija se ira con
aqud que le satifaga éste 0 aguel deseo”. Luego, en los encuentros que sirgen de esta competencia,
vaore las ventgias. Util en un sentido, o en todos los sentidos; perjuicio por una parte, o por todas partes;
Util a medias, 0 en cada caso; perjuicio a medias, 0 en todos los casos: los "resultados cdectivos'. Como
antes, también agui apliquense las dudas sobre lo Util y sobre d perjucio, y procurése mezdarlas, y
précticamente 1o mismo e haga en rdacidén con la Ley Sagraday con d Amor. Es d examen de las
consecuenciasy de las dudas relacionadas con las ganancias y las pérdidas.

Los didintas categorias de prodituta son: la aguadora, la mujer infid, la desnhibida, la danzaring, la
artesang, la mujer completamente corrompida, la que vive de su bdleza y la cortesana. Para todas éstas
vae, en los términos adecuados a cada una, los planteamientos sobre clientes y amigos, como satis-
facerlos, métodos para sacar dinero, cOmo descartar a los amantes y reconciliarse con elos, éxitos de los
digintos tipos de ventgas y examen de las consecuencias y dudas rddivas a las ganancias y pérdidas.
Edta es la progiitucion.

Como cierre, dos edtrofas sobre € particular:

Yaquelos hombres persguen d placer,

y étetiene lugar con las mujeres

-esd punto fundamentd dd tratado-,

agui hemaos hablado de los éxitos femeninos.

Hay mujeres entregadas alapason

y mujeres que buscan € dinero;

en otra parte de este libro se ha descrito lapasion,

en ladedicada alas prodtitutas, |os resultados que obtienen.

VII. LASDOCTRINAS SECRETAS

1. COMO HACERSE ATRACTIVAS

El Kamasutra habria terminado agui; sin embargo, aquéllos que no consiguen lo que van buscando con
las normas expuestas en € mismo pueden acudir a estas doctrinas secrdas. Belleza, cudidades, juventud,
generoddad: en estos factores se funda la seduccidon. Un ungliento de tagara, kustha y hojas de talisa
hecen hechizos, también se puede usar @ negro de humo como calirio preparado con los mismos ingre-



dientes, bien triturados, en un craneo humano, extendiendo la mezcla con acdte de aksa. Un bdsamo de
eficacia parecida es @ aceite de s&samo cocido con [raices de] punarnava, sahadevu, sariva 'y amaranto
amaillo, y con hojas de loto azul; esto funcionatambién en las guirnddes.

Un hombre queda fascinedo S lame polvo de fibras secas de loto, loto azul y naga, con md y
mantequilla aclarada. Pasa exactamente igud 9 se condgue un ungliento de edtas fibras, mezcladas con
floresdetagara, talisay tamala.

Tiene un efecto hechizante mantener con la mano derecha un 0jo de pavo red o de hiena cubierto de
oro; lo mismo que un amuleto de azufafa y uno de conches. En estos casos se deben aplicar los
encantamientosdd  Atharvaveda.

Un amo, que sigue las ates magicas y su doctring, puede mantener adegjada de los demés durante un
aho a una derva que haya adcanzado la puberted; luego entregue la doncella dgada a ague candideto,
gpasonado porque es guapisma, que se muestre digouesto en la disouta a ofrecerle mucho: es un medio
para acrecentar la fascinacion. Cuando su hija es doncdla, la cortesana invite con gran fastuosidad a los
pretendientes adecuados para dla por cultura, carecter y aspecto, la prometa en matrimonio a aqué que
pueda ofrecerle dones especides, y luego la mantenga escondida. La muchacha, fingiendo que se ausenta
a egpddas de la madre, puede ertregarse a los placeres con acauddados jovenes degantes, pacte
encontrarse con dlos cuando va a clase, en la sda de conciertos, en casa de una monja 0 en otros lugares.
Y a uno de dlos 9 paga lo convenido, la madre puede concederle la mano. S llegado € momento no
condgue € dinero prevido, lo ponga de su bolsllo, y diga que ese hombre se lo ha regalado a su hija. En
caso contrario, solo conceda la virginidad de la doncella tras casarse. S dla se ha unido con los enamora
dos a escondidas, a espddas de la madre, ésta puede denunciar d hombre [primer responssble] ante los
jueces, a los que conoce muy bien. Las cortesanas, de todas formas, dgan libre a su hija, cuando ha
perdido la virginided por culpa de una amiga 0 una exclava, ha estudiado bien d Kamasutra, es expertaen
los artificios que se gprenden con la préactica y tanto su edad como su fortuna amorosa ya son florecientes;
son procedimientos antiguos.

El matrimonio de una muchacha ad durara un afio, Sn traciones, luego ya no habra vinculos de amor.
Sn embargo, d acabar d afio, S @ hombre que la ha esposado le invita, puede hecerle una vidta esa
noche incluso a coda de perder sus ganancias. Es la regla de la boda de la prodituta, y la manera de
incrementar su fastinacion. Este mismo argumento vale para las hijas de la gente de teatro. Estos, sin
embargo, pueden corceder una doncdla d hombre d que sacarian ventgas, porque destaca con un
ingtrumento musical. Son las diintas maneras de hacerse arectivas.



COMO SUBYUGAR

Tiene un efecto subyugante hacer d amor con € pene rociado con polvo de datura, pimienta negra y
pippali; y, también, rociar [a la otra persongl con € polvo cogido de una hoja que lleva  viento, de la
corona de un muerto y de los huesos de fasén. B mismo efecto se consigue con polvo, mezdado con
mid, sacado de una hembra buitre muerta de muerte naturd; se deben afiadir frutos de amalaka y darse un
bafio.

Nudosidades de euforbio hechas pedacitos, mezcladas con polvo de arsénico rojo y de azufre, scadas
dete veces y desmenuzadas finamente, cuando se extiende un compuesto asi en € pene con un poco de
mie y se hace € amor, la mujer se convierte en exdlava S con esa misma mezda se enciende un fuego de
noche, se consgue que, velada por ete humo, la luna parezca de oro. En caso de que una doncella se
rocie con estas mismas sugtancias reducidas a polvo y mezcdadas con heces de mona, ya no s entregara a
ninguin otro.

Hégase un agujero en d tronco de un &bol de smsapa, se metan nudosidades de vaca, rociadas con
acdte de mango, durante sais meses, extraganse después, y de esta forma tendremos @ ungliento de los
dioses, que, dicen, tiene d efecto de subyugar. Cuando se hace una incision en d tronco de un &bol y s
coloca, Sempre durante sds meses, resina de khadira en adtillas finas, éstas cogen @ olor de las flores de
aqud &bol, de eda forma se consgue @ unglento amado por los Dandharva(l), d cud, como se dice,
hace exclavos. S se hace un agujero en un tronco de naga y se meten dentro, durante sais meses, flores de
priyangu mezcladas con tagara y dedeidas con aceite de mango, se consgue d unglento que le gusta a
los Naga(2), que, dicen, tiene la propiedad de subyugar.

Un hueso de camdlo metido en jugo de bhrngaraja y quemado nos ofrece un preparado para los ojos,
9 éte s pone en un hueso tubular y, mediante un bastoncito Sempre de hueso de camdlo, unido con
antimonio, se obtiene una sudancia purificadora, sdudable para los gjos y que, como afirman, hace
etlavos. La misma explicacion vae para los calirios que se sacan de huesos de hacones, buitres y pavos

redles. Edas son las didtintas maneras para subyugar.

LOS ESTIMULANTES DE LA VIRILIDAD

Un hombre egimula la virilidad s bebe leche azucarada, a la que se afiade una cabeza de go, pimienta
cawya y regaliz. Se consgue también vigor sexud tomando leche en la que se han cocido testiculos de
canero 0 de macho cabrio endulzada con aziicar; € mismo efecto tiene una bebida de svayamgupta,
vidari, ksirika y leche, aigud 9 se prepara afadiendo a la leche samillas de priyala, raices de cafia de

azicar y vidari.



También s pueden moler srngataka, kaseruka y regdiz con ksirakakoli, afiadir leche endulzada y flor
de manteca, y cocer a fuego lento un dulce;  hombre gue come de esto hasta saciarse se puede unir con
muchas mujeres, es lo que cuertan agunos maestros. Lo mismo sucede, sempre seglin dgunos maestros,
cuando un hombre e dimenta con un plao asi preparado: coja unas judias abiertas, las lave con agua y
las ablande pasandolas por flor de manteca cdiente, luego las saque y las cocine con leche de una vaca
que tiene un temero ya crecido, afiadiendo mid y flor de manteca Condggue d mismo efecto, dicen los
meestros, d que come hasta saciarse un dulce hecho con vidari, svayamgupta aziicar, mid, flor de
mantecay harina de trigo.

Funciona lo mismo tomando hasta saciarse una bebida de leche y aroz empapado en huevos de
gorrion, regada con mie y flor de manteca; y adquiere d mismo vigor € que toma heda hartarse un dulce
as cocinado: sesamo desgranado empgpado en huevos de gorrion, frutos de srngaraka, kaseruka y
svayamgupta, con harinade trigo y de judias, leche endulzaday flor de manteca.

Dos pala para cada uno de flor de manteca, mid, azlicar y regdiz, un karsa de madhurasa, un prastha
de leche(3): ese néctar compuesto de sais ingredientes, seglin los maestros, es una pocidn purificadora,
capaz de dotar de virilidad y largavida

Hay ademés un plato preparado con una coccion de satavari, svadandtra y meaza, una pasta de
pmieta y mid, leche de vaca y flor de manteca de cabra; se debe tomar todos los dias, empezando
cuando la luna entra en Pusya(4); los maestros afirman que es una receta purificadora, cgpaz de dar vigor
sexud y de dargar lavida

También s pueden cocinar satavari, svadamstra y adgunos frutos mgados de sriparni con cuatro
pates de agua hasta conseguir la condstencia adecuada, s coma este plato muy de mafiana, empezando
cuando la luna entra en Pusya también a esto, las autoridades competentes en eta maeria, o consderan
una receta purificadora, cgpaz de dotar de virilidad y larga vida

Y, por fin, se pueden tomar todos los dias por la mafiana temprano, nada més levantarse, dos pala de
una mezda de harina de cebada y polvos de svadamstra a partes igudes, es, segin los maestros, un
preparado que purificay da potencia erética.

Conviene gprender |as didtintas maneras

que hay parasuscitar amor

dd Ayurveda y dd Veda(5),

de las artes magicasy de personas preparadas.

No se utilicen procedimientos dudosos



ni que supongan un riesyo parad cuerpo,
ni que requieran lamuerte de seres vivos
ni unidos a sugandas impuras.

El hombre adicto a acumular potencia

use los métodos propuestos por os sabios
y aprobados con todas las bendiciones
por los brahmanesy por los amigos.

2. COMO DESPERTAR EL DESEO QUE SE APAGA

S un hombre no se dente cgpacitado para stisfacer a una mujer ardiente, busque remedio. Al empezar
e amor, acaricie con la mano sus partes intimas 'y, cuando dla ya haya conseguido € placer, s2 une a dlg;
es una manera de acceder d deseo. A su vez, d amor con la boca despierta los sentidos de un hombre de
débil pasion, yano tan joven, obeso o cansado por otras uniones.

En caso contrario, se puede recurrir a mecanismos atificides. Estos han de ser de oro, plata, cobre,
hierro, mafil, cuerno de bifdo, edafio o plomo, suaves, con un efecto refrescante o violentos, son los
didtintos gpoyos atificdes segin Babhravya Para Vasyayana, pueden ser de madera o como a cada uno
le plazca

Un mecanigmo atificdd debe tener un agujero de la medida dd pene la drcunferencia rugosa con
nddulos y s bastante voluminoso. Dos de ede tipo forman la "exdavind'; tres o0 més, a lo largo,
condituyen d "brezdee’; d "brezdete Unico’ se obtiene enrollando, segin las dimensiones, una la es-
pird. El mecanismo con un agujero en las dos partes de la embocadura [para que se pueda pasar un lazo],
rociado con glébulos variegados, duros y rugosos, que e guda a las medidas y se aa a la cintura, es la
"corazd' 0 la "red’. S no e puede conseguir eso, e pueden utilizar un tdlo de alabu 0 una cafa de
bamb(, bien empapada en aceite y unglientos y a@ada a la cintura con una cinta, o incluso un collar de
madera lisa, anudado y con muchos nodulos de amalaka Son los digintos indrumentos atificides
agujereados.

Dado que condderan que Sn esta operacion no se puede hacer bien d amor, los habitantes dd Sur, por
e contrario, hacen un agujero en € pene, como s hace en los I6bulos de la orgia a un nifio. Un joven
pedira que le hagan la incdsion con un cuchillo, luego se metera en d agua mientras sangra; para mantener
abierta la herida, agudla noche dedicard mucho tiempo d amor. Pasado un dia, limpiara esa parte con ca
taplasmas. Para dilaar d agujero lo sujetard, mientras se ensancha, con codillas de hojas de vetasa y



kutaja y volverd a limpiarlo con regdiz mezdado con mid. Luego intentard ensancharlo con un trocito
de plomo, y aplicard aceite de anacardo. Son | os digtintos procedimientos para agujerear € pene.

Se pueden golicar a esa abertura mecanigmos atificides faoricados con didintas formas. como d
"redondo”’, d "samicirculo®, d "morterd’, la "flor, la "espind', d "hueso de gazd', la "trompd’, los
"ocho discos', d "remalino’, d "cruce' y més alin, sgun la imaginadon y la préactica Tienen que resstir
perfectamente d uso y deben sar suaves 0 rugosos, seguin las cosumbres. Asi se puede despertar € deseo
que se apaga.

COMO ENGORDAR EL PENE

Un procedimiento es d dguiente se comprime & pene con los pdos de dgunos insectos que nacen en
los &boles, luego s le dan unos masges con acete durante diez noches, de nuevo e le gorieta con los
pdosy = le vudve a dar masges, de esta forma un hombre consgue que le engorde; entonces se echa en
la cama boca abgo, dgando que le cudgue por un agujero [entre las cuerdas de la hamaca). Es €
engrosamiento tipico delosvita, que les duratodalavida, y que sellamacon pdos'.

El engrosamiento dura un mes, § s frota @ pene con cada uno de los liquidos sacados de exprimir:
asvagandha, tubérculos dulces, sanguijudas, frutos de brhati, mantequilla fresca de bifda, hastikarna 'y
girasoles. Estos procedimientos y otros paecidos se aprenden dirigiéndose a personas preparadas. Son las
distintas maneras de engordar € pene.

PRACTICAS PARTICUIARES

S = rocia a una mujer con polvo de espinas de euforbio, mezcdlado con punarnava, excrementos de
monay raiz de langalika, ya no podra amar a otro. Se le gpaga la pasdn a hombre que hace € amor con
una mujer que ha golicado a sus pates intimas polvo de ruta, avalguja, bhrnga, orin y homiges y
exudacion densa de vyadhighataka y dd fruto de la jambu. Lo mismo que § s une a una mujer que
bafié en polvo sacado de estercoleros, mentay hormigas, con suero de bufaa aguado.

Hacen desafortunado d amor d ungliento o las coronas preparadas con flores de nipa, amrataka y
jambu. Un bdsamo de kokilaksa hace que se contraiga una roche una mujer defante. Polvos de loto, loto
azul, kadamba, sarjakay sugandba, mgados en miel, dan un ungliento que dilataalamuijer cierva

Los frutos de amalaka en zumo de euforbio, soma, arka y ftutos de avalguja tienen d poder de
blanquear d peo. Un bafio con raices de jazmin dlvedre, de kutajaka, afjanika, girikarnika y
daksnaparni devudve d pdo su color. S se echa en d peo acete cocido con estos ingredientes se pone
negro, luego queda como antes. Se blanquean los labios pintados con laca empapada en sudor de los



tegticulos de un cabdlo blanco. El jazmin slvedre y otros ingredientes ya enunciados los devudven a su
color naturd.

Al hombre que toca un caramillo empapado en menta, kustha, tagara, talisa, deodaray euforbio, se le
somete la mujer que oye esamisca S se toma una bebida con frutos de detura, se vudve loco; la melaza
0 la digestion le devudven a la normdidad. S extiende en la mano heces de un pavo red que ha comido
arénico amarillo o rojo, los objetos que coca se haceninvisibles.

Agua con cenizas de carbon y de hierbas y con aceite se pone tan blanca como la leche. La vgilla de
hierro cubierta de sravanay priyanguka magados en baritakay amrataka toma e color del cobre. Cuando
encendemos una lampara de acete de sravana y de priyanguka, con una mecha de seda y una camisa de
serpiente, S se ponen cerca trocitos de madera, se consigue que é3tos parezcan serpientes. Beber leche de
una vaca blanca que tiene un ternero blanco produce gloria y larga vida to mismo que la bendicion de los
brahmanes venerables.

Examinados |os tratados anteriores
y cumplidas sus prescripciones,
con gran esfuerzo y de formaconcisa

he expuesto este Kamasutra.

Quien sabe sus doctrinas

entiende la Ley Sagrada, 1o Util y d Amor,
tiene confianza, conoce @ mundo

y no obra 6o segiin su pasion.

Lasformas extrafias de encender lapason
perfectamente argumentadas en € tratado,
inmediatamente después, en estas mismas pagines,
han sdo expresamente prohibidas.

Cuando no exigte un tratado,
s0lo se contemplalapréctica;
conviene saber que lateoria comprende todo,

mientras que las gplicaciones serefieren sHlo auna parte.



Vatsyayana ha escrito este Kamasutra
teniendo en cuenta todos |os canones,
después de andizado y sometido aexamen
el contenido del ensayo de Babhravya

Esta obra ha sdo redactada

en cagtidad y con una concentracion extrema,
paraque Srvaparalavida cotidiana

no ha sido compuesta fijéndose sdlo en lapasion.

Vence los sentidos € que conoce afondo

el mensge de este tratado,

mientras concede alaLey, alo Util y d Amor
e puesto que tienen en d mundo.

Por este mativo e sabio experto en estelibro,
que respetalaLey y lo Util,

sn ser exclavo delapasion ciega,

tiene éxito, S seadecliaad cuando ama

LUGARES GEOGRAFICOS

ABHIRA Region habitada por latrib( homonima, d este de Ddhi.
AHIOCHATRA Region entorno alaactud Ratnnagar.

ANDHRA Territorio del Deccan entre los rios Godavari y Krishna

ANGA Antiguo reino, ocupaha parte de la actud Bengda

AVANTI Antiguo reino, en laregion de Ujjayini.

BAHUKA Region montafiosa, comprendida entre @ norte de Pekistén y Afganistan.
COLA Antiguo reino, asomado alacostadd Coromandd.

DRAVIDA Regidn de lacostaorientd del Deccan, corresponde a Tamil Nadu.
GAUDA "Paisdd azlcar de cafid', corresponde a Bengala occidentd.

GRAMANARI Region delafantasia, "Villes femenines'.



HIMAVAT El "Nevoso', uno de los nombres de la cadenadd Himadaya

INDO El gran rio, formaen su curso superior d fértil Punjab.

KALINGA Reino comprendido entre los rios Mahanadi y Godavari.

KASI El actud Benares, ciudad sagrada sobre d rio Ganges.

KOSALA Laantiguay moderna ciudad de Ayodhya.

KOTTA "Fortdezd', antigua ciudad dd actud Gujardt.

LATA Reino que se extendia por |a parte meridiona dd actud Gujara.
MADHYADPSA "Region centrd” del none de India, que corresponde a Uttar Pradesh.
MAHARASTRA "Gran rein0", nombre de un amplio territorio en @ centro-occidentd.
MALAVA Probablemente laregion de Mawa, d norte del rio Narmada
PANCALA Region d E de Dehi; en tiempos védicos habitada por pueblo poderoso.
PATAHPUTRA Antigua capitd de Magadha, que corresponde alaactud Patna
SAKETA Otro nombre de la ciudad de Ayodhya; cfr, KOSALA.

STRIRAJYA  "Reno delasmujeres’, colocado en d extremo norte.

SURASENA  Region de Mathura, en d norte de India

SURAS'RA  Actud Kahiawar, peninsulade Indiaoccidentd.

VANAVASA Edereno ocupabalos boscosos Gatos occidentaes, d E de Konkan.
VANGA Antiguo reino dd Bengda orientd, hoy Bangla Desh.
VATSAGULMA Probablemente un reino dd Deccan.

VIDARBHA  Reinod sur delos montes Vindhya, en @ centro, corresponde a Bera

NOTAS

I. PARTE GENERAL

1. La Ley Sagrada (dbarma), lo Util (ariba) y d Amor (kama) son los tres “fines de la vidd',
generdmente definidos con € nombre conjunto de trivarga, que, seguin las doctrinas brahméanicas y luego
hindles, cada hombre eta obligado a conseguir en @ curso de su exigencia Los componentes de
trivarga esan indisolublemente unidos entre s, y por esto Vasyayana, que trata especificamente del
kama, no puede prescindir de examinar |as relaciones con los demés vaores

2."Sefior delascriaturas': esd diosque, desded inicio de mundo, dio origen atodos |os seres vivos.

3. Praygpdti, Manu, Brhaspati y Nandin pertenecen a la mitologia Svayambhuva dgnifica "hijo dd
gue exige por S mismo"; este Manu es € primer representante de la humanidad d que habria dado vida €



creador. Mahadeva ("Gran dios') no es otro que Siva, una de las divinidades més importantes dd parntedn
hindd.

4. A patir de este autor, nos encontramos con personges historicos y tratados sobre  Amor, que
parece que exigieron.

5. Edtos autores son conocidos por otras fuentes literarias, a excepcion de Swamanabha, cuyo nombre
("Ombligo de oro") hace pensar en un pseuddnimo; lo mismo que Gonikgputra, que parece un nombre
desfigurado, donde la 0 reemplazaria una a para diminar un dgnificado difanatorio, o seg, "Hijo de una
cortesand'.

6. El téhmino sutra [aforiamo dntético en prosg indica la forma literaria en que et compuesta esta
obrasobre @ kama.

7. Se dude a la importante doctrina de los "estadios de la vida', prescrita por los textos para los que
pertenecen a las primeras tres cdases socides (nota |, 12), sobre todo los brahmanes. El ided es que un
hombre transcurra un periodo juvenil dedicado a los estudios sagrados (brahmacarya), en d que eta
obligado a la cadtidad; luego se case y &a cabeza de familia (grhastha). Una vez viso d hijo de su hijo,
puede dgar su casa y retirarse d bosgue como eremita (vanaprastha), dedicandose a los ritos, a la
penitendia y a la meditacion; findmente, ya muy anciano, tiene la facultad de abandonar todos sus bienes
terrendes para hacerse asceta mendicante Gannyasin) y buscar la perfeccion espiritud. A cada estado le
corresponde la busqueda de un fin especifico de la vida o de dos complementarios.

8. En tiempos de Vasyayana d vegdaianismo ya edaba difundido en India desde hacia sglos, en
conexion con las doctrinas de la no violencia Era, y es, una practica que sgue de forma paticular, la
dase de los brahmanes, sacerdotes aintelectudes, ala que perteneciad autor.

9. Por "Revedacion” s etiende d corpus de los Veda, los textos sagrados més antiguos de India
condderados sonidos eternos, oidos por miticos profetas y trasmitidos por los ala humanidad.

10. Kama vocablo andizado en sus mlitiples vaencias. En primer lugar, Vasyayana lo define como
toda experiencia agradable. De esta acepcidn generd € autor pasa a una segunda més especifica, en la que
kama se identifica con € amor erdtico. Y se podria parafrasear asi la definicion: se tiene kama cuando €
dma tras la edimulecion sensorid a nivd de los drganos sexudes ("en rdacion con un contacto
especid.), vive una experiencia red y conaciente (la sensacion adecuada), que se corona con € placer de
orgasmo (rica en resultados). Condicidn indispensable es que tenga lugar entre dos seres humanos bgo d
influjo de la pasdn: edo lleva condgo la «degria» de la «conciencia», que e rediza en los besos, en las

cariciasy cosas por € edtilo.



11. Los maeridigas reducian toda la redidad a la sola actividad de la materia; negaban la exisgencia
de los dioses, de un dma trascendente y de la vida degpués de la muerte, y rechazaban, naurdmente, la
satidad y la autorided de losVeda.

12. Las dases en las que se divide la sociedad hindl, segin un rigido esquema de findes de la época
védica, en orden decreciente de rango: brahmanes prabmana), los sacerdotes a intelectudes a los que ya
hemos dudido; ksatriya, reyes y guerrercs, vaisya, campesinos y comerciantes sudra, los ariados de las
otras clases. SOlo los que pertenecen das tres primeras son universdmente consderados arya, "nobles’,
mientras lossudra quedan exduidos de cudquier participacion en losritosy en la cultura védica

13. Se trata de la famosa leyenda dd demonio Bdi, que consguié tanto poder que amenazd con
sudiituir a Indra, rey de los dioses Sin embargo, Visu lo vendd con una estralagema en uno de sus
descensos a mundo. Se le aparecio @ dios en forma de enano y le pidid que le concediera d terreno que
podia recorrer en tres pasos. En ese momento Visnu s transformd en un gigante y de dos pasos aravesd
latierray € cido; renuncio d tercero, dgjando asi a Bai como soberano delosinfiernos.

14. Los fatdidas a los que se refiere probablemente son los Ajivika, cuyas doctrinas hacen depender €
curso de mundo exdudvamente dd degtino vito como fuerza céamica impersond, y @ hombre no tiene
ni libre dbedrio ni responsabilidad mora de lo que sucede.

15. "Pecado" por excdencia Puede ser provocado por una transgresion del dharma, como € error
ritud o la infraccion de una prohibicion, por € cortacto con personas infimas 0 con agunas comidas y
suglancias 0 con la muerte, y, en generd, por los influjos de fuerzas nefadtas a las que hay libre acceso y
gue se concentran sobre todo en los momentos crucides de la vida. Edos factores llevan d hombre a un
edado de contaminacion, sentida como una grave amenaza para € bienestar de este mundo y dd otro, a la
gue se debe poner remedio con una serie de ritos y penitencias.

16. De rey Dandakya o Dandaka, de la etirpe de los Bhoja, se cuenta que sedujo a la hija dd eremita
Bhargava. Este, con unamadicion, le sepultd adl y asu reino bgjo unalluvia de arena.

17. Indra, € rey de los dioses, sedujo a Ahdya, la esposa ddl sabio eremita Gautama, en d que ha sdo
sn duda d adulteio més famoso de toda la literatura snscrita Draupadi es la esposa de los cinco
hermanos Pandava, pratagonistas de Mahabbaratg € guerrero Kicaka, que la tendié trampas, pagd su
gesto con la muerte a manos de Bhima, uno de los cinco hermanos. El rgpto de Sita, la virtuosa esposa de
Rama, perpetrado por € demoniaco rey Ravana, que fue asesnado, y su reino, Lanka, quedd devastado,
eslatramacentra delagran epopeyahindl, € Ramayana.

18. El sentido es que quien, observando las normas de la Ley y buscando @ adecuado bienestar
econdmico, arontala vida de cabeza de familia goza de las degrias dd Amor.



19. Segin la dlasificacion de un poderior tratado de erotismo (Ratirahasya), una mujer es doncdla
(bala) hadta los diecisas afios, de diecisdis a treinta es taruni (joven); hasta cincuenta'y cinco es praudha
(madura), luego viga (vrddha).

20. «Modificacion»: tiene lugar cuando, en una formula ritud, se cambia un vocablo para adecuarlo a
las necesi dades dd momento.

21. Comunmente llamadas "ates', las disciplinas que Vasyayana denca en ese paso famoso,
colocando juntas técnicas de vaor intrinseco muy digtinto, forman d baggie culturd del perfecto amante.

22. Lasmujeresindias suden colocar un digintivo decorativo en d centro de la frente.

23. Los «diagramas midticos», dedicados a las didintas divinidades, srven para concentrar las fuerzas
espiritudes dd devoto por mativos rdigiosos 0 mégicos, se dude d conocimiento de las silabas sagradas
inscritas en los mismos, alo que se atribuye un poder extraordinario.

24. «Elegante». = refiere d hombre culto y refinado que dispone de medios, tiepo libre y lleva una
ricavidasodd.

25. El betd es una planta trepadora, cuyas hojas se madtican afladiendo trozos de nuez, cd y otras
sudandas, pefuma la boca, ayuda la digedion o apaga € hambre, produciendo induso una ligera
embriaguez. Da como resultado una sdivacion rojo oscura, 10 que hace necesaria una escupidera

26. Los personges que forman la corte del hombre degante.

27. El mes hind(, que condta de trenta dias lunares, se divide en dos pates la quincena llamada
oscura, de cuato menguante, que termina con € novilunio, y la quincena clara, de cuarto creciente, que
acaba con la luna llena. Este cdendario, utilizado alin en la vida rdigiosa, preve que dgunos dias fijos de
las dos quincenas 0 de una e resarven a la veneracion de una divinidad digtinta; por gemplo, se explica
en e comentario, € octavo diase dedicarad culto de Sva, d quinto a Sarasvati, y asl sucesvamente.

28. La diosa Sarasvai, Sempre representada con luminosos vedtidos blancos y con un ladd y un libro
entre las manos, es consderadala protectorade ssber y de las artes.

29. Bebidas embriagadoras d madhu estd hecho, probablemente, a base de mid, mientras é maireya 'y
e asava s obtienen de mdaza y hierbas, mezdando d primero con didintas egpecias y con mid €
ssgundo.

30. Los yaksa son divinidades menores asociadas a Kubera, d dios que vigila las fabulosas riquezas
gue provienen de las entrafias de la tierra, 0 sea, minerdes, metades y piedras preciosas. La noche que
lleva su nombre cae en la luna nueva dd mes hindd de Karttika (octubre-noviembre), momento
cuminante de ura celebracion que dura tres dias y que sude llamarse dipavali, "enebrar luces’, pues 2
adornaba encendiendo muchas 1dmparas. La Kaumudi ("Claro de lund’) es la fieta dd plenilunio de
mismo mes de Kattika El -dia de la cebada- cae en d mes de Vaisakha (abril-mayo): en este dia se tiran



unos a otros harina de cebada pefumada Las otras fedtividades enumeradas estan relacionadas con €
dios Amor, que en India se llama con didintos nombres, entre los cuaes se encuentra Kama 'y Madana (el
"Embriagada™), y se le concibe como un joven fascinante, amado con un arco en € que la cuerda esta
formada con abgas en d enjambre, y las flechas son flores. La -fiesta de la primavera, dedicada a é, es
la més explicta "fieta dd dios Amor". El asoka arbol consagrado d dios Amor, d que las mujeres
suden rendir homenge. Unido d dios Amor esaba también d -carnaval hindl, celebrado d dia de luna
llena dd mes de Phdguna (febrero-marzo), derivado de una fiesta de la fertilided; en ete dia la gente =
rocia mutuamente, de broma, con polvos y liquidos rgos Durante € «dia de la litera», en d mes de
Sravana (julio-agosto), laimagen del dios Amor venia adorada sobre una especie de litera o columpio.

31 Es la mujer con la que se pueden, més aln, se deben contraer legitimas nupcias para redizar €
dharma (cfr., I1, 1).

32. Este matrimonio eta universdmente desaconsgado: se define como pratiloma, o sea, «contrario d
orden naturd»; cuanto mayor sea la diferencia mas despreciable sera la union, y normdmente la prole
caeraen unaposcion inferior alade sus padres en laescaa socid.

II.UNION EROTICA

1. Se dude, sin duda, a las posbles combinaciones entre los didtintos tipos de amantes, por gemplo, la
union entre hombre lidbre y mujer diervaes"igud", mientras que entre ligbre y yegua es "desigud”.

2. Una unién "dtd' es por gemplo, la de hombre toro y mujer derva, la union "superior” es entre
caegorias extremas, 0 seg, cabdlo y deva El mismo planteamiento, d revés vade para las uniones
llamadas bgasy parala“inferior”.

3. Bl sentido es d dguiente d placer dd hombre pertenece a la conciencia, va mas alla de la efera de
los sentidos; por esto no se puede conocer, cuando por conocimiento se entiende la percepcion directa.
Ademés, dado que ni la mujer ni d hombre pueden experimentar nunca una forma de placer diginta a la
Uya, esimposible una.comunicacion red sobre d paticular entredlos.

4. Los pertenecientes alas tres primeras clases socides.

5. Sedude d Punjab, que Sgnifica"Region dd los cnco rics'.

6. Eslaesposade Indra, @ rey delosdiosesenlosVeda

7. Laconocida postura meditativa dd Y oga

8. El reino de los Cala, en la region dd mismo nombre, es @ de los Pandya, que € comentario pone en
relacion con Naradeva, dos de los dominios en que s divide la India habitada por los tamiles, en
extremo meridiond.



9. El periodo fecundo de las mujeres dura, segiin Manu, doce dias tras la menstruacion; S € amor eta
prohibido durante la mengruacion, acostarse con la esposa en los dias sucesivos esta consderado por los
textos como un preciso deber conyugd. Por € comentario, la prohibicion de usar esta podura erética en
tdes drcungancias se deberia d hecho de que d fruto de una posible concepcion resultaria -de naturdeza
confusa; la edtrofa expresa d deseo de cuidar lasdud delamujer.

10. La "corona de los Sete Profetas’ es la Osa Mayor, cuyas dete edrdlas principdes se comparan
con los grandes sabios de is mitologia; en la misma congtedacion, Arundhati, 0 sea la pequena Alcor, viene
condderada como la esposa de uno de estos personges o de todos dlos. La edtrella polar es simbolo de la
fiddidad. La contemplacion de los adros por los nuevos esposos, aconparfiada de la recitacion de
formulas de buenos augurios, forma pate dd rito marimonid expueto en los Grhyasutra, manudes
sobre € rito domeéstico.

[1l. RELACIONES CON LASDONCELLAS

1. Son las primeras cuatro, las mas recomendadas y las Unicas universes concedidas a los brahmanes,
de las ocho formas de matrimonio recordadas en los tratados. Traen € nombre de seres divinos o
Sobrenaturdes;, exigen d acuerdo de las familias y d rito rdigioso, y s diferencian entre dlas princ-
pamente en las normas paraladote.

2. La fiesta de Asvayuji cae en d plenilunio dd mes hindll de Asvina (setienbre-octubre); en la fieta
de Adamicandraka (llamada también Agamicandrka o Astamicandra), que cae en d Ultimo cuato de
luna de Margadrsa (noviembre-diciembre), se ayuna durante todo € dia y se come cuando sde la luna
Sobre Kaumudi (cfr., notal, 30).

3. Sakuntda, uno de los personges mas famosos de la literatura india, cuyas peripecias s narran en €
Mahahharata. Hija de una ninfa cdeste y de un ascea seducido, es criada por € sabio Kanva en su
eremitorio; convertida en una jovencita, se encuentra con € principe Duhsyanta, que hebia llegado a las
cercanias dd eremitorio en una betida de caza, y s une con d secrelamente por @ matrimonio
Gandharva. Separada &l amado, se vudve a reunir con € 9o después de mucho tiempo y le impone d
reconocimiento del heredero nacido de su furtiva unidn. Su higtoria se presenta como gemplo de fdicidad
corseguida por la doncella que, contra la costumbre que otorga esa fincién en primer lugar a los padres,
€300ge eSP0S0 por propiainiciativa

4. Gedos fundamentales dd rito matrimonid, centrados en la presencia dd fuego sagrado, que, como
Ve lecondderad testigo.



5. Quinto de los ocho modos posibles de contraer matrimonio, llamado Gandharva, en @ que los
mUlsicos cdestes serian los tegtigos, basado en la Smple union consensud de los amantes, no requiere ni
la presencia dd fuego sagrado, que aqui se llama en causa por escripulo.

6. Dos variantes dd matrimonio llamado Paisaca, de los Pisaca, seres demoniacos, s le conddera €
més reprobable, en @ que se supone que d enamorado <e lo reveera a los familiares, y no hay presencia
de fuego, pues este matrimonio no puede ser bendecido por d rito.

7. Es d marimonio Reksasa, llamado ad por los demonios dd mismo nombre una forma de
matrimonio no santificada con d fuego, que los textos admiten sAlo para los hombres de la dase de los

guerreros.

V. MUJERES CASADAS

1. El exp030 es d dios de las mujeres. Este capitulo eta en sntonia con las normas reservadas a las
mujeres en los textos legidaivos, y, en redidad, segiin la conogpcidn brahméanicade lamujer fid.

2. Los hechizos redizados con la manipulacion de raices tienen como fin someter totdmerte a
destinatario.

3. Cfr., notal, 29.

4. Las segundas nupcias no se pueden santificar con € rito y, en redidad, se fundan en la smple
convivenda

5. Exceente obsequio, pues lo que sobra de las ofrendas a una divinidad después ddl rito se conddera
cargado de poderes sobrenaturales.

V.LASMUJERESDE OTROS

1LEnl5yss

2. Cfr., notall, 4.

3. Por d comentario, se trata de una cagta particular, en la que las mujeres generdmente gercen la
prodtitucion.

4. Para Ahdya y Sakuntda véanse repectivamente las notas |, 17y Ill, 3. Avimaraka es d héoe
epdnimo de una obrateatral de Bhasa, que cuenta sus amores gpasionados con la princesa Kurangi.

5. S, como dice Vatsyayana, la castidad de los recién casados debe prorrogarse durante diez dias
(cfr.Il, 2), setrata de unius primae noctis.

6 Lossasvicios dd hombre: deseo (desmedido), ira, avaricia, orgullo, intoxicacion, lujuria

7. Cfr., notal, 12.



VI.LA PROSTITUCION

1. Es probable que se duda a la cortesana que depende directamente ddl Estado (Situacion descrita en
e Artbasadra), en d que s indica que la suma necesaria para rescatarla es muy eevada, 24.000 pana, en
relacion con su sdario anud de unas 1.000 pana.

1 Enl,12.

VII.LASDOCTRINAS SECRETAS

1. Miticos misicos cdedides, como s ha indnuado en la rdacion de las distintas formaes de
matrimonio (cfr., nota Ill, 5), en las que d Dandharva se funda en d smple acto de amor consensud y,
por canto, de agunaforma, sobre d "hechizo" mutuo.

2. Divinidades serpientes, que viven en d subsudo, cuyo culto se encuentra dinfundido por todas
partes de India desde | os tiempos més remotos.

3. Pala, karsa y prastha, medidas de peso equivaentes, repectivamente, a 38, 9,5 y 600 gramos
goroximadamente.

4. Pusya es uno de los veintisete (o veintiocho) maksatra, especie de "condeaciones' caracterigticas
de la agtronomia india; més bien se trata de las casas humanas, o de los didtintos grupos de estrdlas junto
alos que pasalaluna, por asi decir, en cada uno de los dias de su ddo menaud.

5. El Ayurueda ("Ciencia de la vidd") es la medicina tradiciond india, una rama que comprende, entre
otras cosas, la preparacion de los afrodisiacos, con Veda se entiende en este caso € Atharvaveda (cuarto
libro delosVeda).

NOMBRESBOTANICOS.

Liga de plantas y aboles de India, de los que hemos conservado los términos origindes. Junto &
nombre sansrito, vad eguivaente botanico oficid:

Aguimantba (Premna spinosa o Clerodendrom phlomoides).

Aksa (Termindiabellerica)

Alabu (Lagenariavulgaris)

Aluka (Arum campanulatum)

Amaaka (Emblicaoffidndis Gaenn.)



Amrataka (Spondias mangifera)

Afjanika; arka (Cdotropis gigantes);

Asoka (Jonesia asoka Roxb.);

Asuagandba (Physdis fexuosa o Withania somnifera);
AtmigujaVemonia anthdminthica);

Bbrnga, bbrngarga(Eclipta progtrata o dba);

Brbatf,; cavya (Piper chaba);

Coraka (Trigondlacorniculaa);

Girlkarnika (Clitoria temates);

Baritaka (Temtindia chebula);

Badtikarna(Alocasia macrorrhiza);
Jambu(Eugeniajambolana);

K adamba (Nauclea cadamba o Anthocepha us indicus);
Kapittba (Feronia dephantum);

K aseruka (Scirpus kysoor);

Kbadira (Acacia catechu);

Kokilaksa (quizdu, Agteracantha longifolia);
Kdrakakoli; kdrlka kustha(Costus speciosus 0 Saussurea |l appa);
kutgja, kutgjaka (Wrightia antidysenterica);
Laugdika (Methonia superba 0 Jussiaea repens);
Madburasa (Sanseviera Roxburghiana);

Rurga (Mesua Roxburghii);

Randyauarta; nipa(cfr., kadamba);

Popali (Fiper longum);

Priyaa (Buchanania ldifdlia);

Priyangu, priyanguka (Panicum itdicum);

Punarnaua (Boerhavia procumbens);

Sabadevi (Sida cordifolia o Vernonia cineres);

Sda (Vatica o Shorearobugta);

Sdmdi (Bombax eptaphyllum o Salmdia maaberica);
Sariaa (Ichnocarpus frotescens);

Sajaka (quizas, Termindiatormentosa);

Satavarl (Asparagus racemosus);



Simsapa (Dabergia 9s300);

Saksngpani; soma; Savana, Siparni (Gmeina arbores);
Srngaraka; srngataka (Trapa bigpinosa);

Sugaudba (Andropogon schoenanthus);

Sukauasa; surana, vaaka (Amorphophallus campanulaus);
Svndamdtra (Agteracantha longifolia o Peddium murex);
Svayamgupta (Mucuna proritus);

Tagara (Tabemaemontana coronaria);

Tdisa (Hacounia catgphracta o Abies Webbiana);

Tamda (Xanthochymus pictorius o Cinnamomum tamaa);
Tilgparnika (quizés, Gmelina arbores);

Tumbi (Lagenariavulgais);

Usdraka (Andropogon muricatus);

Vaca (Acorus caamus);

Vetasa (Cdamus rotang);

Vidart (Batatas paniculata 0 Hedysarum gangeticum);
Uyadbigbataka (Cathanocarpus fistula).

FIN



